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ԾՐԱԳԻՐ 

«ԲՈՒԺՔՈՒՅՐԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻ ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ՀԻՄՈՒՆՔՆԵՐԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ ՎԵԲԻՆԱՐԻ  

2021թ. դեկտեմբերի 20 - 2022թ. փետրվարի 1 («Զում» հարթակ) 

««Ազգային բժշկական պալատ» ՄՄ» ՀԿ 

Օր 1 

Դեկտեմբերի 20, 2021թ. 

Բժշկական կազմակերպությունների տեսակները 

16։00-17։00 Հիվանդանոցի ընդունարանի կառուցվածքը Կարեն Վարդանյան 

 17։00-18։00 Հիվանդանոցի ընդունարանի գործառույթները 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Միջին բուժաշխատողի աշխատանքի 

առանձնահատկությունները հիվանդանոցի 

ընդունարանում 

Օր 2 

Դեկտեմբերի 21 

Բժշկական կազմակերպությունների տեսակները   

16։00-17։00 ՇԲՕ գործառույթները Կարեն Վարդանյան 

  17։00-18։00 ՇԲՕ մեքենայի տեսակները և համալրվածությունը 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Տարբեր երկրների ՇԲՕ աշխատանքի 

առանձնահատկությունները 

Օր 3 

Դեկտեմբերի 22 

Բժշկական կազմակերպությունների տեսակները   

16։00-18։00 Պոլիկլինիկաների օրինակելի մոդելը և կառուցվածքը Անուշ Պողոսյան 

18։00-18։30 Ընդմիջում 



18։30-20։00 Ըստ առողջության առաջնային պահպանման 

ծառայություններ մատուցող բժշկի ընտրության և 

նրա մոտ բնակչության գրանցման կարգի միջին 

բուժանձնակազմի գործառույթները 

Օր 4 

Դեկտեմբերի 23 

Բժշկական կազմակերպությունների տեսակները  

16։00-17։00 Ծննդօգնություն իրականացնող բժշկական 

կազմակերպությունների կառուցվածքը 

Նարեկ Վանեսյան 

17։00-18։00 Միջին բուժաշխատողի աշխատանքի 

առանձնահատկությունները ծննդատանը 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Ծննդօգնություն իրականացնող բժշկական 

կազմակերպությունների դասակարգումը 

Օր 5 

Դեկտեմբերի 24 

Բժշկական կազմակերպությունների տեսակները 

16։00-17։00 Գյուղական ամբուլատորիաների և առողջության 

կենտրոնների կառուցվածքն ու 

առանձնահատկությունները 

Նարեկ Վանեսյան 

17։00-18։00 Հիվանդանոցային բժշկական բաժանումքների 

կառուցվածքը 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Հիվանդանոցային վնասվածքաբանական-օրթոպեդիկ 

և վերակենդանացման բաժանմունքների 

դասակարգումը 

Օր 6 

Դեկտեմբերի 25 

Ժամանակի կառավարումը միջին բուժաշխատողի աշխատանքի ընթացքում 

16։00-17։00 Հասկացություն ժամանակի մասին, մոտիվացիոն 

ոլորտի ազդեցությունը ժամանակի կառավարման 

վրա 

Սեդա Շահվերդյան 

17։00-18։00 Գործնական աշխատանք 

Որոշման կայացումը՝ որպես ժամանակի 

կառավարման գործոն և նպատակադրում. 

տեխնիկաները 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Խրոնոմետրաժ 

Օր 7 

Դեկտեմբերի 27 

Ժամանակի կառավարումը միջին բուժաշխատողի աշխատանքի ընթացքում 

16։00-17։00 Ժամանակի պլանավորում. երկարաժամկետ 

պլանավորման սկզբունքները 

Սեդա Շահվերդյան 

17։00-18։00 Ժամանակի պլանավորում. կարճաժամկետ, 

օպերատիվ պլաններ 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Գործնական աշխատանք 

Ժամանակի կառավարման հնարներ 

Օր 8  



Դեկտեմբերի 28  

Սթրեսի կառավարում միջին բուժաշխատողի աշխատանքի ընթացքում 

16։00-17։00 Սթրես, սթրեսի ինքնախտորոշումը Սեդա Շահվերդյան 

17։00-18։00 Սթրեսի կառավարման տեխնոլոգիաները. իռացիոնալ 

համոզմունքների հետ աշխատանք, աուտոթրենինգ՝ 

շնչառական և մկանային համակարգի թուլացում  

 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Սթրեսի կառավարման տեխնոլոգիաներ. 

հակասթրեսային հաղորդակցում 

Օր 9 

Դեկտեմբերի 29 

Սթրեսի կառավարում միջին բուժաշխատողի աշխատանքի ընթացքում 

16։00-17։00 Սթրեսի փուլերը, պատճառները և դրսևորումները Սեդա Շահվերդյան 

17։00-18։00 Ուշադրությունը և սթրեսը, ուշադրության 

կենտրոնացման տեխնիկաները 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Քնի խանգարումները և սթրեսը 

19։20-20։00 Խրոնիկ և կարճաժամկետ սրթեսի ախտանիշները 

Օր 10 

Հունվարի 10 

 

 

Բժշկական միջամտություններով պայմանավորված վարակի կառավարման 

առանձնահատկությունները միջին բուժաշխատողի աշխատանքի ընթացքում 

16։00-17։00 Բժշկական միջամտություններով պայմանավորված 

վարակների կառուցվածքը 

Ռոմելլա Աբովյան 

17։00-18։00 Բժշկական նշանակության իրերի ախտահանում, 

մանրէազերծում, թափոնների կառավարման 

առանձնահատկությունները 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Ձեռքերի լվացման միջազգային մոտեցում 

19։20-20։00 Վարակի հսկողության ԱՀԿ 8 բաղադրիչները 

Օր 11 

Հունվարի 11 

Բժշկական միջամտություններով պայմանավորված վարակի կառավարման 

առանձնահատկությունները միջին բուժաշխատողի աշխատանքի ընթացքում 

16։00-17։00 Բժշկական միջամտություններով պայմանավորված 

վարակների համաճարակաբանական հսկողությունը 

ՀՀ-ում 

Ռոմելլա Աբովյան 

17։00-18։00 Ծայրամասային երակային կաթետերի տեղադրման  և 

խնամքի և անվտանգ ներարկումների իրականացման 

ընթացակարգերը 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Հետվիրահատական վերքերի կանխարգելում 

19։20-20։00 Ախտահանիչ նյութերի շրջանառությունը ՀՀ-ում 

Օր 12 

Հունվարի 12 

Վիրուսային հեպատիտ Բ-ի և Ց-ի կառավարման հմտությունները 

16։00-17։00 Վիրուսային հեպատիտ Բ-ի 

համաճարակաբանությունը և պատճառագիտությունը 

Նաիրա Ստեփանյան 



17։00-18։00 Վիրուսային հեպատիտ Բ-ի համաճարակային 

վիճակը 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Վիրուսային հեպատիտ Բ-ի փոխանցման ուղիները, 

ռիսկի գործոնները և խմբերը 

19։20-20։00 Հատուկ խմբերի պացիենտների բուժման 

աշխատանքները և բուժքրոջ աշխատանքի 

առանձնահատկությունները 

Օր 13 

Հունվարի 13 

Հեպատիտ Բ և Ց կառավարման հմտությունները 

16։00-17։00 Վիրուսային հեպատիտ Ց-ի 

համաճարակաբանությունը և պատճառագիտությունը 

Նաիրա Ստեփանյան 

17։00-18։00 Վիրուսային հեպատիտ Ց-ի համաճարակային 

վիճակը 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Վիրուսային հեպատիտ Ց-ի փոխանցման ուղիները, 

ռիսկի գործոնները և խմբերը 

19։20-20։00 Հատուկ խմբերի պացիենտների բուժման 

աշխատանքները և բուժքրոջ աշխատանքի 

առանձնահատկությունները 

Օր 14 

Հունվարի 14 

Բժշկական փաստաթղթաշրջանառությունը միջին բուժաշխատողի աշխատանքի ընթացքում 

16։00-17։00 Մեծահասակի ամբուլատոր բժշկական քարտի, 

երեխաների բժշկական հսկողության ամբուլատոր 

քարտերի, նորածնի փոխանակման քարտի և 

նախածննդային պատրոնաժի թերթիկի ձևերը 

Քրիստինե Աբրահամյան 

17։00-18։00 Մանկաբարձագինեկոլոգիական հիվանդանոցային 

բժշկական օգնության և սպասարկման բնագավառի 

ծննդօգնության փաստաթղթաշրջանառությունը 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Վերարտադրողական (ռեպրոդուկտոլոգիական) 

բժշկական օգնության և սպասարկման բնագավառի 

փաստաթղթաշրջանառությունը 

19։20-20։00 Հիվանդանոցի ընդունարանում բժշկական 

փաստաթղթաշրջանառությունը 

Օր 15 

Հունվարի 15 

Բժշկական փաստաթղթաշրջանառությունը միջին բուժաշխատողի աշխատանքի ընթացքում 

16։00-17։00 Մարդու արյան և դրա բաղադրամասերի 

դոնորություն և փոխներարկումային բժշկական 

օգնության և սպասարկման բնագավառի 

փաստաթղթաշրջանառությունը 

Քրիստինե Աբրահամյան 

17։00-18։00 18 տարեկանից բարձր անձանց 

արտահիվանդանոցային բժշկական օգնության և 

սպասարկման բժշկական 

փաստաթղթաշրջանառությունը՝ մեծահասակների և 

խառը տիպի պոլիկլինիկայում 



18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Լաբորատոր-գործիքային ախտորոշիչ 

հետազոտությունների իրականացման բնագավառում 

բժշկական փաստաթղթաշրջանառությունը 

19։20-20։00 Բժշկական փաստաթղթերը անպատշաճ կամ ոչ 

պատշաճ լրացնելու հետևանքները և 

պատասխանատվությունը 

Օր 16 

Հունվարի 17 

Առողջապահական ծառայությունների որակը բուժքրոջ գործում 

16։00-17։00 Բուժօգնության որակ, սահմանումներ, 

բաղկացուցիչներ, մոդելներ 

Կարինե Գաբրիելյան 

17։00-18։00 Որակի բարելավման շրջափուլ, հիմնական քայլերը 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Գործնական աշխատանք 

Որակի ապահովման բաղադրիչները, գործնական 

աշխատանք որակի ապահովման բաղադրիչների 

կիրառմամբ 

Օր 17 

Հունվարի 18 

 

 

Առողջապահական ծառայությունների որակը բուժքրոջ գործում 

16։00-17։00 Որակի չափման և բարելավման գործիքներ, որակի 

ապահովման բաղկացուցիչներ, որակի չափման 

ցուցանիշներ 

Կարինե Գաբրիելյան 

17։00-18։00 Գործնական աշխատանք 

Բուժքույրերի կատարողականի բարելավման 

մեխանիզմների գործնական իրականացում 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Պացիենտի անվտանգության ապահովում 

Օր 18 

Հունվարի 19 

Հակամանրէային դեղերի նկատմամբ կայունության առանձնահատկությունները միջին 

բուժաշխատողի աշխատանքի ընթացքում 

16։00-17։00 Հակամանրէային դեղերի նկատմամբ կայունություն Քրիստինա Գյուրջյան 

17։00-18։00 Հակամանրէային դեղերի նկատմամբ կայունության 

զարգացման մեխանիզմները, գյուղատնտեսության ու 

սննդի բնագավառում նրանց օգտագործումն ու դրա 

զարգացման կանխարգելումը 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Համակամանրէային դեղերի նկատմամբ կայունության 

հսկողության և կանխարգելման ռազմավարությունն ու 

առողջապահության ոլորտում իրականացվող 

միջոցառումները 

19։20-20։00 ԱՀԿ-ի AWaRe դասակարգումը և հակամանրէային 

դեղերի մշտադիտարկման համակարգը ՀՀ-ում 

Օր 19 

Հունվարի 20 

Հակամանրէային դեղերի նկատմամբ կայունության առանձնահատկությունները միջին 

բուժաշխատողի աշխատանքի ընթացքում 



16։00-17։00 Կենտրոնական Ասիայի և Արևելյան Եվրոպայի 

համացանցը (CAESAR), նպատակները, 

մեթոդաբանությունը 

Քրիստինա Գյուրջյան 

17։00-18։00 Արյան հունի վարակները, հիմնական հարուցիչները 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Proof of Principle հետազտությունը ՀՀ-ում 

Օր 20 

Հունվարի 21 

Բուժքույրերի միջազգային խորհրդի (ICN) կողմից հաստատված բուժքույրական էթիկայի 

վարքականոնները 

16։00-17։00 Բուժքույրերի էթիկայի վարքականոններին վերաբերող 

հիմնական հասկացություններ 

Կարինե Գաբրիելյան 

17։00-18։00 Բուժքույրերը և մարդիկ, արդյունավետ հաղորդակցում 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Բուժքույրերը և «Քույրական գործը» 

Օր 21 

Հունվարի 22 

Բուժքույրերի միջազգային խորհրդի (ICN) կողմից հաստատված բուժքույրական էթիկայի 

վարքականոնները 

16։00-17։00 Բուժքույրերը և «Քույրական գործ մասնագիտությունը» Կարինե Գաբրիելյան 

17։00-18։00 Բուժքույրերը և գործընկերները 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Էթիկայի պահպանումը` որպես բուժօգնության որակի 

ապահովման գրավական 

Օր 22 

Հունվարի 24 

Պացիենտի խնամք 

16։00-17։00 Հիգիենիկ խնամք Աննա Մարտիրոսյան 

17։00-18։00 Երեխաների խնամք 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Տարեցների խնամք 

19։20-20։00 Սննդակարգը որպես խնամքի մաս 

Օր 23 

Հունվարի 25 

Պացիենտի խնամք 

16։00-17։00 Կենսաբանական նմուշների հետ աշխատանքը 

բուժքրոջ պրակտիկայում 

Աննա Մարտիրոսյան 

17։00-18։00 Գործիքային հետազոտությունների 

նախապատրաստումը բուժքրոջ պրակտիկայում 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Դեղորայքի, բժշկական պարագաների կառավարում 

19։20-20։00 Գործնական աշխատանք 

Պացիենտ բուժքույր հաղորդակցման մասնագիտական 

էթիկա-դեոնտոլոգիա, պացիենտի շփման անհրաժեշտ 

նվազագույն հարցերի կազմում 

Օր 24 

Հունվարի 26 

 

 

Պացիենտի անվտանգության ապահովումը քույրական գործում՝ ըստ IPSGs-ի 



16։00-17։00 Գնահատել պացիենտների մոտ անվտանգության 

ռիսկերը 

Կարինե Գաբրիելյան 

17։00-18։00 Կրճատել ռիսկը` կապված ներհիվանդանոցային 

վարակի հետ 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Կրճատել ռիսկը` կապված վտանգավոր 

դեղամիջոցների օգտագործման հետ 

Օր 25 

Հունվարի 27 

Պացիենտի անվտանգության ապահովումը քույրական գործում՝ ըստ IPSGs-ի 

16։00-17։00 Անվտանգ վիրաբուժություն Կարինե Գաբրիելյան 

17։00-18։00 Ձեռքերի հիգիենայի պահպանումը` որպես 

անվտանգության ապահովման միջոցառում 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Վայր ընկնելով պայմանավորված վնասվածքների 

ռիսկ 

Օր 26 

Հունվարի 28 

Բուժքրոջ աշխատանքն արտակարգ և ռազմական դրության պայմաններում 

16։00-17։00 Արտակարգ և ռազմական դրության պայմաններում 

բժշկական ծառայության կազմակերպումը 

Արա Սիմոնյան 

17։00-18։00 Բուժքրոջ (բուժակի) գործառույթներն արտակարգ և 

ռազմական դրության պայմաններում 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Բնական և սոցիալական աղետների դասակարգումը 

Օր 27 

Հունվարի 29 

 

 

Բուժքրոջ աշխատանքն արտակարգ և ռազմական դրության պայմաններում 

16։00-17։00 Աղետների տեսակները և օջախում ու մարտական 

գործողությունների պայմաններում մարդու 

առողջության վրա ազդող վնասակար գործոները 

Արա Սիմոնյան 

17։00-18։00 Բուժտարահանման ժամանակակից համակարգը 

արտակարգ և ռազմական իրավիճակներում 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-19։20 Կանխարգելիչ և հակահամաճարակային 

միջոցառումները արտակարգ և ռազմական 

իրավիճակներում 

19։20-20։00 Տուժածների որոնման, տեղափոխման, տուժածին 

մոտենալու տարբեր մեթոդներին աղետի օջախում և 

մարտական գործողությունների ժամանակ և 

բուժտեսակավորման առանձնահատկությունները 

Օր 28 

Հունվարի 31 

Միջին բուժաշխատողը՝ որպես ներհիվանդանոցային գործընթացների կառավարման մասնակից 

16։00-17։00 Գործընթացը բուժքրոջ աշխատանքում Կարեն Վարդանյան 

17։00-18։00 Գործընթացների նույնականացում 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 Ռիսկերի կառավարում 



Օր 29 

Փետրվարի 1 

 

 

Միջին բուժաշխատողը՝ որպես ներհիվանդանոցային գործընթացների կառավարման մասնակից 

16։00-17։00 Գործընթացների մոնիտորինգ և վերլուծություն Կարեն Վարդանյան 

17։00-18։00 SMART որոշումների կայացման 

առանձնահատկությունները  բուժքրոջ 

աշխատանքում 

18։00-18։30 Ընդմիջում 

18։30-20։00 KPI-եր, նրանց նկատմամբ  բուժքուրերի վերահսկման 

իրականացման առանձնահատկությունները 

Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր, մանկաբարձներ, լաբորանտներ։ 

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 200 հոգի: 


