
 «Պալիատիվ խնամքի  սոցիալ-հոգեբանական առանձնահատկությունները» 

2023 թ-ից (պարբերաբար) «Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական 

համալսարան հիմնադրամի» կողմից կանցկացվի «Պալիատիվ խնամքի  սոցիալ-

հոգեբանական առանձնահատկությունները» թեմայով կատարելագործման 

դասընթաց: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ առողջապահության նախարարի հրամանով: 

Թիրախային լսարանը՝ ավագ բուժաշխատող, միջին բուժաշխատող։ Մասնակիցներին 

կշնորհվի ՇՄԶ 38 տեսական և 2 գործնական կրեդիտ: Լրացուցիչ տեղեկատվության 

համար կարող եք զանգահարել 010583101 հեռախոսահամարով: 

 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՊԱԼԻԱՏԻՎ ԽՆԱՄՔԻ ՍՈՑԻԱԼ-ՀՈԳԵԲԱՆԱԿԱՆ ԱՌԱՆՁՆԱՀԱՏԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ 

ԿԱՏԱՐԵԼԱԳՈՐԾՄԱՆ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2023թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (Երևանի Մ.Հերացու անվան ԵՊԲՀ Բժշկական հոգեբանության 

ամբիոն՝ Կորյունի փող. 2, միաժամանակ առցանց («Զում» հարթակ)) 

«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

   

Շաբաթ 1 

Օր 1 

12։00-14։00 Դասախոսություն 

Ներածություն 

Պալիատիվ խնամք 

14։00-14։10 Ընդմիջում 

14։10-16։10     Դասախոսություն 

Միջին բուժօղակի մասնագետների  տեղն ու դերը պալիատիվ խնամքի 

կազմակերպման մեջ 

Օր 2 

12։00-14։00 Դասախոսություն 

Բազմամասնագիտական թիմային մոտեցման սկզբունքները 

14։00-14։10 Ընդմիջում 

14։10-16։10     Դասախոսություն 

Հիվանդության ախտորոշման փուլի հոգեբանական բաղադրիչը 

Օր 3 

12։00-14։00 Դասախոսություն 

Վատ լուրի ստացում 

14։00-14։10 Ընդմիջում 

14։10-15։40  Դասախոսություն 

Վատ լուր ստանալուց հետո միջին բուժօղակի մասնագետի,  հիվանդի և 

ընտանիքի անդամների հետ հաղորդակցումը 

15։40-16։10 Գործնական աշխատանք 

Օր 4 

12։00-14։00 Դասախոսություն 



Սպասվող վշտի հոգեբանական հետևանքները պալիատիվ խնամքի տակ 

գտնվող պացիենտի մոտ 

14։00-14։10 Ընդմիջում 

14։10-15։40     Դասախոսություն 

Սպասվող վշտի հոգեբանական հետևանքները պալիատիվ խնամքի տակ 

գտնվեղ պացիենտի ընտանիքի անդամների մոտ 

15։4016։10     Գործնական աշխատանք 

Օր 5 

12։00-14։00 Դասախոսություն 

Մահվան հոգեբանության և թանատոֆոբիայի հիմնահարցերը 

14։00-14։10 Ընդմիջում 

14։10-16։10     Դասախոսություն 

Մահվան վախի հաղթահարման տարբեր մոտեցումներ 

Շաբաթ 2 

Օր 1 

12։00-14։00 Դասախոսություն 

Ընտանիքը որպես «պացիենտ» 

14։00-14։10 Ընդմիջում 

14։10-15։40     Դասախոսություն 

Պալիատիվ խնամքի կարիք ունեցող պացիենտների և նրանց ընտանիքիների 

հետ աշխատանքի սկզբունքային մոտեցումը 

15։40-16։10 Գործնական աշխատանք 

Օր 2 

12։00-14։00 Դասախոսություն 

Տարիքային հոգեբանական առանձնահատկությունները 

14։00-14։10 Ընդմիջում 

14։10-16։10     Դասախոսություն 

Մանկական պալիատիվ խնամքի առանձնահատկությունները 

Օր 3 

12։00-14։00 Դասախոսություն 

Էթիկա և դեոնտոլոգիա 

14։00-14։10 Ընդմիջում 

14։10-16։10     Դասախոսություն 

Էթիկայի և դեոնտոլոգիայի հիմնախնդիրները պալիատիվ խնամքի 

ենթատեքստում  

Օր 4 

12։00-13։30 Դասախոսություն 

Հիվանդ/ընտանիք հաղորդակցման առանձնահատկությունները պալիատիվ 

խնամքի ենթատեքստում 

13։30-14։00 Գործնական աշխատանք 

14:00-14:10 Ընդմիջում 

14:10-16:10     Դասախոսություն 

Մասնագետի ինքնախնամք 

Օր 5 

12։00-14։00 Դասախոսություն  

Մասնագետի հուզական այրում: 

14։00-14։10 Ընդմիջում 

14։10-16։10     Դասախոսություն 

Երկրորդային տրավմատիզացիայի բացառում 

Ամփոփում 
                Թիրախային լսարան՝ ավագ բուժաշխատող, միջին բուժաշխատող։ 

                               Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի: 

                

                               Դասընթացավար՝ Խաչատուր Գասպարյան 

 

 



Գործնական աշխատանքների ժամանակ օգտագործվելու են հետևյալ մեթոդները՝ հետադարձ կապի ստեղծում, գիտական 

ֆիլմերի դիտում և վերլուծություն, պրեզենտացիաների,  դեպքերի քննարկում, քննադատական մտածողության ակտիվացում, 

մտագրոհ, դերային խաղեր, դեբատներ, հոգեբանական ախտորոշիչ թեստերի կիրառում, դատահոգեբանական 

փորձաքննությունների օրինակների քննարկում: 

 

 

 


