
«Ֆթիզիատրիայի արդիական հարցերը» 

 

 2023 թվականի հունիսի 5-ից մինչև հուլիսի 21-ը կրկնողաբար Երևան  

քաղաքում ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության 

ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ կողմից կանկկավի «Ֆթիզիատրիայի արդիական 

հարցերը» թեմայով դասընթացը: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ առողջապահության 

նախարարի հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ թոքաբաններ, ֆթիզիատրներ, 

վարակաբաններ, ընտանեկան բժիշկներ, մանկաբույժներ, ԱԱՊ օղակի ավագ 

բուժաշխատողներ։  Մասնակիցներին կշնորհվի ՇՄԶ 50 տեսական և 25 գործնական 

կրեդիտ: Լրացուցիչ տեղեկատվության համար զանգահարել 010235310,  011300088 

հեռախոսահամարներով: 

 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՖԹԻԶԻԱՏՐԻԱՅԻ ԱՐԴԻԱԿԱՆ ՀԱՐՑԵՐԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 
 

2023 թվականից կրկնողաբար, ք․ Երևան («Թոքաբանության ազգային կենտրոն» ՊՈԱԿ) 
 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ 

 

Շաբաթ 1    Թեմա` Տուբերկուլոզի ախտորոշման եղանակները (Մաս 1) 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

Աշխարհում  և ՀՀ-ում  տուբերկուլոզի  արդի  համաճարակաբանական իրավիճակը  և  
դրա  դեմ պայքարի   հեռանկարները 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Ալերգիան և  իմունիտետը  տուբերկուլոզի ժամանակ: Տուբերկուլինային 
ախտորոշում: 
 Գաղտնի ՏԲ վարակ: 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
ՏԲ–ի ճառագայթային ախտորոշում 

Օր 3 



2 ժամ Դասախոսություն 
Տուբերկուլոզի հարուցիչը, ձևերը և դրանց համաճարակաբանական նշանակությունը 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
ՏԲ-ի մանրէաբանական ախտորոշում 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Տուբերկուլոզի ախտածնությունը և ախտաանատոմիան  
1 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն 

ՏԲ-ի ընդհանուր կլինիկական ախտանիշները:  
ՏԲ կասկածվող պացիենտների ուղեգրման և հոսպիտալացման հիմնական 
ցուցումները 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Խորխի ստուգման անհրաժեշտությունը, իրականացման տեխնիկան                                                                  

Շաբաթ 2   Թեմա` Տուբերկուլոզի կանխարգելման եղանակները (Մաս 2) 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

Հակատուբերկուլոզային պատվաստում: 
 ԲՑԺ-ի կիրառումը, հնարավոր բարդությունները և դրանց բուժումը 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

ԲՑԺ արդյունավետությունը՝ նորածինների և փոքր երեխաների շրջանում սուր և 
սերմնացրված հիվանդության կանխարգելման նպատակով  

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

Տուբերկուլոզով հիվանդի հետ շփվողների բացահայտումն ու կառավարումը 
1 ժամ Գործնական աշխատանք 

Շփման ամբողջական և ճշգրիտ պատմության կարևորությունը որպես ՏԲ  ախտորոշիչ 
գործիք 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Իզոնիազիդով քիմիական կանխարգելում (ԻՔԿ), արդյունավետությունը, 
հետևողականությունը 



1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն 

Հիվանդության ինտենսիվ հայտնաբերում։  
ՏԲ վարակի վերահսկում 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Շաբաթ 3  Թեմա` Տուբերկուլոզի կլինիկական ձևերը (Մաս 3) 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

Առաջնային ՏԲ-համալիրի ախտածնությունը, ախտորոշումը,  տարբերակումը: 
Ներկրծքային ավշահագույցների ՏԲ-ի տարբերակիչ ախտորոշումը այլ  
լիմֆադենոպաթիաներից 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Առաջնային համալիրի  ախտածնությունը, կլինիկական նշանները, ընթացքը, 
ախտորոշումը, բուժումը 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Թոքերի սերմնացրված տուբերկուլոզ:  
Սուր սերմնացրված տուբերկուլոզ:  
Ախտածնությունն ու ախտորոշումը, կլինիկան,  բուժումը, տարբերակումը այլ բնույթի 
սերմնացրումներից 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

Թոքերի երկրորդային տուբերկուլոզ:  
Թոքերի օջախային, ներսփռանքային տուբերկուլոզ:  
Ախտածնությունը, տարբերակումը շնչառական այլ հիվանդություններից (բուշտ, 
թարախակույտ, քաղցկեղ և այլն) 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Թոքերի տուբերկուլոմա: 



Լոռանման թոքաբորբ․ ընթացքը, հնարավոր ելքերը, բուժումը, տարբերակումը 
թոքերի այլ բնույթի ներսփռանքներից, ուռուցքներից 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն 

Թոքերի քրոնիկ քայքայիչ ձևեր (խոռոչային, թելքախոռոչային, ցիռոզային ՏԲ)․ 
ընթացքը, տարբերակումը թոքերի այլ ծագման խոռոչներից 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Շաբաթ 4 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

Տուբերկուլոզի արտաթոքային ձևերի  ծագումնաբանությունը:  
Տուբերկուլոզային մենինգիտ, ընթացքի առանձնահատկությունները, ախտորոշումը, 
բուժումը 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Ծայրամասային ավշահանգույցների տուբերկուլոզ։ 
Տարբերակումը ծայրամասային ավշահանգույցների այլ ախտահարումներից 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

Տուբերկուլոզային սպոնդիլիտ․ կլինիկան, տարբերակումը  ողնաշարի  այլ բնույթի   
ախտահարումներից  

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Տուբերկուլոզային պոլիսերոզիտ, տարբերակումը շճաթաղանթների այլ բնույթի 
ախտահարումներից  



1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում։ 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում: 
Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն 

Միզուղիների ՏԲ․ դասակարգումը․ կլինիկան, ախտորոշման եղանակները 
1 ժամ Գործնական աշխատանք 

Միզուղիների ախտորոշման եղանակները: 
 Տարբերակիչ ախտորոշում:  
Բուժումը 

Շաբաթ 5 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

ԲԴԿ ՏԲ-ի զարգացման պատճառները 
1 ժամ Գործնական աշխատանք 

ԲԴԿ ՏԲ-ի կասկածով պացիենտի հետազոտման ալգորիթմը 
Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Դեղազգայունություն և դեղակայունություն 
1 ժամ Գործնական աշխատանք 

Դեղազգայունության որոշում՝ ԴԶԹ 
Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

ԴԿ ՏԲ-ի դասակարգումը: ԴԿ ՏԲ-ի բուժման սկզբունքները (չափաբաժինների ու 
ռեժիմների ճիշտ ընտրություն, մարմնի զանգվածի դերը  չափաբաժինների 
հաշվարկման հարցում) 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
ԴԿ ՏԲ-ի  բուժման սխեմաները 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Դեղազգոնություն 
1 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում: 
Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ համայց, բաժանմունքում առկա 
պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն 

ԴԿ ՏԲ և համավարակներ (ՄԻԱՎ, հեպատիտ Ց) 
1 ժամ Գործնական աշխատանք 

ՄԻԱՎ թեստավորման հենքային դերը ՏԲ կասկածվող  հիվանդի գնահատման համար  
Թիրախային լսարան՝ թոքաբաններ, ֆթիզիատրներ, վարակաբաններ, ընտանեկան բժիշկներ, մանկաբույժներ, ԱԱՊ օղակի 
ավագ բուժաշխատողներ։   
Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-25 հոգի։ 
            
Դասընթացավար՝ Լյուբով Նիկոլայան 

 
 
 
 



 
 
 
 


