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«ԱՐՏԹԵՐԱՊԻԱ․ ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ՏԵՍԱԿԱՆ ՀԻՄՈՒՆՔՆԵՐԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ 

ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

 

2024 թվականից կրկնողաբար, ք․ Երևան (ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. 

Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ 

Հոգեբուժության ամբիոն) 

 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության 

ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ Հոգեբուժության ամբիոն 

 

• Թիրախային լսարան՝ հոգեբույժներ, հոգեթերապևտներ, կլինիկական 

հոգեբաններ, թմրաբաններ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 5-20 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 10 տեսական և 5 գործնական կրեդիտ․ 

դասընթացավար Գայանե Առաքելովային՝ ՇՄԶ 10 տեսական և 5 գործնական 

կրեդիտ  

• Կոնտակտ  055785551, 093834301 

Օր 1 
10։00-12։00 Դասախոսություն 

Արտթերապիա. համառոտ պատմությունը, բովանդակությունը, նպատակները և 
խնդիրները, կիրառումը 

12։00-13։00 Գործնական աշխատանք 
Դեպքի ներկայացում և քննարկում  

Օր 2 
10։00-12։00 Դասախոսություն 

Արտթերապիայի հիմնական տեսական դրույթները, փսիխոթերապևտիկ 
գործոնները, հիմնական տեսական ուղղությունները՝ հումանիստական և 
փսիխոդինամիկ 

12։00-13։00 Գործնական աշխատանք 
Դեպքի ներկայացում և քննարկում 

Օր 3 



10։00-12։00 Դասախոսություն 
Արտթերապիայի տեսակներն ըստ արվեստի տեսակների՝ նկարչություն, քանդակ, 
երաժշտային թերապիա, փսիխոդրամա 

12։00-13։00 Գործնական աշխատանք 
Դեպքի ներկայացում և քննարկում 

Օր 4 
10։00-12։00 Դասախոսություն 

Բիբլիաթերապիա, հեքիաթաթերապիա, ավազային թերապիա, պարային 
թերապիա և այլն 

12։00-13։00 Գործնական աշխատանք 
Դեպքի ներկայացում և քննարկում 

Օր 5 
10։00-12։00 Դասախոսություն 

Դիմանկարային թերապիա և պաթոլոգիկ միայնակության կոնցեպցիան 
12։00-13։00 Գործնական աշխատանք 

Ամփոփում և հարցում                                                         
            
Դասընթացավար՝ Գայանե Առաքելովա 

 


