
 

«ՈՒԵՖԱ-ի ֆուտբոլային բժիշկների կրթության ծրագիր Երևան-2023» 

2023 թվականի ապրիլի 14, 15-ին Երևան քաղաքում ««Ազգային Բժշկական 

պալատ» Մասնագիտական Միություն» ՀԿ կողմից «Հայաստանի ֆուտբոլի 

Ֆեդերացիա» ՀԿ հետ համատեղ կանցկացվի «ՈՒԵՖԱ-ի ֆուտբոլային բժիշկների 

կրթության ծրագիր Երևան-2023» թեմայով դասընթաց: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ 

առողջապահության նախարարի հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ սպորտային 

բժիշկներ, վնասվածքաբան-օրթոպեդներ, նյարդավիրաբույժներ, ներքին 

հիվանդությունների մասնագետներ, վերականգնողաբաններ։ Մասնակիցներին 

կշնորհվի ՇՄԶ 9 տեսական և 7 գործնական կրեդիտ։ Լրացուցիչ տեղեկատվության 

համար կարող եք զանգահարել 043 007101 հեռախոսահամարով: 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՈՒԵՖԱ-Ի ՖՈՒՏԲՈԼԱՅԻՆ ԲԺԻՇԿՆԵՐԻ ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ ԾՐԱԳԻՐ ԵՐԵՎԱՆ-2023» ԹԵՄԱՅՈՎ 

ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

Ապրիլի 14, 15-ին, 2023 թվական («Ռեդիսոն Բլու հոթել Երևան», «ՀՖՖ տեխնիկական 

կենտրոն/ֆուտբոլի ակադեմիայի արհեստական խոտածածկ մարզադաշտ, ՀՖՖ կոնֆերանս 

դահլիճ) 

 

«Ազգային Բժշկական պալատ» Մասնագիտական Միություն» ՀԿ 

«Հայաստանի Ֆուտբոլի Ֆեդերացիա» ՀԿ  

Օր 1 

Ապրիլի 14, 2023թ․ 

09:00-09:30 Գրանցում 

09։30-09։45 Սուրճի ընդմիջում 

09:45-10:00 Ողջույնի խոսք 

 

 

 

 

 

Բացման խոսք 

Նարեկ Վանեսյան  

«Ազգային բժշկական պալատ» ՄՄ» 

ՀԿ նախագահ, Հայաստանի 

ֆուտբոլի ֆեդերացիայի բժշկական 

դեպարտամենտի ղեկավար 

 

Արմեն Մելիքբեկյան  

«Հայաստանի ֆուտբոլի 

ֆեդերացիա» ՀԿ նախագահ  



10:00-11:00 Ֆուտբոլային բժշկության զարգացման 

հեռանկարը Հայաստանի 

Հանրապետությունում 

Նարեկ Վանեսյան 

Հայաստանի ֆուտբոլի 

ֆեդերացիայի բժշկական 

դեպարտամենտի ղեկավար, 

Առողջապահության կազմակերպիչ, 

բժշկական որակի մասնագետ MBA 

11:00-12:00 Վնասվածքների առաջացման մեխանիզմը և 

ռիսկի գործոնները ֆուտբոլում 

Արմինե Չոբանյան 

Կանանց ազգային հավաքականի 

բժիշկ, Վնասվածքաբանության և 

օրթոպեդիայի գիտական կենտրոն 

ՓԲԸ վնասվածքաբան 

12:00-13:00 Գանգուղեղային և ողնաշարի վնասվածքներ Էդվին Գեոդհարդ  

Նիդերլանդների թագավորության 

ֆուտբոլի ասոցիացիայի գլխավոր 

բժշկական տնօրեն 

13:00-14:00 Ճաշի ընդմիջում 

14:00-15:00 ՄՌՏ հետազոտության հնարավորությունները 

ֆուտբոլիստների ծնկան հոդի 

պարաարտիկուլյար փափուկ 

հյուսվածքների վնասման ժամանակ 

Կալինա Կիրակոսյան  

ՄԻԲՍ ԲԿ համակարգչային 

շերտագրման բաժնի վարիչ, 

ռադիոլոգ 

15:00-16:00 Կրծքավանդակի, որովային, փոքր կոնքի և 

վերջույթների վնասվածքներ 

Տոմիսլավ Վլահովիչ 

Խորվաթիայի ֆուտբոլի 

ֆեդերացիայի բժշկական 

գրասենյակի ղեկավար, 

Խորվաթիայի համալսարանական  

Sisters of Charity Hospital-ի 

վերջույթների վիրաբուժության 

բաժանմունքի վնասվածքաբան 

16:00-17:00 Սուրճի ընդմիջում 

17:00-17:30 Ցավազրկում և վերքերի մշակում Անդրանիկ Ղարիբյան 

ԲԿՄԱ և Մ-18տ հավաքականի 

բժիշկ, վնասվածքաբան, 

սպորտային բժիշկ 

17:30-18:30 Սնուցման, վերականգման և մարզման 

հարմարվողականությունը 

Մարիետա Դավիդյան 

Կանանց Մ-17տ  հավաքականի 

բժիշկ, Սուրբ Գրիգոր Լուսավորիչ 

ԲԿ ՓԲԸ նեֆրոգոլ, սպորտային 

բժիշկ 

18:30-19:30 Արգելված նյութերի և մեթոդների ցուցակի 

յուրահատկությունները և սպորտային 

կենսաբանական ակտիվ հավելումների 

օգտագործման ռիսկերը 

Արեգ Հովհաննիսյան կգդ, 

պրոֆեսոր 

ՀՀ Հակադոպինգային 

Գործակալության ՊՈԱԿ-ի 

փոխտնօրեն 

ԵԽ Հակադոպինգային 

մոնիտորինգի խմբի ՀՀ 

պատվիրակության ղեկավար 

ՅՈՒՆԵՍԿՕ-ի միջազգային 

Հակադոպինգային կոնվենցիայի 

մոնիտորինգի խմբի անդամ 

Օր 2 

Ապրիլի 15, 2023թ․ 

09:00-09:30 Գրանցում 



09։30-10։00 Սուրճի ընդմիջում 

10:00-13:00 Գործնական աշխատանք   

(Pitchside Emergency) Առաջին օգնությունը 

արհեստական խոտածածկ դաշտում  

Մարիետա Դավիդյան 

Կ-17 տարեկանների հավաքականի 

բժիշկ, Սուրբ Գրիգոր Լուսավորիչ 

ԲԿ ՓԲԸ նեֆրոգոլ, սպորտային 

բժիշկ 

13:00-14:00 Ֆուտբոլային մարզադաշտերի և 

մանկապատանեկան մարզադպրոցների 

բժշկական և հարբժշկական 

ենթակառուցվածքներին ներկայացվող 

սանիտարահիգիենիկ և 

հակահամաճարակային պահանջները 

Նոնա Հայրապետյան 

ՀՀ առողջապահական և 

աշխատանքի տեսչական մարմնի 

Երևան քաղաքի տարածքային 

կենտրոնի հիգիենիկ, 

սանիտարահիգիենիկ և 

հակահամաճարակային 

վերահսկողության բաժնի պետ 

14:00-15:00 Ճաշի ընդմիջում 

15:00-16:00 Գործնական աշխատանք  

Գլխի, ողնաշարի, կրծքավանդակի և որովայնի 

վնասվածքներ (առաջին օգնության քայլերի 

ցուցադրում) 

Էդվին Գեոդհարդ  

Նիդերլանդների թագավորության 

ֆուտբոլի ասոցիացիայի գլխավոր 

բժշկական տնօրեն 

 

Տոմիսլավ Վլահովիչ 

Խորվաթիայի ֆուտբոլի 

ֆեդերացիայի բժշկական 

գրասենյակի ղեկավար, 

Խորվաթիայի համալսարանական  

Sisters of Charity Hospital-ի 

վերջույթների վիրաբուժության 

բաժանմունքի վնասվածքաբան 

 

Զարա Խուդոյան Հայկական 

Կարմիր խաչի ընկերություն 

(ՀԿԽԸ), Առաջին օգնության բաժնի 

վարիչ 

 

Գուրգեն Հովհաննիսյան Հայկական 

Կարմիր խաչի ընկերություն 

(ՀԿԽԸ), Առաջին օգնության 

հրահանգիչ 

 

Վազգեն Բեջանյան Հայկական 

Կարմիր խաչի ընկերություն 

(ՀԿԽԸ), Առաջին օգնության 

հրահանգիչ 

16:00-17:00 Գործնական աշխատանք  

Ոսկրամկանային համակարգի վնասվածքներ 

(առաջին օգնության քայլերի ցուցադրում) 

17:00-17:30 Սուրճի ընդմիջում 

17:30-18:30 Գործնական աշխատանք  

Անշարժացում, տեղափոխություն (առաջին 

օգնության քայլերի ցուցադրում) 

Էդվին Գեոդհարդ  

Նիդերլանդների թագավորության 

ֆուտբոլի ասոցիացիայի գլխավոր 

բժշկական տնօրեն 

 

Տոմիսլավ Վլահովիչ 

Խորվաթիայի ֆուտբոլի 

ֆեդերացիայի բժշկական 

18:30-19:30 Գործնական աշխատանք  

Վարժանք (առաջին օգնության քայլերի 

ցուցադրում)  



գրասենյակի ղեկավար, 

Խորվաթիայի համալսարանական  

Sisters of Charity Hospital-ի 

վերջույթների վիրաբուժության 

բաժանմունքի վնասվածքաբան 

 

Զարա Խուդոյան Հայկական 

Կարմիր խաչի ընկերություն 

(ՀԿԽԸ), Առաջին օգնության բաժնի 

վարիչ 

 

Գուրգեն Հովհաննիսյան Հայկական 

Կարմիր խաչի ընկերություն 

(ՀԿԽԸ), Առաջին օգնության 

հրահանգիչ 

 

Վազգեն Բեջանյան Հայկական 

Կարմիր խաչի ընկերություն 

(ՀԿԽԸ), Առաջին օգնության 

հրահանգիչ 
Թիրախային լսարան՝ սպորտային բժիշկներ, վնասվածքաբան-օրթոպեդներ, նյարդավիրաբույժներ, ներքին հիվանդությունների 

մասնագետներ, վերականգնողաբաններ։  

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 70 հոգի։ 

 

 

 


