
«Վերին վերջույթների կոտրվածքներ» 

 2023թ.-ից (կրկնողաբար) Երևան քաղաքում ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. 

Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ կողմից 

կանցկացվի «Վերին վերջույթների կոտրվածքներ» թեմայով դասընթացը: Ծրագիրը 

հաստատվել է ՀՀ առողջապահության նախարարի հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ 

վնասվածքաբան-օրթոպեդներ։ Մասնակիցներին կշնորհվի ՇՄԶ 50 տեսական և 75 

գործնական կրեդիտ: Լրացուցիչ տեղեկատվության համար զանգահարել 010235310,  

011300088 հեռախոսահամարներով:  

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՎԵՐԻՆ ՎԵՐՋՈՒՅԹՆԵՐԻ ԿՈՏՐՎԱԾՔՆԵՐ»  

 

2023թ.-ից (կրկնողաբար) ք. Երևան (ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ «Վնասվածքաբանության և օրթոպեդիայի» ամբիոն) 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» 

 

Ընդմիջում՝ յուրաքանչյուր օր 50ր (20ր+30ր) 

Շաբաթ 1 

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն 

Ուսային հոդի անատոմիան և բիոմեխանիկան 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Բազկոսկրի գլխիկի հոդախախտերը և 

կոտրվածքհոդախախտերը:Դասակարգումը, 

ախտորոշումը 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 



3 ժամ Գործնական աշխատանք 

 Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 3 

2 ժամ Դասախոսություն 

Հոդախախտերի բուժման մեթոդները 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն 

Առաջնային տրավմատիկ հոդախախտերի 

ժամանակ ուղեկցող փափուկ հյուսվածքային 

վնասվածքները,ախտորոշման մեթոդները 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սովորույթային հոդախախտ, 

դասակարգումը:Ուսահոդի անկայունությամբ 

պացիենտի զննման տեստերը 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 



Շաբաթ 2 

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սովորույթային հոդախախտերի ժամանակ 

կիրառվող ոսկրապլաստիկ 

վիրահատություններ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Անրակի կոտրվածքներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն  

Անրակ-ակրոմեալ և անրակ-կրծոսկրային 

հոդերի հոդախախտեր և կոտրվածքներ  

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն 

Թիակի կոտրվածքներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 



Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Լողացող  ուս: Բուժական տակտիկա 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Շաբաթ 3 

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն 

Բազկոսկրի պրաքսիմալ ծայրի կոտրվածքներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Բազկոսկրի դիաֆիզար կոտրվածքներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 3 

2 ժամ Դասախոսություն 

Բազկոսկրի դիստալ ծայրի կոտրվածքներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 



Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն 

Բազկոսկրի կոտրվածքների ժամանակ 

կիրառվող  վիրահատական մուտքեր 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Ուսահոդի հեմիարթրոպլաստիկա 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Շաբաթ 4 

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն 

Արմնկային հոդի հոդախախտեր,տրավմատիկ 

անկայունություն դժբախտ տրիադա 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն  

Արմունկելունի կոտրվածքներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 



3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 3 

2 ժամ Դասախոսություն 

Ճաճանչոսկրի գլխիկի և վզիկի կոտրվածքներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք  

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն 

Նախաբազկի ոսկրերի դիաֆիզար 

կոտրվածքներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Ճաճանչոսկրի դիստալ մետաէպիֆիզի 

կոտրվածքներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Շաբաթ 5 

Օր 1 



2 ժամ Դասախոսություն 

Դաստակի անատոմիան և ոսկրերի 

արյունամատակարարումը 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Դաստակի ոսկրերի կոտրվածքներ և 

հոդախախտեր 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Դաստակի ոսկրերի կոտրվածքների բուժման 

մեթոդները 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն  

Նախադաստակի և ֆալանգների կոտրվածքներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 



Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Վերին վերջույթի ամպուտացիաներ 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա պացիենտների 

ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան/ 

Օլգա Ալեքսեևա 

           Թիրախային լսարան՝ վնասվածքաբան-օրթոպեդներ։ 
         Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 10 հոգի: 

 

 


