
 
«Երեխայի զարգացման խանգարումների վաղ հայտնաբերման և միջամտության 

հիմունքները» 

 

2023թ. մայիսի 8-13-ը, մայիսի 22-27-ը, հունիսի 5-10-ը և հունիսի 19-24-ը 

կրկնողաբար Արմավիրի և Լոռու մարզերում, «Արաբկիր» Միացյալ մանկական 

բարեգործական հիմնադրամի կողմից, ՅՈՒՆԻՍԵՖ-ի հայաստանյան գրասենյակի հետ 

համատեղ կանցկացվի «Երեխայի զարգացման խանգարումների վաղ հայտնաբերման 

և միջամտության հիմունքները» թեմայով 6-օրյա դասընթաց: Ծրագիրը հաստատվել է 

ՀՀ առողջապահության նախարարի հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ ընտանեկան 

բժիշկներ, մանկաբույժներ, բուժքույրեր: Մասնակից ավագ բուժաշխատողներին 

կշնորհվի ՇՄԶ 28 տեսական և 4 գործնական կրեդիտ: Լրացուցիչ տեղեկատվության 

համար զանգահարել 010285598, 055052222 հեռախոսահամարով: 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ԵՐԵԽԱՅԻ ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ԽԱՆԳԱՐՈՒՄՆԵՐԻ ՎԱՂ ՀԱՅՏՆԱԲԵՐՄԱՆ ԵՎ ՄԻՋԱՄՏՈՒԹՅԱՆ 
ՀԻՄՈՒՆՔՆԵՐԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ 6-ՕՐՅԱ  

Փետրվարի 25 - հունիսի 30 2023թ., (կրկնողաբար), Արմավիրի («Արմավիր», «Արաքս», «Մեծամոր», 
«Ֆերիկ» և «Բաղրամյան» խոշորացված համայնքներ) և Լոռու («Փամբակ», «Տաշիր», «Թումանյան» և 

«Ալավերդի» խոշորացված համայնքներ) մարզեր  

«Արաբկիր» Միացյալ մանկական բարեգործական հիմնադրամ, 

«ՅՈՒՆԻՍԵՖ»-ի հայաստանյան գրասենյակ 

Օր 1 
10։00-13։00 
 

Դասախոսություն  
Զարգացման մանկաբուժություն 

 Սահմանում, հայեցակարգ, գործնական 
նշանակությունը մանկաբույժների համար 
Երեխայի զարգացման կարմիր դրոշները 
մանկաբույժների համար 

Իրինա Թովմասյան  
 

13։00-13։45  Ընդմիջում 
13։45-16։00 Դասախոսություն  

Մանկական ուղեղային պարեզ (ՄՈՒՊ), մանկության 
ամենատարածված շարժողական խանգարում 

• Պատճառաբանություն 
•  Վաղ կլինիկական ախտանիշները և վաղ 

հայտնաբերման մեխանիզմները 
• Ֆունկցիոնալ դասակարգում/(GMFCS), (MACS), 

(CFCS), (EDACS) 

Լիանա Աղաջանյան  



Սպինա Բիֆիդա/ ողնուղեղային ճողվածք/, ողնաշարի 
բնածին արատ 

• Պատճառաբանություն 
• Դասակարգում 
•  Կլինիկական ախտանիշներ 
• Վերականգնողական բուժում 

Օր 2 
10։00-13։00 
 

Դասախոսություն  
Առողջ երեխայի զարգացում 

• 6 ամսական երեխա.  

- Զարգացման գնահատում՝ առողջ 
երեխայի այցի շրջանակներում 

• 12 ամսական երեխա.  

- Զարգացման գնահատում՝ առողջ 
երեխայի այցի շրջանակներում 

• 24 ամսական երեխա. 

- Զարգացման գնահատում՝ առողջ 
երեխայի այցի շրջանակներում 

Իրինա Թովմասյան  
 

13։00-13։45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 
 

Դասախոսություն  
Մանկական վերականգնողաբանություն՝ 
վերականգնողական բժշկության կազմակերպում, 
ուղղորդում, վերականգնողական բուժում/ՄՈՒՊ, 
Սպինա Բիֆիդա/  

Լիանա Աղաջանյան  
 

15։00-16։00  
 

Գործնական աշխատանք 
Պրակտիկ ՝  Երեխաների դիտարկում /1 երեխա, նշված 
ախտորոշումներով, կամ շարժողական խնդիրներով, 1 1 
առողջ երեխա   

Լիանա Աղաջանյան / 
Իրինա Թովմասյան 

Օր 3 
10։00-13։00 
 

Դասախոսություն  
• Անհատականության զարգացում 
• Ֆրեյդի հոգեսեռական զարգացման 

տեսություն 
• Էրիկսոնի հոգեսոցիալական 

զարգացման տեսություն 
• Իմացական զարգացում 
• Պիաժեյի իմացական զարգացման 

տեսություն 
• «Բացառիկ երեխա».  

Մտավոր հետամնացություն 
• Դաունի համախտանիշ 
• Դաունի համախտանիշի 

առողջապահական ուղեցույց 
• Դաունի համախտանիշով երեխաների 

հասակի և քաշի պերցենտիլների 
ներկայացում 

• Դաունի համախտանիշ և զուգարանի 
վարժանք 

• Դաունի համախտանիշ և 
փորկապություն 

• Դաունի համախտանիշով երեխաների 
զարգացման գնահատումը  Armed-ում 

Գայանե Զաքարյան  



13։00-13։45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 
 

Դասախոսություն  
Առողջ երեխայի զարգացում 

• Երեխայի զարգացման գնահատում 
• Երեխայի զարգացման քարտի տեսական 

նշանակությունը` 
• Զարգացման քարտի (H. Ireton) գործնական 

կիրառությունը (մասնակիցներ):   
• Երեխայի զարգացման քարտի (H. Ireton) 

գրանցման, միավորների հաշվարկի և 
արդյունքների իմաստավորման գործնական 
նշանակությունը; կիրառման գործնական 
ցուցումներ:  

• Ծանոթություն զարգացման քարտի (H.Ireton)  
գործնական կիրառմանը օնլայն տարբերակով 
Armed -ում 

Գայանե Մանուկյան  
 

15։00-16։00 Դասախոսություն  
• Դեպքերի ուսումնասիրություն` կազմել վաղ 

միջամտության պլան (քննարկել ուժեղ կողմերը, 
կարիքները, նպատակները):  

 
• Քննարկում  

Գայանե Զաքարյան /  
Գայանե Մանուկյան  

Օր 4 
10։00-11։00 

 
Դասախոսություն  
Առողջ երեխայի զարգացում 
 

• Վաղ միջամտության տնային այցեր 
• Ծնողների և խնամողների հետ տարվող 

աշխատանքները 

Գայանե Մանուկյան 

11։00-11։15 Ընդմիջում 
11։15-12։00 Դասախոսություն  

Բացառիկ երեխա՝ Աուտիզմ  
- Ստերեոտիպ վարքագիծ 
- բուժման մոտեցումներ 

Գայանե Զաքարյան 

12։00-13։00 Գործնական աշխատանք 
CHAT` վաղ ախտորոշման գործիք 
M-CHAT-ի կիրառումը Armed-ում 

Գայանե Մանուկյան 

13։00-13։45 Ճաշի ընդմիջում 
13։45-14։30 Դասախոսություն  

Հաղորդակցում`     
• հաղորդակցման միջոցներ  
• հաղորդակցման այլ օժանդակ միջոցներ 

Գայանե Զաքարյան 

14։30-16։00 Դասախոսություն  
• Դեպքերի ուսումնասիրություն 
• Քննարկում և ամփոփում    

  Երեխաների դիտարկում /2 երեխա / 

Գայանե Մանուկյան / 
Գայանե Զաքարյան  

Օր 5 
10։00-13։00  

 
Դասախոսություն  
Վարքի առանձնահատկությունները երեխաների 
տարբեր տարիքային խմբերում 

 
Մտավոր հետամնացություն  

- ընդհանուր դրույթներ  
- ախտորոշման մեթոդներ  
- վարման սկզբունքներ  

 

Նվարդ Տեր-Ոսկանյան  
 



Աուտիզմի սպեկտրի խանգարում  
- Սահմանում, հիմնական նշաններ 
- Ախտորոշում 

13։00-13։45 Ընդմիջում 
13։45-16։00 Գործնական 

Դեպքերի ուսումնասիրություն 
• Քննարկում 

Երեխաների դիտարկում /2 երեխա / 

Նվարդ Տեր-Ոսկանյան  
 

Օր 6 
10։00-12։00  
 

Դասախոսություն 
Կանխարգելիչ աշխատանքը ԱԱՊ օղակում, 
սկրինինգներ. 

• Երեխաների և դեռահասների առողջությունը և 
զարգացումը որպես հանրային առողջության 
խնդիր 

• Կանխարգելիչ աշխատանքը տարբեր հասակի 
երեխաների շրջանում 

Եվա Մովսեսյան 

12։00-13։00 Դասախոսություն 
• Առողջության սկրինինգներ  

Սերգեյ Սարգսյան  
 

13։00-13։45  Ընդմիջում 
13։45-16։00 
 

Դասախոսություն 
• Երեխայի խնամք և անվտանգություն, 

վնասվածքների կանխարգելում, 
• Առողջ ապրելակերպի հիմունքներ 
• Մանկական պալիատիվ օգնության 

հիմունքները»Դեպքերի ուսումնասիրություն 

Եվա Մովսեսյան/ 
Սերգեյ Սարգսյան  

 
 

Թիրախային լսարան՝ ընտանեկան բժիշկներ, մանկաբույժներ, բուժքույրեր: 
Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 280 հոգի (10-11 խումբ՝ յուրաքանչյուրում 25-30 մասմակից): 

 


