
 

«Ֆիզիկական զննում» 

 

 2023 թվականից կրկնողաբար Երևան  քաղաքում ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի 

անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ կողմից կանցկացվի «Ֆիզիկական զննում» 

թեմայով դասընթացը: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ առողջապահության նախարարի հրամանով: 

Թիրախային լսարանը՝ բուժքույրեր: Մասնակիցներին կշնորհվի ՇՄԶ 10 տեսական և 15 գործնական 

կրեդիտ: Լրացուցիչ տեղեկատվության համար զանգահարել 010 235310,  011 300088 

հեռախոսահամարներով: 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՖԻԶԻԿԱԿԱՆ ԶՆՆՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑ 

 

2023 թվականից կրկնողաբար, ք․ Երևան (ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության 

ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ՝ Ներքին հիվանդությունների ամբիոն) 

 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ 

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն  

Կենսական ցուցանիշների գնահատում, մեկնաբանում և գրանցում։ 

Մարմնի ջերմաստիճանի չափման մեթոդները, տարբեր մեթոդների 

կիրառման ցուցումները և հակացուցումները։  

Անոթազարկի ստուգման տեխնիկան տարբեր անոթների վրա։ 

Անոթազարկի 5 հիմնական բնութագրերը։ Անոթազարկի դեֆիցիտի 

հաշվման տեխնիկան 1 և 2 հոգով։  

Շնչառության հաճախության ստուգում։  

Արյան ճնշման չափման տեխնիկան մանուալ և էլեկտրոնային 

տոնոմետրերով։ Պուլսօքսիմետրիա։ Ցուցանիշների ճշգրտության 

վրա ազդող գործոնները։ Ցավի գնահատում։ Կիրառվող հիմնական 

սանդղակները։ Առանձնահատկությունները գիտակցության 

խանգարումներով պացիենտների մոտ 

Հասմիկ Քոչարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Չափահաս պացիենտների ֆիզիկական զննում։  

Վստահության մթնոլորտի ապահովում և կոմունիկացիայի 

տեխնիկաներ։ Ֆիզիկական զննման տիպերը և տեխնիկաները։ 

Անամնեստիկ տվյալների հավաքագրում։ Մենտալ ստատուսի 

գնահատում 

Հասմիկ Քոչարյան 

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Մաշկային ծածկույթների զննում։ 

Գլխի, պարանոցի և ավշային հանգույցների զննում 

Հասմիկ Քոչարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աչքերի ֆիզիկական զննում։ Տեսողության թեստեր։ Բբերի 

գնահատում։ Օֆթալմոսկոպիա 

Հասմիկ Քոչարյան 

Օր 3 



2 ժամ Դասախոսություն 

Լսողական օրգանի ֆիզիկական զննում։ Լսողության թեստեր։ 

վեստիբուլար ապարատի զննում։ Օտոսկոպի կիրառում 

Հասմիկ Քոչարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Քիթ, բերան, կոկորդի զննում։ 

Թոքերի զննում։ Աուսկուլտացիայի արդյունքում ստացված 

տվյալների մեկնաբանում։ Որովայնի զննում 

Հասմիկ Քոչարյան 

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտի և պերիֆերիկ անոթների զննում։ 

Կրծքագեղձերի զննում 

Հասմիկ Քոչարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Ոսկրամկանային համակարգի զննում։  Ուղիղ աղու և հետանցքի 

զննում 

Հասմիկ Քոչարյան 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Արական և իգական սեռի պացիենտների միզասեռական 

համակարգերի զննում 

Հասմիկ Քոչարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Նյարդային համակարգի զննում։ Ֆիզիկական զննման արդյունքում 

ստացված տվյալների գրանցում 

Հասմիկ Քոչարյան 

Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր:  

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-50 հոգի:   

 


