
 

«Առողջ ծերացում. բուժքրոջ դերը գերիատրիայում» 

 

 2023 թվականից կրկնողաբար Երևան քաղաքում և ՀՀ մարզերում 

«Տարեցների առողջության և խնամքի ապահովման ասոցիացիա» ՀԿ կողմից Հայ 

օգնության ֆոնդի հետ համատեղ կանցկացվի «Առողջ ծերացում. բուժքրոջ դերը 

գերիատրիայում» թեմայով սեմինարը: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ 

առողջապահության նախարարի հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ բուժքույրեր: 

Մասնակիցներին կշնորհվի ՇՄԶ 11 տեսական կրեդիտ։ Լրացուցիչ տեղեկատվության 

համար զանգահարել 041703103, 060903103 հեռախոսահամարներով: 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ԱՌՈՂՋ ԾԵՐԱՑՈՒՄ. ԲՈՒԺՔՐՈՋ ԴԵՐԸ ԳԵՐԻԱՏՐԻԱՅՈւՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ՍԵՄԻՆԱՐԻ 

2023թ․-ից կրկնողաբար,  ք․ Երևան (Տարեցների առողջության և խնամքի ապահովման ասոցիացիա, 

Սունդուկյան 70) ՀՀ մարզեր (ք․ Վանաձոր` ՀԿ կենտրոն, Խորենացի 6/1, ք․ Սիսիան` Հ․ Սահյանի անվ․ 

Սիսիանի քաղաքային մշակույթի կենտրոն, Սիսիական փող․, 44ա շենք, ք․ Բերդ, Հայ օգնության ֆոնդի 

գրասենյակ) 

«Տարեցների առողջության և խնամքի ապահովման ասոցիացիա» ՀԿ,  

Հայ օգնության ֆոնդ 

 

Oր 1 

11:00-11։10 Ծանոթացում, նախաթեստավորում 

11:10-12:10 Դասախոսություն 

1.Գերիատրիա և գերոնտոլոգիա. արդիականությունը 

ժամանակակից աշխարհում և Հայաստանում 

2.Առողջ ծերություն և ակտիվ երկարակեցություն. 

գերիատրիկ բուժքրոջ դերը  

Արթուր Թորոսյան 

12:10-12:20 Սուրճի ընդմիջում 

12:20-13:20 Դասախոսություն 

Օրգանիզմի՝ տարիքով պայմանավորված 

փոփոխությունները 

Արթուր Թորոսյան  

13:20-14:00 Ճաշի ընդմիջում 

14:00-15:50 Դասախոսություն 

Ծերունական ասթենիա և գերիատրիկ այլ 

համախտանիշներ 

Արթուր Թորոսյան  



15:50-16:00 Հետադարձ կապ 

Oր 2 

11:00-12:00 

 

Դասախոսություն 

Կոգնիտիվ խանգարումներ (դեմենցիա, Ալցհեյմերի 

հիվանդություն)։  

Դեպրեսիա․ մաս 1 

Լիլիթ Մուրադյան  

12:00-12:15 Սուրճի ընդմիջում 

12:15-13:30 Դասախոսություն 

Կոգնիտիվ խանգարումներ (դեմենցիա, Ալցհեյմերի 

հիվանդություն)։ 

Դեպրեսիա․ մաս2 

Լիլիթ Մուրադյան  

13:30-14:10 Ընդմիջում 

14:10-15:50 Դասախոսություն 

Արդյունավետ հաղորդակցում (խոչընդոտներ, 

հիվանդությունից բխող առանձնահատկություններ, 

ստրատեգիաներ) 

Լիլիթ Մուրադյան 

15:50-16:00 Հետադարձ կապ 

Oր 3 

11:00-12:00 Դասախոսություն 

Տարեցների հոգեբանական առանձնահատկությունները և 

սոցիալ-հոգեբանական տիպերը 

Լիլիթ Մուրադյան 

12:00-12:15 Ընդմիջում 

12:15-13:15 Դասախոսություն 

Տարիքով պայմանավորված խտրականություն, 

դրսևորումները սոցիալական և առողջապահական 

համակարգերում, կանխարգելումը 

Լիլիթ Մուրադյան 

13:15-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:00 Դասախոսություն 

Տարեցների հանդեպ բռնությունը, տեսակները և 

կանխարգելումը 

Լիլիթ Մուրադյան 

15:00-15:30 Ամփոփում 

Հետթեստավորում 
Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր։ 

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ յուրաքանչյուր խմբում 20 հոգի: 

 

 

 

 

 

 

 

Հունիսի 1-3 Լոռու մարզ՝ ք․Վանաձոր ՀԿ կենտրոն, Խորենացի 6/1, 

Հունիսի 22-24 Սյունիքի մարզ՝ ք․ Սիսիան Հ․ Սահյանի անվ․ Սիսիանի քաղաքային 

մշակույթի կենտրոն, Սիսիական փող․, 44ա 

շենք 

Հուլիսի 6-8 Ք․Երևան Տարեցների առողջության և խնամքի 

ապահովման ասոցիացիա, Սունդուկյան 70 

Հուլիսի 20-22 Տավուշի մարզ՝ ք․ Բերդ Հայ օգնության ֆոնդի գրասենյակ 

 



 

 

     


