
 

«Առաջին օգնություն» 

 

2023 թվականից կրկնողաբար Երևան քաղաքում «ՎԻՎԱ» բարեգործական ՀԿ կողմից 

կանցկացվի «Առաջին օգնություն» թեմայով դասընթացը: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ 

առողջապահության նախարարի հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ ավագ և միջին 

բուժաշխատողներ: Մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 16 տեսական կրեդիտ: Լրացուցիչ 

տեղեկատվության համար զանգահարել 093776800 հեռախոսահամարով: 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ԱՌԱՋԻՆ ՕԳՆՈՒԹՅՈՒՆ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

2023 թվականից կրկնողաբար, ք․ Երևան («Վիվա» բարեգործական ՀԿ) 

«ՎԻՎԱ» բարեգործական ՀԿ 

Օր 1 

10։00-12։00 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի օգնություն, սիրտ թոքային վերակենդանացում, վերին շնչուղիների 

ազատում (Հեյմլիխի մեթոդ) 

12։00-13։00 Ընդմիջում 

13։00-16։00 Դասախոսություն 

Առաջին օգնություն, արյունահոսություն, վիրակապում, անշարծացում 

Օր 2 

10։00-13։00 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի թերապևտիկ օգնություն, տարհանում և փոխադրում, թեստային 

քննություն 

Օր 3 

10։00-12։00 Դասախոսություն 

Ներածական մաս գումարած տեսություն, արյունահոսություն, աշխատանք 

լսարանի հետ 

12։00-13։00 Ընդմիջում 

13։00-16։00 Դասախոսություն 

Վերքերի տամպոնադա, վիրակապեր 

Օր 4 

10։00-13։00 Դասախոսություն 

Պնևմոթորաքս, շնչառական գործառութների պահպանում, տարհանում և 

փոխադրում, թեստային քննություն 
Թիրախային լսարան՝ ավագ և միջին բուժաշխատողներ:  

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 12 հոգի:   

Դասընթացավար՝ Արիել Մալխասյան։  


