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«ԱՌԱՋԻՆ ԲՈՒԺՕԳՆՈՒԹՅՈՒՆԸ ՏԱՐԲԵՐ ԻՐԱՎԻՃԱԿՆԵՐՈՒՄ ԲՈԼՈՐ 
ՊՐՈՖԻԼԻ ԲՈՒԺՔՈՒՅՐԵՐԻ ՀԱՄԱՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 

2023 թվականի փետրվարից կրկնողաբար, ք․ Երևան (ԵՊԲՀ-ի Սիրտ-անոթային 
վիրաբուժության ամբիոն, առցանց՝ «Զում» հարթակ) 

«Երևանի Մ․ Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 
 

• Գրություն՝ 19.02-01.03 

• Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ` 1-30 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 38 տեսական կրեդիտ, 

դասընթացավար Գեղանուշ Ստեփանյանին՝ ՇՄԶ 38 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ 010583101 
                         

1-ին շաբաթ 
Օր 1 
09։00-11։00 Դասախոսություն  

Անհետաձգելի իրավիճակներ, բնորոշումը. (Սահմանային 
/տերմինալ/ վիճակներ, բնութագրերը: Սիրտ-թոքային 
վերակենդանացում, առանձնահատկությունները 
երեխաների մոտ) 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։10 Ընդմիջում  
11։10-13։00 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի օգնությունը ջրահեղձության, 
հիպերթերմիայի և հիպոթերմիայի (արևահարության) 
ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի օգնությունը կրծքահեղձուկի նոպա և 
սրտամկանի ինֆարկտի ժամանակ: Սրտային 
անբավարարություն: Սրտի աշխատանքի և շնչառության 
վերականգնում (ՍԱՇՎ) 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։10 Ընդմիջում  
11։10-13։00 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի օգնությունը ոսկրամկանային համակարգի 
վնասվածքների, գլխի և ողնաշարի վնասվածքների 
ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 3 



09։00-11։00 Դասախոսություն 
Սուր էկզոգեն թունավորումներ, անհետաձգելի օգնությունը 
և բուժօգնությունը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։10 Ընդմիջում  
11։10-13։00 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի օգնությունը և բուժօգնությունը թունավոր 
միջատների և օձերի խայթոցների ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն  

Անհետաձգելի օգնությունը օտար մարմիններով վերին 
շնչուղիների խցանման ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։10 Ընդմիջում  
11։10-13։00 Դասախոսություն  

Հրազենային վերքերի առաջնային մշակում: Անհետաձգելի 
օգնությունը արյունահոսությունների ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 5 
09։00-11։00 Դասախոսություն  

Անհետաձգելի բուժօգնությունը ոսկրամկանային 
համակարգի վնասվածքրեի ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։10 Ընդմիջում  
11։10-13։00 Դասախոսություն 

Անաֆիլակտիկ շոկ՝ պատճառները, տեսակները, 
անհետաձգելի բուժօգնությունը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

2-ին շաբաթ 
Օր 1 
09։00-11։00 Դասախոսություն  

Անհետաձգելի օգնությունը օտար մարմիններով վերին 
շնչուղիների խցանման ժամանակ։ Անհետաձգելի 
օգնությունը ուշաթափության, կոլապսի, հիպերտոնիկ 
կրիզների ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։10 Ընդմիջում  
11։10-13։00 Դասախոսություն 

Հրազենային վերքերի առաջնային մշակում: Անհետաձգելի 
օգնությունը արյունահոսությունների ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի օգնությունը ջրահեղձության, 
հիպերթերմիայի և հիպոթերմիայի (արևահարության) 
ժամանակ։ Աղետների (երկրաշարժ, ջրհեղեղներ, հրդեհներ) 
վիճակի ճիշտ գնահատում և վերահսկում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։10 Ընդմիջում  
11։10-13։00 Դասախոսություն 

Հիվանդների խնամքը տարբեր իրավիճակներում, 
ներարկումներ, տեսակները, բարդությունները, պերիֆերիկ 
կատետրի խնամքը։ Մարմնի համակարգեր կենսական 
կարևոր նշաների վերահսկում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 3 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Առողջ ապրելակերպ (սնունդ, մարզումներ, սթրեսի 
վերահսկում)։ Անհետաձգելի օգնությունը կրծքավանդակի 
որավայնի կոնքի վնասվածքների ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։10 Ընդմիջում  



11։10-13։00 Դասախոսություն 
Անհետաձգելի օգնությունը և բուժօգնությունը տարբեր 
էթիոլոգիայի շոկերի և կոմատոզ վիճակների ժամանակ։ 
Անհետաձգելի բուժօգնությունը այրվածքների ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն  

Անաֆիլակտիկ շոկ՝ պատճառները, տեսակները, 
անհետաձգելի բուժօգնությունը։ Վարակի 
հիվանդություններ և վարակի կանխարգելումը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։10 Ընդմիջում  
11։10-13։00 Դասախոսություն  

Անհետաձգելի բուժօգնությունը այրվածքների ժամանակ և 
այրավծքների տեսակները։ 
Շաքարային դիաբետ՝ տեսակները և կոմաները 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 5 
09։00-11։00 Դասախոսություն  

Անհետաձգելի բուժօգնությունը ոսկրամկանային 
համակարգի վնասվածքրեի ժամանակ։ Ներարկումները՝ 
տեսակները և բարդությունները 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։10 Ընդմիջում  
11։10-13։00 Դասախոսություն 

Ասեպտիկա-անտիսեպտիկա եղանակները 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

       
 

 
 

 


