
 

«Նորածնի խնամք և հիվանդությունների վարում առողջության առաջնային 

պահպանման օղակում» 

 2023թ. ապրիլի 25-ից մայիսի 11–ը կրկնողաբար Երևան քաղաքում, ՀՀ ԱՆ 

«Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» 

ՓԲԸ Մանկական հիվանդությունների ամբիոնի կողմից կանցկացվի «Նորածնի խնամք 

և հիվանդությունների վարում առողջության առաջնային պահպանման օղակում» 

թեմայով դասընթացը: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ առողջապահության նախարարի 

հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ առաջնային օղակում երեխաների հսկողություն 

իրականացնող և նորածիններին արտահիվանդանոցային ծառայություններ 

մատուցող բժիշկներ (մանկաբույժներ, ընտանեկան բժիշկներ, նեոնատոլոգներ): 

Մասնակիցներին կշնորհվի ՇՄԶ 35 տեսական և 7 գործնական կրեդիտ: Լրացուցիչ 

տեղեկատվության համար կարող եք զանգահարել 010 235310,  011 300088 

հեռախոսահամարներով: 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՆՈՐԱԾՆԻ ԽՆԱՄՔ ԵՎ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՎԱՐՈՒՄ ԱՌՈՂՋՈՒԹՅԱՆ ԱՌԱՋՆԱՅԻՆ 

ՊԱՀՊԱՆՄԱՆ ՕՂԱԿՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2021թ. նոյեմբերի 1-12, ք. Երևան (ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ և «Սլավմեդ» ԲԿ) 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ 

Մանկական հիվանդությունների ամբիոն 

Օր 1՝ 

Նոյեմբերի 1 

ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ 

09։30–09։45 Դասընթացի բացում, մասնակիցների ներկայացում Կարինե 

Սարիբեկյան 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

09։45–10։00 Վերապատրաստման ծրագրի բովանդակության 

ներկայացում 

10։00–10։40 Նախաթեստ 

10։40–12։30 Պարապմունք 1 

Տեսական 

Նեոնատալ ծառայության կազմակերպման չափորոշիչի 

և նորածինների խնամքի հետ կապված ԱԱՊ օղակի 

գործառույթներին առնչվող այլ նորմատիվ ակտերի 

ներկայացում 

Քննարկում, հարց ու պատասխան՝ 20 րոպե 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

12։30–13։30 Ընդմիջում 

13։30–15։30 Պարապմունք 2 

Տեսական 

Կարինե 

Սարիբեկյան 



Մոր և մանկան համատեղ կեցությունը և կրծքին վաղ 

մոտեցումը՝ մանկան կյանքի լավագույն սկզբի 

երաշխիք. 

 Կրծքով սնուցման առավելությունները, կրծքով 

կերակրման մեխանիզմը 

 Կրծքով կերկրման դիրքերը, առավել հաճախ 

հանդիպող դժվարություններ 

 Կովիդը և կրծքով սնուցումը 

15։30–16։30 Գործնական 

Իրավիճակային խնդիրներ, վարժություններ 

Թեմատիկ տեսաֆիլմի դիտում և քննարկում 

Օրվա նյութի ամփոփում 

Օր 2՝ 

Նոյեմբերի 2 

«Սլավմեդ» ԲԿ 

10։00–11։30 Պարապմունք 1 

Տեսական 

Արդի նեոնատոլոգիայի հիմնական խնդիրները 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

11։30–13։00 Պարապմունք 2 

Տեսական 

Նորածինների դասակարգումը. առողջ նորածին 

13։00–14։00 Ընդմիջում 

14։00–15։00 Պարապմունք 3 

Գործնական 

Թեմատիկ վարժություններ, դեպքերի քննարկում, 

դիսկուսիա/մտագրոհ 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

15։00–16։00 Պարապմունք 4 

Տեսական 

Նորածնային շրջանում իրականացվող 

պատվաստումները 

16։00–16։30 Օրվա նյութի ամփոփում, քննարկում 

Օր 3՝ 

Նոյեմբերի 3 

«Սլավմեդ» ԲԿ 

10։00–11։40 Պարապմունք 1 

Տեսական 

Վերակենդանացում ծնարանում. ասֆիքսիա 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

11։40–13։00 Պարապմունք 2 

Գործնական 

Սիմուլյացիոն վարժանք, խաղային դերակատարում 

13։00–14։00 Ընդմիջում 

14։00–16։00 Պարապմունք 3 

Տեսական 

Գեներազացված ինֆեկցիաներ: 

Տեղային ինֆեկցիաներ 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

16։00–16։30 Օրվա նյութի ամփոփում, քննարկում 

Օր 4՝ 

Նոյեմբերի 4 

«Սլավմեդ» ԲԿ 

10։00–11։30 Պարապմունք 1 

Տեսական 

Վաղաժամ ծննդաբերություն և անհասություն։ 

Ծննդյան փոքր քաշ և պտղի ներարգանդային աճի 

դանդաղում 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

11։30–13։00 Պարապմունք 2 

Գործնական 



Մասնակցություն համայցին, առանձին դեպքերի 

քննարկում 

13։00–14։00 Ընդմիջում 

14։00–15։20 Պարապմունք 3 

Տեսական 

Զարգացման բնածին արատներ: 

Պերինատալ կոնսիլիում 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

15։20–16։00 Պարապմունք 4 

Տեսական 

Նորածնային դեղնուկներ 

16։00–16։30 Օրվա նյութի ամփոփում, քննարկում 

Օր 5՝ 

Նոյեմբերի 5 

«Սլավմեդ» ԲԿ 

10։00–12։00 Պարապմունք 1 

Տեսական 

Նորածնային շրջանում կիրառվող հակաբիոտիկներ: 

Հիվանդի անվտանգություն 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

12։00–13։00 Պարապմունք 2 

Տեսական 

Աղեխիթեր, պատճառաբանությունը, վարումը 

13։00–14։00 Ընդմիջում 

14։00–15։30 Պարապմունք 3 

Տեսական 

Սնուցում, նորածնի վաղ մոտեցումը կրծքին 

Անհաս և հիվանդ նորածինների սնուցման 

առանձնահատկությունները 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

15։00–16։30 Պարապմունք 4 

Գործնական 

Գործնական հմտությունների ցուցադրում, վարժանք 

Օրվա նյութի ամփոփում, քննարկում (30 րոպե) 

Օր 6՝ 

Նոյեմբերի 8 

«Սլավմեդ» ԲԿ 

10։00–11։00 Պարապմունք 1 

Տեսական 

Փորլուծություն 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

11։00–12։00 Պարապմունք 2 

Տեսական 

Գաստրոինտեստինալ ռեֆլյուքս 

12։00–13։00 Պարապմունք 3 

Տեսական 

Նորածնի մարմնի զանգվածի փոփոխության 

գնահատում 

13։00–14։00 Ընդմիջում 

14։00–14։40 Պարապմունք 4 

Տեսական 

Անհաս նորածինների աճի 

առանձնահատկությունները, աճի կորագիծը 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

14։40–15։30 Պարապմունք 5 

Գործնական 

Իրավիճակային խնդիրներ, աճի կորագծերի 

կառուցումը 

15։30–16։00 Օրվա նյութի ամփոփում, քննարկում 

Օր 7՝ 

Նոյեմբերի 9 



«Սլավմեդ» ԲԿ 

10։00–11։00 Պարապմունք 1 

Տեսական 

Նորածնի ջերմակարգավորումը 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

11։00–12։20 Պարապմունք 2 

Տեսական 

Նորածնային հիպոթերմիա 

Նորածնային հիպերթերմիա 

12։20–13։00 Պարապմունք 3 

Գործնական 

Վարժություններ, առանձին դեպքերի քննարկում և 

վերլուծություն 

13։00–14։00 Ընդմիջում 

14։00–15։00 Պարապմունք 4 

Տեսական 

Սակավարյունություն 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

15։00–16։00 Պարապմունք 5 

Տեսական 

Պոլիցիտեմիա 

16։00–16։30 Օրվա նյութի ամփոփում, քննարկում 

Օր 8՝ 

Նոյեմբերի 10 

«Սլավմեդ» ԲԿ 

10։00–10։40 Պարապմունք 1 

Տեսական 

Արյան ընդհանուր անալիզի գնահատում 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

10։40–11։40 Պարապմունք 2 

Տեսական 

Նորածնի կարևոր լաբորատոր ցուցանիշներ 

11։40–13։00 Պարապմունք 3 

Տեսական 

Սրտի բնածին արատներ 

13։00–14։00 Ընդմիջում 

14։00–15։00 Պարապմունք 4 

Տեսական 

Սրտի արատի կասկածի դեպքում հիվանդի զննման 

առանձնահատկությունները 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

15։00–16։00 Պարապմունք 5 

Գործնական 

Ռենտգենաբանական նկարների քննարկում 

16։00–16։30 Օրվա նյութի ամփոփում, քննարկում 

Օր 9՝ 

Նոյեմբերի 11 

«Սլավմեդ» ԲԿ 

10։00–11։00 Պարապմունք 1 

Տեսական 

Սրտի բնածին կրիտիկական արատներ 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

 11։00–11։30 Պարապմունք 2 

Տեսական 

Ծննդատնից նորածնի դուրս գրման չափանիշները և 

ընթացակարգը 

11:30-12:30 Պարապմունք 3 

Տեսական  

Ընտանիքակենտրոն բժշկություն 

12։30–13։00 Պարապմունք 4 

Տեսական 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Թիրախային լսարան՝ առաջնային օղակում երեխաների հսկողություն իրականացնող և նորածիններին արտահիվանդանոցային 

ծառայություններ մատուցող բժիշկներ (մանկաբույժներ, ընտանեկան բժիշկներ, նեոնատոլոգներ): 

Մասնակիցների ակնկալվող թվաանակ՝ 10-15: 

Վտանգի նշանները նորածնի համար 

13։00–14։00 Ընդմիջում 

14։00–15։00 Հարց ու պատասխան, քննարկում 

Դասընթացքի  հիմնական թեմաների ամփոփումը 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

Օր 10՝ 

Նոյեմբերի 12 

ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ 

10։00–11։00 Պարապմունք 1 

Տեսական 

Նորածնային սկրինինգները ծննդատանը, 

արդյունքները, արդյունավետության գնահատումը 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

11։00–11։40 Պարապմունք 2 

Տեսական 

Սկրինինգների ռեգիստրի համակարգը, 

հայտնաբերված ախտաբանություններով երեխաների 

հետագա վարումը 

Նվարդ Տեր–

Ոսկանյան 

11։40–13։00 Պարապմունք 3 

Տեսական 

Նորածնի խնամքը դուրս գրումից հետո, առաջին և 

երկրորդ պատրոնաժ այցերը, ընթացակարգը և 

բովանդակությունը 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

13։00–14։00 Ընդմիջում 

14։00–14։30 Պարապմունք 4 

Տեսական 

Երեխայի խնամքի հարցերում հայրերի ներգրավման 

կարևորությունը 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

14։30–15։00 Հետթեստ 

15։00–16։00 Հետթեստի արդյունքների քննարկում, 

Դասընթացի ամփոփում և փակում 

Կարինե 

Սարիբեկյան, 

Հովհաննես 

Ղազարյան, 

Նվարդ Տեր–

Ոսկանյան 


