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«ԱՌՈՂՋՈՒԹՅԱՆ ԱՌԱՋՆԱՅԻՆ ՕՂԱԿՈՒՄ ԵՐԿՐՈՐԴ ՏԻՊԻ ՇԱՔԱՐԱՅԻՆ 
ԴԻԱԲԵՏՈՎ ՊԱՑԻԵՆՏՆԵՐԻ ՎԱՐՄԱՆ ԿԱՐԳ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

2024թ.-ից կրկնողաբար, ք․Երևան և ՀՀ մարզեր  
«Հայկական ակնաբուժության նախագիծ» բարեգործական հիմնադրամ, 

Դիաբետի համաշխարհային հիմնադրամ 

 

• Գրություն՝ ապրիլի 14, 15, 16, 17, 18, 21 եւ 22, 

• Թիրախային լսարան` ընտանեկան բժիշկներ, ներզատաբաններ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ յուրաքանչյուր խմբում 25-30 մասնակից 

(ընդհանուր 750 մասնակից) 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 19 տեսական և 3 գործնական կրեդիտ․ 

դասավանդողներ Նաիրա Գոգյանին՝ ՇՄԶ 16 տեսական և 1 գործնական կրեդիտ, 

Սամվել Հայրումյանին՝ ՇՄԶ 6 տեսական և 2 գործնական կրեդիտ, Քրիստինա 

Սարգսյանին՝ ՇՄԶ 14 տեսական և 1 գործնական կրեդիտ, Աննա Խաչատրյանին՝ 

ՇՄԶ 14 տեսական և 1 գործնական կրեդիտ, Հասմիկ Ավալյանին՝ ՇՄԶ 4 տեսական 

և 2 գործնական կրեդիտ, Կարինե Հակոբյանին՝ ՇՄԶ 4 տեսական և 2 գործնական 

կրեդիտ 

• Կոնտակտ   010559068 

Օր 1 
14։00-14։40 Նախաթեստ Նաիրա Գոգյան/ 

Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

14։40-16։40 Դասախոսություն 
Նախադիաբետի և 2-րդ տիպի շաքարային դիաբետի 
սահմանումը, դասակարգումը, ախտորոշումը 

Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

16։40-17։10 Ընդմիջում 
17։10-17։30 Գործնական աշխատանք 

Նախադիաբետի և 2-րդ տիպի շաքարային դիաբետի 
սահմանումը, դասակարգումը, ախտորոշումը 

Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

17։30-17։50 Հարց ու պատասխան Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

Օր 2 
14։00-14։40 Դասախոսություն 

Նախադիաբետի և 2-րդ տիպի շաքարային դիաբետի 
առանձնահատկությունները 

Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

14։40-17։40 Դասախոսություն 
ՇԴ-ի բուժումը։ Դեղորայքային բուժում 

Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 



Քրիստինա Սարգսյան 
17։40-18։10 Ընդմիջում 
18։10-18։30 Հարց ու պատասխան Նաիրա Գոգյան/ 

Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

Օր 3 
14։00-15։00 Դասախոսություն 

ՇԴ-ի բուժումը. ոչ դեղորայքային բուժում 
Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

15։00-16։00 Դասախոսություն 
Գլիկեմիայի ինքնավերահսկման և վերահսկման 
առանձնահատկությունները։ Արյան մեջ գլյուկոզայի 
մակարդակի շարունակական վերահսկում 

Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

16։00-16։30 Ընդմիջում 
16։30-17։10 Դասախոսություն 

Պացիենտի ուսուցում 
Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

17։10-17։30 Հարց ու պատասխան Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

Օր 4 
14։00-15։30 Դասախոսություն 

Դիաբետիկ մակրոանգիոպաթիաներ 
Սամվել Հայրումյան/ 
Հասմիկ Ավալյան/ 
Կարինե Հակոբյան 

15։30-15։50 Գործնական աշխատանք 
Դիաբետիկ մակրոանգիոպաթիաներ 

Սամվել Հայրումյան/ 
Հասմիկ Ավալյան/ 
Կարինե Հակոբյան 

15։50-16։20 Ընդմիջում 
16։20-16։50 Դասախոսություն 

Զարկերակային գերճնշում և ՇԴ։ Առիթմիաներ և ՇԴ 
Սամվել Հայրումյան/ 
Հասմիկ Ավալյան/ 
Կարինե Հակոբյան 

16։50-17։10 Գործնական աշխատանք 
Զարկերակային գերճնշում և ՇԴ։ Առիթմիաներ և ՇԴ 

Սամվել Հայրումյան/ 
Հասմիկ Ավալյան/ 
Կարինե Հակոբյան 

17։10-17։30 Հարց ու պատասխան Սամվել Հայրումյան/ 
Հասմիկ Ավալյան/ 
Կարինե Հակոբյան 

Օր 5 
14։00-14։30 Դասախոսություն 

Սրտային անբավարարություն և ՇԴ 
Սամվել Հայրումյան/ 
Հասմիկ Ավալյան/ 
Կարինե Հակոբյան 

14։30-15։00 Գործնական աշխատանք 
Սրտային անբավարարություն և ՇԴ 

Սամվել Հայրումյան/ 
Հասմիկ Ավալյան/ 
Կարինե Հակոբյան 

15։00-15։30 Դասախոսություն 
Ընտանեկան բժշկի դերը ՇԴ-ով պացիենտների 
կառավարման գործում 

Սամվել Հայրումյան/ 
Հասմիկ Ավալյան/ 
Կարինե Հակոբյան 

15։30-16։00 Ընդմիջում 
16։00-16։30 Գործնական աշխատանք 

Ընտանեկան բժշկի դերը ՇԴ-ով պացիենտների 
կառավարման գործում 

Սամվել Հայրումյան/ 
Հասմիկ Ավալյան/ 
Կարինե Հակոբյան 

16։30-16։50 Հարց ու պատասխան Սամվել Հայրումյան/ 



Հասմիկ Ավալյան/ 
Կարինե Հակոբյան 

Օր 6 
14։00-14։30 Դասախոսություն 

Համակցված պաթոլոգիա 
Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

14։30-15։00 Գործնական աշխատանք 
Համակցված պաթոլոգիա 

Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

15։00-15։30 Դասախոսություն 
Դիաբետիկ միկրոանգիոպաթիաներ 

Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

15։30-16։00 Ընդմիջում 
16։00-17։00 Դասախոսություն 

ՇԴ սուր բարդություններ 
Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

17։00-17։20 Հարց ու պատասխան Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

Օր 7 
14։00-16։00 Դասախոսություն 

Գեստացիոն դիաբետ (ներզատաբանների համար)։ 
Շաքարային դիաբետ ունեցողների կլինիկական 
դեպքերի վերլուծություն 

Նաիրա Գոգյան/ 
Աննա Խաչատրյան/ 
Քրիստինա Սարգսյան 

16։00-16։30 Ընդմիջում 
16։30-18։30 Իրավիճակային խնդրի լուծում։ 

Պրակտիկ հմտությունների գնահատում, քննարկում 
Նաիրա Գոգյան/ 
Սամվել Հայրումյան 

18։30-19։30 Ավարտական քննություն։ Հետթեստ Նաիրա Գոգյան/ 
Սամվել Հայրումյան 

    Գործնական աշխատանքների  նպատակն է օգնել ուսանողներին համակարգել, համախմբել և խորացնել տեսական 
գիտելիքները: Գործնական դասերի ամենակարևոր տարրը լուծման համար առաջարկվող ուսումնական առաջադրանքն է 
(խնդիրը): Գործնական դասը, որպես կանոն, անցկացվում է ուսումնական խմբի հետ, ուստի դրա իրականացման պլանը կարող 
է և պետք է հաշվի առնի այս խմբի ուսանողների անհատական բնութագրերը: Գործնական դասին ուսումնական խումբը 
բաժանվում է ենթախմբերի (թիմերի): Յուրաքանչյուր ենթախմբում նշանակվում է ղեկավար: 

Բժշկի գործնական ուսուցումը բացահայտող առաջադրանքների օրինակներն են՝ 
1.  Շաքարային դիաբետով հիվանդների մոտ գլյուկոզայի իջեցման թերապիայի ռեժիմների համապարփակ գնահատում 
2. 2-րդ տիպի շաքարային դիաբետի բարդությունների ախտորոշման պլանի և դիֆերենցիալ ախտորոշման համալիր 
գնահատում 

3. դիաբետով հիվանդների ախտորոշիչ պլանի և դիֆերենցիալ ախտորոշման համալիր գնահատում և այլն: 
 
 
 


