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«ԱՌՈՂՋ ՍԵՐՈՒՆԴ․ ՌԻՍԿԵՐԻ ԳՆԱՀԱՏՈՒՄ, ՊԼԱՆԱՎՈՐՈՒՄ ԵՎ 
ԿԱՌԱՎԱՐՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 
Հունիսի 2-16, 2026թ., շարունակաբար, առցանց («Զում» հարթակ) 

 
«Լեգալմեդ» ՍՊԸ 

 

• Թիրախային լսարան՝ մանկաբարձ-գինեկոլոգներ, վարակաբաններ, 

մաշկասեռավարակաբաններ, անհետաձգելի բժշկության մասնագետներ, 

ընտանեկան բժիշկներ, թերապևտներ, մանկաբույժներ, նեոնատոլոգներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 50 հոգի (յուրաքանչյուր խմբում) 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 28 տեսական կրեդիտ. 

դասավանդողներ Նաիրա Ստեփանյանին՝ ՇՄԶ 12 տեսական կրեդիտ, Նաիրա 

Վարդանյանին՝ ՇՄԶ 16 տեսական կրեդիտ  

• Կոնտակտ   091241515 

Օր 1 
4 ժամ Դասախոսություն 

Հղիություն և զուգընթաց վիրուսային հեպատիտներ B, C և ՄԻԱՎ:  
 ՄԻԱՎ և հղիություն, առողջ պտուղ և առողջ երեխա՝ հղիության ընթացքում 

և հետո։ 
 HBV և հղիություն, հաճախ հանդիպող բացթողումներ։ 
 HCV և հղիություն, հաճախ հանդիպող սխալներ 

Նաիրա Ստեփանյան 

Օր 2 

4 ժամ Դասախոսություն 
Օդակաթիլային վարակներ հղիության ժամանակ, կանխարգելում, բուժում և 
ճիշտ խորհրդատվություն առհասարակ։ 

 Ջրծաղիկ և հղիություն՝ ռիսկերը և բարդությունները ըստ ժամկետների,  
 Կարմրուկ/Կարմրախտ հղիության ընթացքում, հաճախ առաջացող 

շփոթմունք։ 
 Գրիպ և դրան վերագրվող այլ վարակներ հղիության ժամանակ 

Նաիրա Ստեփանյան 

Օր 3 
4 ժամ Դասախոսություն 

TORCH- հետազոտություն, անհրաժեշտությունն ու արդյունքների 
մեկնաբանումը պրակտիկայում։ 

 Տոքսոպլազմոզային վարակ, ռիսկը պտղի զարգացման ընթացքում։ 
 Հեպեսվիրուսային վարակներ և հղիություն։ 
 Որոշ վարակների կանխարգելումը՝ վարքագծային և իմունիզացիայի 

միջոցով: 

Նաիրա Ստեփանյան 



Օր 4 
4 ժամ Դասախոսություն 

Նախահղիության շրջանի և հղիության ինֆեկցիոն հայեցակետերը։ 
 ինֆեկցիաների ռուտին սկրինինգ,նպատակահարմարությունը, ռիսկերը 
 ինֆեկցիաների բուժման ցուցումները։ 
 ուրոգենիտալ ինֆեկցիաների մանկաբարձական հետևանքները 

Նաիրա Վարդանյան 

Օր 5 
4 ժամ Դասախոսություն 

Ինտրաամնիոտիկ ինֆեկցիա։ 
 Ինտրաամնիոտիկ ինֆեկցիայի նախածննդյան ախտորոշումը։ 
 Ինտրաամնիոտիկ ինֆեկցիայի կանխարգելման ուղեցույցները։ 
 Հեմոլիտիկ ստրեպտոկոկի սկրինինգ 

Նաիրա Վարդանյան 

Օր 6 
4 ժամ Դասախոսություն 

Հակաբակտերիալ և հակավիրուսային թերապիան հղիության ընթացքում։ 
 FDA կատեգորիաներ։ 
 Անվտանգ դեղորայքային բուժման սկզբունքները 

Նաիրա Վարդանյան 

Օր 7 
4 ժամ Դասախոսություն 

Ցիտոմեգալովիրուս և հղիություն։ 
 Ցիտոմեգալովիրուսի ռիսկերը հղիության ընթացքում։ 

 Հղիության ընթացքում ցիտոմեգալովիրուսի վարման ուղեցուցային 
թարմացումները 

Նաիրա Վարդանյան 

 
 


