
« 13 »  հունիս   2024թ.        No   3245 - Ա 
 

«ՏՐԱՎՄԱ ԵՎ ՎԵՐԱԿԱՆԳՆՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ՀԱՅ-ՖՐԱՆՍԻԱԿԱՆ III 

ԳԻՏԱԺՈՂՈՎԻ 

 

Հուլիսի 2, 2024 թ., ք. Երևան (ՀՀ ԱՆ Առողջապահության ազգային 

ինստիտուտ)  

 «Հայկական հոգեբուժական ասոցիացիա» ՀԿ, 

Լիոնի «Վինաթիե» համալսարանական կլինիկա 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության 

ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ 

 

• Թիրախային լսարան՝ հոգեբույժներ, հոգեթերապևտներ, կլինիկական 

հոգեբաններ, նյարդաբաններ, թմրաբաններ 

•  Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 150   

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 6 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ  094333941 

09։00-09։30 Գրանցում 
09։30-10։00 Ողջույնի խոսքեր՝ 

• ՀՀ առողջապահության նախարարություն 
• Հայաստանում Ֆրանսիայի դեսպանություն 
• Հայկական հոգեբուժական ասոցիացիա 

10։00-12։00 • Սթրեսի հետ անմիջականորեն կապված 
խանգարումների դասակարգման 
նորարարությունների կլինիկական 
նշանակությունը 

• Հետտրավմային սթրեսային խանգարում. 
վաղ միջամտություններ 

• Մարտական տրավմայի ախտանիշների 
կանխատեսող նշանակությունը 
հետտրավմատիկ սթրեսային 
խանգարումների վաղ զարգացման համար 

• Բժշկական հոգեբանական կենտրոնի թիմի 
կողմից բարդ հիվանդի մոտ տրավմատիկ 
իրադարձությունների մշակման 
գործընթացում EMDR հոգեթերապիայի 
կիրառումը 

• Որոշ դիտարկումներ տրավմայի 
վերաբերյալ 

Ստեփան Մաթևոսյան 
ՌԴ 
 
 
Քաթրին Սեյգլ 
Ֆրանսիա 
Սամվել Սուքիասյան 
Հայաստան 
 
 
Քորենթին Ջիդրո 
Ֆրանսիա 
 
 
 
Արթուր Տոնոյան 
Հայաստան 

12։00-12։30 Սուրճի ընդմիջում 



12։30-14։30 • Էթնիկ զտումների հետևանքով Արցախից 
Հայաստան բռնի տեղափոխումը` որպես 
կոլեկտիվ տրավմա։ 

• 5-ից 7 տարեկան երեխաների բանավոր 
խոսքի գնահատում հետտրավմատիկ 
սթրեսային խանգարման համատեքստում 

• Ընտանեկան տրավմաների հոգեբանական 
առանձնահատկությունները։  

• Հոգեշարժողականությունը/հոգեմոտորիկան  
որպես հոգեմարմնական վերակառուցման 
գործիք հոգետրավմայի դեպքում 

• Արտակարգ իրավիճակներից հետո 
հոգեբանական օգնության և ապաքինման 
մոդելները (հետպատերազմյան շրջանի 
օրինակով) 

Հակոբ Հակոբյան 
Հայաստան 
 
Սիլվիա Թոփուզխանյան 
Ֆրանսիա 
 
Ռուբեն Աղուզումցյան 
Հայաստան 
Դորոթի Ֆերրե 
Ֆրանսիա 
 
Լիլիթ Բաղդասարյան 
Հայաստան 
 

15։00-15։30 Ճաշի ընդմիջում  
15։30-17։30 • Լոռու մարզում Լեռնային Ղարաբաղի 

հակամարտությունից տուժած 
փախստականների հոգեբանական 
օգնություն. արդյունքների ներկայացում 
(«Ցավեր Առանց Սահմանների» ՀԿ) 

• ԱՀԿ մոբիլ խմբի աշխատանքը բռնի 
տեղահանված բնակչության հետ 

• Ռազմական տրավմայի հոգեբանական 
միջամտության արդյունավետության 
գնահատումը. հետադարձ կապը 2 տարի 
անց 

• Ստեփանակերտում վառելիքի պայթյունից 
տուժած անձանց հոգեբանական 
աջակցության առանձնահատկությունները 

• Տոկունության զարգացման «ՖՈԿՈւՍ» 
ծրագրի ներդրումը Հայաստանում 

• Հոգետրավմատիկ մնացորդային 
ապրումների փոխարկումը 
հոգեմարմնական խանգարումների  

Շիրին Օրտեքեան 
Ֆրանսիա  
 
 
 
Վահան Սիմոնյան 
Հայաստան 
Լիանա Թերզյան 
Հայաստան 
 
 
Նաիրա Ազատյան / 
Անահիտ Տեր-Ստեփանյան / 
Անի Եղիազարյան 
(Հայաստան) 
Նունե Վարդանյան 
Հայաստան 
Հրաչյա Հովհաննիսյան 
Հայաստան 
 

17։30 Ամփոփում  
 

 


