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«ԿՐԾՔՈՎ ԿԵՐԱԿՐՄԱՆ ԽՈՐՀՐԴԱՏՎՈՒԹՅՈՒՆ» ԹԵՄԱՅՈՎ ՍԵՄԻՆԱՐԻ 
ՎԵՐԱԲԵՐՅԱԼ 

 
Oգոստոսի 8, 15, 22, 29, 2024թ., շարունակաբար, ք. Երևան (««Մարգարյան ծննդատուն» Մոր և 

մանկան առողջության պահպանման գիտահետազոտական կենտրոն» ՓԲԸ կոնֆերանսների 

դահլիճ՝ Մաշտոցի պող. 22) և ՀՀ մարզեր 

««Մարգարյան ծննդատուն» Մոր և մանկան առողջության պահպանման գիտահետազոտական 
կենտրոն» ՓԲԸ 

• Թիրախային լսարան` մանկաբարձ-գինեկոլոգներ, նեոնատոլոգներ, 

մանկաբույժներ, մանկաբարձուհիներ, բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 80-90 հոգի  

• մասնակից ավագ բուժաշխատողներին շնորհել ՇՄԶ 8 տեսական կրեդիտ 

• մասնակից միջին բուժաշխատողներին շնորհել ՇՄԶ 3 տեսական  

կրեդիտ:  

• Կոնտակտ՝ 091420152 

Օր 1` օգոստոսի 8 
14:30-15:00 Մասնակիցների գրանցում 
15:00-17:00 Ինչու՞ է կարևոր կրծքով կերակրումը: 

Կրծքի կաթի և կրծքով կերակրման 
առավելությունները  
 

Անաիդա Ասատրյան 
«Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածնային բաժնի վարիչ 

Կրծքով կերակրման անատոմիան և 
Ֆիզիոլոգիան 
 

Աննա Տոնիկյան 
«Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածնային բաժնի կրծքով սնուցման 
մասնագետ 

Կրծքով կերակրման 
խորհրդատվության հմտություններ՝ 
վստահության ձևավորում և 
աջակցություն 
 

Մարիաննա Հովհաննիսյան 
«Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածինների ինտենսիվ թերապիայի 
բաժանմունքի բուժքույր, կրծքով սնուցման 
մասնագետ 

Օր 2` օգոստոսի 15 
14:30-15:00 Մասնակիցների գրանցում 
15:00-17:00 Կաթնարտադրության էվոլյուցիան 

 
Անաիդա Ասատրյան 
«Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածնային բաժնի վարիչ 

Կրծքով կերակրման դիրքերը: Կրծքով 
կերակրման երեխայի ռեֆլեքսները և 
ամրակցումը 

Աննա Տոնիկյան 



 «Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածնային բաժնի կրծքով սնուցման  
մասնագետ 

Կրծքով կերակրման դիտարկում, 
գնահատում: Սխալ և ճիշտ կերակրման 
նշաններ 
 

Մարիաննա Հովհաննիսյան 
«Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածինների ինտենսիվ թերապիայի 
բաժանմունքի բուժքույր,  կրծքով սնուցման 
մասնագետ 

Օր 3` օգոստոսի 22 
14:30-15:00 Մասնակիցների գրանցում 
15:00-17:00 Ծննդաբերություն, կրծքով առաջին 

կերակրում: Կրծքին վաղ մոտեցման և 
մաշկը մաշկին շփման կարևորությունը 

Մարիաննա Հովհաննիսյան 
«Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածինների ինտենսիվ թերապիայի 
բաժանմունքի բուժքույր, կրծքով սնուցման 
մասնագետ 

Կաթնախեժ, ինչու՞ է այն կարևոր: 
Ինչպե՞ս օգնել մորը կրծքով 
կերակրման վաղ շրջանում  

Աննա Տոնիկյան 
«Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածնային բաժնի կրծքով նուցման 
մասնագետ 

Մոր և մանկան համատեղ կեցություն: 
Մանկան բարեկամ 10 քայլերը Մոր և 
մանկան ծննդատան օրինակով 

Անաիդա Ասատրյան 
Մարգարյան ծննդատուն ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածնային բաժնի վարիչ 

Օր 4` օգոստոսի 29 
14:30-15:00 Մասնակիցների գրանցում 
15:00-17:00 Կրծքով կերակրման դժվարություններ, 

լաց, հրաժարում կրծքից: Կրծքով 
կերակրվելուց հրաժարման հնարավոր 
պատճառները 

Անաիդա Ասատրյան 
«Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածնային բաժանմունքի վարիչ 

Կրծով սխալ կերակրման  
հետևանքները, ճաքեր: կրծքագեղձի 
վիճակներ՝ կանգային երևույթներ, 
մաստիտ, աբսցես 

Մարիաննա Հովհաննիսյան 
«Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածինների ինտենսիվ թերապիայի 
բաժանմունքի բուժքույր,  կրծքով սնուցման 
մասնագետ 

Անբավարար կաթնարտադրություն, 
փաստացի և հավանական նշաններ: 
Կաթնարտադրության վերականգնում 

Աննա Տոնիկյան 
«Մարգարյան ծննդատուն» ՄՄԱՊԳՀԿ-ի 
նորածնային բաժնի կրծքով սնուցման 
մասնագետ 

 


