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«ՍՐՈՒՆՔ-ԹԱԹԱՅԻՆ ՀՈԴ ԵՎ ՈՏՆԱԹԱԹ ԳՅՈՒՄՐԻ 2026» ԹԵՄԱՅՈՎ 
ԳԻՏԱԿԱՆ ՍԵՄԻՆԱՐԻ  

Հոկտեմբերի 2-3, 2026թ., ք. Գյումրի («Լորկե» համալիր) 
«Օրթոպեդիկ դպրոց», 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային 
ինստիտուտ» ՓԲԸ, 

 
«Իթերնալ Նեյշն Ֆաունդեյշն Արմենիա» բարեգործական հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան՝ վնասվածքաբաններ և օրթոպեդներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 70 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 14 տեսական կրեդիտ  
 

• Կոնտակտ    +374 91 590099 
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09։00-09։30   Գրանցում 

09։30-09։50 Hallux valgus. ինչպե՞ս ընտրել օստեոտոմիայի ճիշտ 
տեսակը (Chevron, Scarf թե Lapidus) 

Ալեքսեյ Մազալով  
(Մոսկվա, ՌԴ) 

09:50–10:10 Ոտնաթաթի առաջնային հատվածի նվազագույն ինվազիվ 
վիրահատություն (MIS). հնարավորություններ, 
սահմանափակումներ և ուսուցման գործընթաց 

Վիկտոր Պրոցկո 
 (Մոսկվա, ՌԴ) 

10:10–10:30 Hallux rigidus. խեյլեկտոմիա՞, ոտնաթաթի առաջին 
նախագարշապար- ֆալանգային (MTP) հոդի արտրոդե՞զ, 
թե՞ արտրոպլաստիկա 

Սերժ Նազարյան  
(Քոթոնվուդ, ԱՄՆ) 

10:30–10:50 Մետատարսալգիա և ոտնաթաթի մյուս մատների 
ձևախախտումներ. Weil-ի օստեոտոմիա և մուրճանման 
մատների շտկում 

Լևոն Մակինյան 
(Մոսկվա, ՌԴ) 



10:50–11:30 Ոտնաթաթի նվազագույն ինվազիվ վիրահատության 
սեմինար. նվազագույն ինվազիվ մոտեցում + ոտնաթաթի 
մանր ոսկրերի կայուն ֆիքսացիա 

Վիկտոր Պրոցկո  
(Մոսկվա, ՌԴ) 

11:30–12:00 Ընդմիջում 

12:00–12:20 Կողմնային (լատերալ) հատվածի քրոնիկ 
անկայունություն. Բրոստրյոմի (Broström) անատոմիական 
վերականգնումն ընդդեմ ջլային աուտոպլաստիկայի 

Վիկտոր Պրոցկո  
(Մոսկվա, ՌԴ) 

12:20–12:40 Աքիլեսյան ջլի վնասվածքներ. կոնսերվատիվ բուժում, 
բաց և նվազագույն ինվազիվ վերականգնում, ինչպես նաև 
FHL ջլի տեղափոխման ցուցումներ 

Ա. Վոսուղի  
(Թեհրան, Իրան) 

12:40–13:00 Սրունքի ստորին հատվածի մկանների (peroneal) ջլերի 
տենդինոպաթիա և տեղաշարժ (դիսլոկացիա). 
ախտորոշում և վիրահատական բուժում։  

Գուրգեն Բախտամյան  
(Երևան, ՀՀ) 

13:00–13:20 Մարզիկների մոտ ոտնաթաթի սթրեսային կոտրվածքներ. 
ախտորոշում, կոնսերվատիվ բուժում և վիրահատական 
միջամտության ցուցումներ։  

Նորայր Զաքարյան 
(Երևան, ՀՀ) 

13:20–14:20  Ընդմիջում  

14:20–14:40  Սրունք-թաթային հոդի արթրոսկոպիա․ մուտքեր, 
գործիքակազմ, ցուցումներ և վիրահատական տեխնիկա 

Արտակ Մացակյան 
(Երևան, ՀՀ) 

14:40–15:00  Սրունք-թաթային հոդի օստեոարթրիտի վերջնական փուլ․ 
հոդի տոտալ փոխարինում (TAR) 

Վասիլի Կուզնեցով 
(Մոսկվա, ՌԴ) 

15:00–15:20  Սրունք-թաթային հոդի օստեոարթրիտի վերջնական փուլ․ 
արտրոդեզ 

Արմեն Պետրոսյան 
(Մոսկվա, ՌԴ) 

15:20–15:40  Վեգոսկրի (talus) տոտալ փոխարինում Արմեն Հակոբջանյան 
(Լոս-Անջելես, ԱՄՆ) 



15:40–16:10  Ընդմիջում  

16:10 - 16:30 Մեծահասակների մոտ ձեռքբերովի հարթաթաթություն 
(AAFD). բուժման ալգորիթմ 

Վիկտոր Պրոցկո  
(Մոսկվա, ՌԴ) 

16:30 - 16:50 Կրունկոսկրի մեդիալիզացնող օստեոտոմիա Արմեն Հակոբջանյան 
(Լոս-Անջելես, ԱՄՆ) 

16:50 - 17:10 Բարձր կամարով թաթ (pes cavus). ոսկրային և փափուկ 
հյուսվածքային հավասարակշռման միջամտություններ 

Անտոն Գորոխով 
 (Մոսկվա, ՌԴ) 

17։10 - 17։30 Անհատական ներդիրներ և օրթոպեդիկ կոշիկներ. 
ապացուցված արդյունավետությո՞ւն, թե՞ կոմերցիա 

Անտոն Գորոխով 
(Մոսկվա,ՌԴ) 

17։30-19։30 Երեկոյան ընդմիջում / Ազատ ժամանակ  

19:30–19:50  Սրունքոսկրի հեռադիր (դիստալ) հատվածի 
կոտրվածքներ․ թիթեղ ընդդեմ մեխի 

Արմեն Հակոբջանյան 
(Լոս-Անջելես, ԱՄՆ) 

19:50–20:10 Zwipp-Rammelt IV տիպի կրունկոսկրի կոտրվածքների 
հետևանքների վիրահատական բուժման նոր մոտեցում՝ 
պացիենտի անհատական տվյալներին 
համապատասխանեցված ռեզեկցիոն ուղղորդիչների 
կիրառմամբ 

Վասիլի Կուզնեցով  
(Մոսկվա, ՌԴ) 

20:10–20:30 Lapiplasty․ բարդ խնդրի պարզ լուծում Սերջ Նազարյան  
(Քոթոնվուդ, ԱՄՆ) 

20:30–21:00  Ոտնաթաթի առաջնային հատվածի կլինիկական դեպքերի քննարկում․ «Իմ ամենաբարդ 
դեպքը և դրա վարումը» (փորձագետների զեկույցներ) 

21:00–22:00  «Բաց խոսափող»․ դասընթացի մասնակիցների կողմից ներկայացված կլինիկական 
դեպքերի վերլուծություն։ Բուժման ռազմավարությունների, սխալների և 
կրկնողությունների (ռեցիդիվների) քննարկում 
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09:30 - 10:00 Գրանցում 

10:00–10:20 Սրունք-թաթային հոդի կոտրվածքներ. ժամանակակից 
մոտեցումներ՝ ե՞րբ է բավարար գիպսային 
անշարժացումը, և ե՞րբ է պահանջվում վիրահատական 
միջամտություն 

Արմեն Պետրոսյան 
(Մոսկվա, ՌԴ) 

10:20–10:40   Սինդեսմոզի վնասվածքներ. պտուտակներն ընդդեմ 
«կոճակային» ֆիքսացիայի (TightRope) 

Արմեն 
Հակոբջանյան 
(Լոս-Անջելես, 
ԱՄՆ) 

10:40–11:00 Պիլոնի կոտրվածքներ. ֆիքսացիայի փուլային 
ալգորիթմ և մոտեցում փափուկ հյուսվածքների 
նկատմամբ 

Ատոմ Տեր-
Գրիգորյան 
(Երևան, ՀՀ) 

11:00–11:40  Վեգոսկրի (talus) աճառի վնասվածքներ (OCL). 
միկրոկոտրվածքների մեթոդից մինչև 
մոզաիկպլաստիկա 

Վասիլի 
Կուզնեցով 
(Մոսկվա, ՌԴ) 

11:40–12:00 Լիսֆրանկի և Շոպարի հոդերի վնասվածքներ. ինչպե՞ս 
խուսափել «անտեսանելի» անկայունությունը բաց 
թողնելուց 

Ա. Վոսուղի 
(Թեհրան, Իրան) 

12:00–12:30  Ընդմիջում  

12:30–12:50  Ոտնաթաթի և սրունք-թաթային շրջանում փափուկ 
հյուսվածքների դեֆեկտների վերականգնում 

 
Գեորգի Նազարյան 
(Մոսկվա, ՌԴ) 

12:50–13:10 Կրունկոսկրի կոտրվածքներ․ բաց ռեպոզիցիա և ներքին 
ֆիքսացիա (ORIF) ընդդեմ մաշկի միջով պտուտակային 
ֆիքսացիայի 

Միխայիլ Կուպիտման 
(Չելյաբինսկ,ՌԴ) 



13:10–13:30  Վեգոսկրի (talus) կոտրվածքներ․ մոտեցումներ, 
արյունամատակարարման պահպանում և ավասկուլյար 
նեկրոզի կանխարգելում 

Արմեն Հակոբջանյան 
(Լոս-Անջելես, ԱՄՆ) 

13:30–13:50  Խորանարդաձև, նավակաձև և սեպաձև ոսկրերի 
կոտրվածքներ․ ֆիքսացիայի 
առանձնահատկությունները 

Միխայիլ 
Կուպիտման 
(Չելյաբինսկ, ՌԴ) 

13:50–14:50  Ընդմիջում  

14:50–15:10  Շաքարային դիաբետի հետևանքով առաջացած 
ոտնաթաթի ախտահարման համախտանիշը (DFS) 
օրթոպեդիկ պրակտիկայում. դասակարգումներ և 
բեռնաթափում (լիարժեք կոնտակտային գիպսային 
վիրակապ՝ TCC) 

Ա. Վոսուղի  
(Թեհրան, Իրան) 

15:10–15:30  Շարկոյի ոտնաթաթի բուժման ալգորիթմ՝ 
կոնսերվատիվից մինչև վիրահատական. ե՞րբ, ինչպե՞ս 
և ինչո՞ւ 

Ստանիսլավ Օսնաչ 
 (Մոսկվա, ՌԴ) 

15:30–15:50  Ոտնաթաթի միջին հատվածի դեֆորմացիաների 
դասակարգումը և վարումը վերականգնողական 
միջամտությունների ընթացքում 

Ստանիսլավ Օսնաչ  
(Մոսկվա, ՌԴ) 

15:50–16:10  «Արթրոսֆերա» (arthrosphere) համակարգի կիրառումը 
Շարկոյի ոտնաթաթի վիրահատական բուժման մեջ 

Արմեն Հակոբջանյան 
(Լոս-Անջելես, ԱՄՆ) 

16:10–16:40  Ընդմիջում  

16:40–17:00  Ոտնաթաթի օստեոմիելիտ և հակաբիոտիկ 
պարունակող ցեմենտային սպեյսերների կիրառումը 

Ստանիսլավ Օսնաչ 
 (Մոսկվա, ՌԴ) 

17:00–17:20  Hallux valgus-ի վիրահատության անհաջող ելքեր․ 
կրկնման և գերշտկման պատճառները 

Լևոն Մակինյան 
(Մոսկվա, ՌԴ) 

17:20–17:40  Սրունք-թաթային հոդի ռևիզիոն արթրոպլաստիկա․ երբ 
է նպատակահարմար բաղադրիչների փոխարինումը, և 
երբ է պահանջվում արթրոդեզ 

Արմեն Հակոբջանյան 
(Լոս-Անջելես, ԱՄՆ) 



17:40–18:00  Ամփոփիչ քննարկում։ Հավաստագրերի հանձնում։ Դասընթացի ավարտ 

 


