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«ԹՈՔԱԲԱՆՈՒԹՅՈՒՆ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  
2025թ․-ից կրկնողաբար, ք. Երևան («Էրեբունի» ԲԿ) 

Հայ օգնության ֆոնդ 

 

• Թիրախային լսարան` թոքաբաններ, ընտանեկան բժիշկներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 4-6 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 48 տեսական և 18 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդող Հասմիկ Սաիյանին՝ ՇՄԶ 36 տեսական և 18 գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ    +374 77 404 824, + 374 91 414 822 

1. Թոքաբորբեր: Բուժման և 
ախտորոշման ժամանակակից 
մոտեցումներ 

• Առավոտյան համայց 
• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական և 
բուժական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

09:00-15:00 

6 ժամ (1 օր) 

Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական աշխատանք  
2 ժամ 

Հասմիկ Սաիյան 
 

Դասընթացի ավարտին 
մասնակիցները 
կկարողանան. 
• անցկացնել տարբերակիչ 

ախտորոշում, գնահատել և 
վարել թոքաբանական 
տարբեր խնդիրները, 

• ախտորոշել շտապ 
բուժօգնություն պահանջող 
վիճակները 
թոքաբանությունում, 
շնչական 
անբավարարությունները 

2. Բրոնխիալ ասթմա: Բուժման և 
ախտորոշման ժամանակակից 
մոտեցումներ 

• Առավոտյան համայց 
• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական և 
բուժական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

09:00-15:00 

6 ժամ (1 օր) 

Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական աշխատանք  
2 ժամ 

Հասմիկ Սաիյան 
 



3. Թոքերի քրոնիկ օբստրուկտիվ 
հիվանդություն: Բուժման 
ժամանակակից մոտեցումներ, 
վերականգնողական թերապիա, 
բուժական ֆիզկուլտուրա, 
հմտությունների ուսուցում 

• Առավոտյան համայց 
• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական և 
բուժական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

09:00-15:00 

6 ժամ (1 օր) 

Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական աշխատանք  
2 ժամ 

Հասմիկ Սաիյան 
 

• հիվանդին նշանակել 
բուժում/ դեղամիջոցներ՝ 
ժամանակակից 
ուղեցույցներին 
համապատասխան, 

• վարել ծանր, ծայրահեղ 
ծանր վիճակներում գտնվող 
հիվանդին, 
անհրաժեշտության 
դեպքում կիրառել 
ադեկվատ 
թթվածնաբուժում 

• կիրառել թիմային 
արդյունավետ 
հաղորդակցություն՝ 
հիվանդի անվտանգ և 
արդյունավետ խնամքը և 
տեղափոխումն 
ապահովելու համար: 

4. Արտաքին շնչառական 
ֆունկցիայի նշանակությունը 
թոքաբանությունում։ 
Սպիրոմետրիա, մեթոդի, գործիքի 
կիրառման և արդյունքի 
վերլուծության ուսուցանում 

• Առավոտյան համայց 
• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական և 
բուժական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

09:00-15:00 

6 ժամ (1 օր) 

Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական աշխատանք  
2 ժամ 

Հասմիկ Սաիյան 
 

5. Սուր և քրոնիկ շնչառական 
անբավարարություն։ 
Պուլսօքսիմետրիա, 
օքսիգենոթերապիա, կիրառման 
հմտությունների ուսուցում 

• Առավոտյան համայց 
• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական և 
բուժական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

09:00-15:00 

6 ժամ (1 օր) 

Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական աշխատանք  
2 ժամ 

Հասմիկ Սաիյան 
 

6. Տարածուն պրոցեսները 
թոքաբանությունում, 
ախտորոշումը, բուժումը 

• Առավոտյան համայց 
• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական և 
բուժական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

09:00-15:00 

6 ժամ (1 օր) 

Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական աշխատանք  
2 ժամ 

Հասմիկ Սաիյան 
 



7. Տեղակայված պրոցեսները 
թոքաբանությունում, ինֆիլտրատի 
տարբերակիչ ախտորոշումը 

• Առավոտյան համայց 
• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական և 
բուժական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

09:00-15:00 

6 ժամ (1 օր) 

Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական աշխատանք  
2 ժամ 

Հասմիկ Սաիյան 
 

8. Հաճախ հանդիպող թոքային 
պաթոլոգիաներ։ Աշխատանք 
ամբուլատոր հիվանդների հետ: 
Սուր և քրոնիկ հազ 

• Առավոտյան համայց 
• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական և 
բուժական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

09:00-15:00 

6 ժամ (1 օր) 

Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական աշխատանք  
2 ժամ 

Հասմիկ Սաիյան 
 

9. Ախտորոշման տարբեր 
մեթոդների կիրառելիությունը 
թոքաբանությունում 
(ֆլյուրոգրաֆիա, 
ռենտգենոսկոպիա, 
ռենտգենոգրաֆիա, ԿՏ, ՄՌՏ) 

• Առավոտյան համայց 
• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական և 
բուժական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

09:00-15:00 

6 ժամ (1 օր) 

Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական աշխատանք  
2 ժամ 

Հասմիկ Սաիյան 
 

• Այցելություն Հանրապետական 
գիտաբժշկական գրադարան 
(ՀԳԲԳ) 

Ժամանակակից բժշկական 
գրականության և 
ամսագրերի ընթերցում 

6 ժամ 
 

Աննա Շիրինյան 

• Դասախոսություններ ՀԳԲԳ-ում • Գերիատրիայի 
հիմունքները: Ծերացումը 
որպես 21-րդ դարի 
հիմնախնդիր 

• Բժշկութուն և իրավունք 
• Ցավի կառավարում 

6 ժամ 
12:00-15:00 
 

Արթուր Թորոսյան / 
Նարինե Մովսիսյան / 
Վիոլետա Զոփունյան 
/ 
Արմինե Հակոբյան / 



• Ալերգիկ 
հիվանդություններ 

• Արյունաբանություն 

Երվանդ Հակոբյան 

• Համակարգչային 
գրագիտության դասընթացներ1 
ՀԳԲԳ-ում 

MS Word, MS Excel, MS 
PowerPoint ծրագրեր և 
համացանց 

24 ժամ Սեդա Աբգարյան 

• ՇՄԶ արդյունքների ամփոփում2 Կլինիկական մեկ դեպքի, 
մեկ հոդվածի (ռեֆերատ) 
ներկայացում 

2 ժամ 
14։00-16։00 

Համբարձում 
Սիմոնյան / 
Առնո Հովհաննիսյան 

    

 

                                                            
1 Ընտրովի է և ներառված չէ 48 ժամի մեջ 
2 Որպես ծրագրի բաղկացուցիչ մաս՝ մասնակիցները ներկայացնում են կլինիկական դեպքի նկարագրություն և ռեֆերատ։ Այս հանձնարարությունն 

իրագործելու համար մասնակիցներն օգտվում են Հանրապետական գիտաբժշկական գրադարանի ռեսուրսներից (տպիչներ, համակարգիչներ, 
համացանց), որոնք ապահովվել են ՀՕՖ-ի կողմից։ 

 


