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«ԴԵՄՔԻ ԳԵՂԵՑԿԱՑՈՒՄ. ՖԻԼԼԵՐՆԵՐ ԵՎ ԲՈՏՈՒԼԻՆՈԹԵՐԱՊԻԱ» 
ԹԵՄԱՅՈՎ ՍԵՄԻՆԱՐԻ 

Սեպտեմբերի 18, 2025թ․, ք․ Երևան («Քորթյարդ Բայ Մարիոթ Երևան» 
հյուրանոցի կոնֆերանս դահլիճ, հասցե՝ Տերյան 5) 
Երիտասարդ բժիշկների հայկական ասոցիացիա 

 

• Թիրախային լսարան` պլաստիկ վիրաբույժներ, դիամծնոտային վիրաբույժներ, 

մաշկավեներաբաններ, բժիշկ-կոսմետոլոգներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 80-100 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 8 տեսական կրեդիտ  

• Կոնտակտ    098047919 

10:00-10:30 

 

Բացում և մասնակիցների գրանցում։ 
 Ողջույնի խոսք։ Ծրագրի ներկայացում 

10:30-12:00 

 

Դեմքի կառուցվածքաբանություն՝ մկանային, անոթային և ճարպային գոտիներ։ 
Անատոմիայի հիմնական դրույթները։ Տարիքային փոփոխությունների 
վերլուծություն 

12:00-13:30 

 

Բոտուլինոթերապիա. ազդեցության մեխանիզմ, տեսակներ, դեղաչափեր։ 
 Բոտուլինոտոքսինի գործողության սկզբունքը։ Ինդիկացիաներ և 

հակացուցումներ։ Տեխնիկական մոտեցումներ և սխալների կանխում 
13:30-14:30 Ընդմիջում 
14:30-16:00 

 

Ֆիլլերների տեսակներ և կիրառման տեխնիկաներ։ 
 Հիալուրոնաթթվային և ոչ հիալուրոնաթթվային ֆիլլերներ։ 
 Գոտիական մոտեցում՝ միջդեմային հատվածներ, շրթունքներ, քիթ-շրթունքային 

ակոսներ։ Արդյունքների երկարաժամկետ կառավարում 
16:00-17:30 

 

Խառնված տեխնիկաներ. բոտուլինոթերապիայի և ֆիլլերների համակցված 
օգտագործում։ Դեմքի լիարժեք վերակազմակերպում։ 

 «Full-face» մոտեցում՝ ըստ մոդեռն էսթետիկ պրոտոկոլների։ 
 Աշխատանք տարբեր տարիքի և դեմքի տիպի հիվանդների հետ 

17:30-18:00 Ընդմիջում 
18:00-20:00 

 

Ուղիղ ցուցադրություն կամ տեսանյութերով վերլուծություն: Իրական դեպքերի 
քննարկում: Նախքան և հետո լուսանկարների վերլուծություն: 

 Հարց ու պատասխան, մասնակիցների ներգրավում 
 

 
Դասավանդող՝ Օլգա Զաբնենկովա:  
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