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«ԱՖԵԿՏԻՎ ԽԱՆԳԱՐՈՒՄՆԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԿԱՏԱՐԵԼԱԳՈՐԾՄԱՆ 
ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 
2026թ․-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (ԵՊԲՀ Հոգեբուժության ամբիոն՝ 

Աճառյան փող., 1-ին փակուղի, 21 շենք)  
 

«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան՝ հոգեբույժներ, ադդիկտոլոգներ, ընտանեկան բժիշկներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 20 տեսական և 20 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդողներ Կարինե Թաթարյանին՝ ՇՄԶ 20 տեսական և 20 գործնական 

կրեդիտ, Արամ Մամիկոնյանին՝ ՇՄԶ 20 տեսական և 20 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ   010583101 

 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
11:00-13:00 Դասախոսություն 

Աֆեկտիվ խանգարումների հիմքում ընկած 
ծագումնաբանական, բիոքիմիական 
փոփոխությունները, դասակարգումը 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

13։00-15։00 Գործնական աշխատանք 
 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

Օր 2 
11:00-13:00 Դասախոսություն 

Աֆեկտիվ խանգարումները բնորոշող հիմնական 
չափանիշները, կլինիկական պատկերը 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

13։00-15։00 Գործնական աշխատանք 
 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

Օր 3 
11:00-13:00 Դասախոսություն 

Մանիակալ էպիզոդ, ընթացքը բնորոշող ծանրության 
երեք աստիճան 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

13։00-15։00 Գործնական աշխատանք 
 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

Օր 4 
11:00-13:00 Դասախոսություն 

Մանիա առանց փսիխոզի: Մանիա փսիխոզի 
ախտանշաններով 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

13։00-15։00 Գործնական աշխատանք 
 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

Օր 5 



11:00-13:00 Դասախոսություն 
Դեպրեսիվ էպիզոդ, արտահայտվածության 
աստիճանները: Թեթև և չափավոր դեպրեսիվ 
էպիզոդներ 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

13։00-15։00 Գործնական աշխատանք 
 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
11:00-13:00 Դասախոսություն 

Ծանր դեպրեսիվ էպիզոդ` առանց փսիխոտիկ 
ախտանիշների: Ծանր դեպրեսիվ էպիզոդ փսիխոտիկ 
ախտանիշներով 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

13։00-15։00 Գործնական աշխատանք 
 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

Օր 2 
11:00-13:00 Դասախոսություն 

Աֆեկտիվ խանգարումները` որպես ինքնասպանության 
ռիսկի բարձր գործոն: Ախտորոշում, կանխարգելում 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

13։00-15։00 Գործնական աշխատանք 
 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

Օր 3 
11:00-13:00 Դասախոսություն 

Հետադարձ դեպրեսիվ խանգարում, ընթացքը, 
կլինիկական պատկերը 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

13։00-15։00 Գործնական աշխատանք 
 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

Օր 4 
11:00-13:00 Դասախոսություն 

Տրամադրության քրոնիկական խանգարումներ: 
Ցիկլոթիմիա, դիսթիմիա 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

13։00-15։00 Գործնական աշխատանք 
 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

Օր 5 
11:00-13:00 Դասախոսություն 

Երկբևեռ աֆեկտիվ խանգարում 
Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

13։00-15։00 Գործնական աշխատանք 
 

Կարինե Թաթարյան/ 
Արամ Մամիկոնյան 

 

Գործնական պարապմունքը ընդգրկում է հետևյալը` անամնեզի ուղղորդված հավաքում, պացիենտի նպատակային 
օբյեկտիվ զննում, ինտերվյու, հոգեախտաբանական սիմպտոմատիկայի հայտնաբերում, հոգեկան վիճակի նկարագրում, 
սինդրոմային ախտորոշում, այլ հետազոտությունների անհրաժեշտության որոշում (արյան ընդհանուր և բիոքիմիական 
հետազոտություններ, ԷԷԳ-հետազոտություն, ԷՍԳ-հետազոտություն, անհրաժեշտության դեպքում այլ մասնագետների 
խորհրդատվություն և այլն): Բուժման մարտավարության մշակում, շարունակական բուժման ընթացքում 
արտահիվանդանոցային հսկողության և մշտադիտարկման մեթոդային կիրառում յուրաքանչյուր հիվանդության դեպքում: 
Թեմատիկ հիվանդի բացակայության դեպքում գործնական պարապմունքները կկազմակերպվեն պրեզենտացիաներով, 
տեսագրություններով: 

 


