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«ՈՒՌՈՒՑՔԱԲԱՆՈՒԹՅԱՆ ԵՎ ՔԻՄԻՈԹԵՐԱՊԻԱՅԻ ԲՈՒԺՔՈՒՅՐԵՐԻ 
ԱՇԽԱՏԱՆՔԻ ԱՌԱՆՁՆԱՀԱՏԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ 

ԿԱՏԱՐԵԼԱԳՈՐԾՄԱՆ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 
 2025թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (ԵՊԲՀ Քույրական գործի կազմակերպման 

աբիոն՝ Հասրաթյան 9) և/կամ առցանց («Զում» հարթակ) 
«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան`  բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-50 հոգի 

• առկա ձևաչափով մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 45 տեսական և 15 գործնական 

կրեդիտ. 

առցանց ձևաչափով մասնակիցներին՝ ՇՄԶ 60 տեսական կրեդիտ․ 

դասավանդողներ Գեղանուշ Ստեփանյանին՝ ՇՄԶ 26 տեսական և 9 գործնական 

կրեդիտ, Ազգանուշ Իրիցյանին՝ ՇՄԶ 19 տեսական և 6 գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ   010583101 
 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Մասնագիտական բժշկական օգնություն ուռուցքային 
հիվանդությունների ժամանակ 

Ազգանուշ Իրիցյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10    Դասախոսություն 

Ուռուցքային հիվանդության ախտորոշման և բուժման 
սկզբունքները 

Ազգանուշ Իրիցյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30   Գործնական աշխատանք 

Անհետաձգելի օգնություն արտակարգ իրավիճակներում 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում 
14։30-15։30 Դասախոսություն 

Բուժքրոջ անձնական հիգիենան, մասնագիտական 
արտահագուստ, շփման կուլտուրա, դեոնտոլոգիա 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 2 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Ցավային  համախտանիշի պատճառը, զարգացումը և տեսակները 
ուռուցքով հիվանդների մոտ 

Ազգանուշ Իրիցյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն 

Դեղերի հիմնական խմբերը, դեղաձևերի օրգանիզմ ներմուծման 
ուղիները 

Ազգանուշ Իրիցյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30    Գործնական աշխատանք Գեղանուշ Ստեփանյան 



Անհետաձգելի բուժօգնությունը տարբեր էթիոլոգիայի շոկերի և 
կոմատոզ վիճակների ժամանակ 

13։30-14։30 Ընդմիջում 
14։30-15։30 Դասախոսություն 

Բուժքույրական հաղորդակցությունը ուռուցքային հիվանդների 
հետ։ Բուժասրահի բուժքրոջ անվտանգությունը 

Ազգանուշ Իրիցյան 

Օր 3 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Ժամանակակից դեզ․ լուծույթներ, դրանց կիրառումը և 
պահպանումը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն 

Բուժառուի կենսական կարևոր պահանջները, ֆիզիոլոգիան, 
անվտանգությունը։ Հարգանքի և ինքնահարգանքի պահանջները 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Գործնական աշխատանք 

Զարկերակային ճնշման չափում,  ԷՍԳ-ի կատարման  
ուսուցանում։ Արյան մեծ և փոքր շրջանառություն 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում  
14։30-15։30 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի օգնությունը ջրահեղձության, հիպերթերմիայի և 
հիպոթերմիայի ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 4 
09։00-10։00 Դասախոսություն։ 

Պալիատիվ բժշկական օգնությունը ուռուցքաբանական 
պրակտիկայում և սկզբունքների ապահովումը  

Ազգանուշ Իրիցյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն 

Պորտակաթի խնամքը և առավելությունները 
Ազգանուշ Իրիցյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Գործնական աշխատանք 

Անհետաձգելի օգնությունը ուշաթափության, հիպերտոնիկ 
կրիզների ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում  
14։30-15։30 Դասախոսություն 

Քաղցկեղով հիվանդների խնամքը տարբեր օրգան համակարգերի 
ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 5 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի օգնությունը օտար մարմիններով վերին 
շնչուղիների խցանման ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն 

Բժշկական մասնագիտական օգնություն թոքի քաղցկեղով 
տառապող  հիվանդներին 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Գործնական աշխատանք 

Երիկամային խիթ, առաջին օգնությունը 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում  
14։30-15։30 Դասախոսություն 

Քիթ-կոկորդ-ականջի  խնդիրներով տառապող հիվանդի առաջին 
օգնությունը և բուժումը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 



Շաբաթ 2 
Օր 1 

09։00-10։00 Դասախոսություն 
Ֆիզիկական ակտիվության դերը առողջության ամրապնդման, 
հիվանդությունների կանխարգելման և բուժման հարցում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Գործնական աշխատանք 

Առաջին օգնությունը և բուժօգնությունը կտրած, ծակած վերքերի 
ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Դասախոսություն 

Այրոց, սրտխառնոց և փսխում։ Դիսպեպսիկ երևույթներ 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում  
14։30-15։30 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի բուժօգնությունը թունավոր միջատների և օձերի 
խայթոցների ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 2 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Բուժքրոջ անձնական հիգիենան, ձեռքերի մշակման եղանակները 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն 

Միջմկանային ներարկումների բարդությունները և  դրանց  
վարումը 

Ազգանուշ Իրիցյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30    Գործնական աշխատանք 

Սուր որովայնի ժամանակ ցուցումներ և հակացուցումներ 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում 
14։30-15։30 Դասախոսություն 

Զարկերակային  գերճնշում  և  բարդությունները 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 3 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Դեղորայքի ներմուծման եղանակները քիմիոթերապիայի 
ժամանակ  

Ազգանուշ Իրիցյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն 

Շագանակագեղձի քաղցկեղ, միզապարկի ինֆեկցիաները և 
դրանց կանխարգելումը 

Ազգանուշ Իրիցյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Գործնական աշխատանք 

Պորտակաթից ծագած բարդությունները 
Ազգանուշ Իրիցյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում  
14։30-15։30 Դասախոսություն 

Հիվանդի ընդհանուր խնամք, սանիտարահիգիենիկ պայմանների 
վերահսկում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 4 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Ուռուցքային հիվանդների բուժման ռազմավարությունը սուր 
աղիքային անանցանելիության ժամանակ 

Ազգանուշ Իրիցյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն 

Ուռուցքով  հիվանդների հոգեբանական աջակցություն 
Ազգանուշ Իրիցյան 



11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Գործնական աշխատանք 

Արգանդի պարանոցի քաղցկեղ, ժամանակին կանխարգելումը և 
բուժումը 

Ազգանուշ Իրիցյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում 
14։30-15։30 Դասախոսություն 

Սուր էկզոգեն թունավորումներ, անհետաձգելի օգնությունը և 
բուժօգնությունը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 5 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Հակաուռուցքային դեղորայքից ծագած անհապաղ կամ ուշացած 
ռեակցիաների վարման ալգորիթմը 

Ազգանուշ Իրիցյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն 

Սուր անոթային անբավարարություն, զարգացման մեխանիզմը և 
դրան բերող իրավիճակները 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Դասախոսություն  

Հետվիրահատական  խնամք, վիրակապությունների  ուսուցում 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում  
14։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Սննդային ցուցումները, մաշկի և ընդհանուր խնամքը ուռուցքով 
հիվանդների ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Շաբաթ 3 
Օր 1 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Ստամոքս-աղիքային արյունահոսություն, առաջին բուժօգնություն 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն  

Ուռուցքով հիվանդ պացիենտի հարազատների աջակցումը 
Ազգանուշ Իրիցյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Դասախոսություն 

Հետհիվանդանոցային խնամք և վերականգնում 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում  
14։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Ստամոքսի լվացման տեխնիկան։ Սուր էկզոգեն թունավորում 
Ազգանուշ Իրիցյան 

Օր 2 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Ասեպտիկայի և անտիսեպտիկայի եղանակները բուժքույրական 
գործում 

Ազգանուշ Իրիցյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն 

Քույրական անձնակազմի անվտանգության ապահովումը 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30    Դասախոսություն 

Սննդակարգը տարբեր հիվանդությունների ժամանակ։ Սնուցման 
խորհրդատվություն  

Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում 
14։30-15։30 Գործնական պարապմունք 

Վերին շնչուղիների անցանելիության վերականգնում 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 3 
09։00-10։00 Դասախոսություն Ազգանուշ Իրիցյան 



Պալիատիվ բժշկություն և ցավազրկում ուռուցքաբանական 
պրակտիկայում,  էվթանազիա 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Գործնական աշխատանք 

Բուժքույրերի անվտանգության ապահովումը ուռուցքային 
հիվանդություններով պացիենտների հետ աշխատանքում 

Ազգանուշ Իրիցյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Դասախոսություն 

Բուժօգնության կազմակերպումը և կառավարման դերը քույրական 
գործում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում  
14։30-15։30 Դասախոսություն 

Ուռուցքային հիվանդությունների ժամանակ կախեքսիայի 
պատճառները և կլինիկական պատկերը 

Ազգանուշ Իրիցյան 

Օր 4 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Շաքարային դիաբետի տեսակները, բարդությունները և խնամքը։ 
Քույրական գործընթացը ներզատական համակարգի խնդիրներով 
հիվանդների խնամքում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն  

Անհետաձգելի օգնությունը և բուժօգնությունը տարբեր 
էթիալոգիայի շոկերի և կոմատոզ վիճակների ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Դասախոսություն 

Դեղորայքի կիրառումը շաքարային դիաբետի ժամանակ։ 
Ինսուլինի տեսակները 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում  

14։30-15։30 Գործնական աշխատանք 
Հակաուռուցքային դեղերի ներմուծումը պերֆուզամատների, 
ինֆուզամատների օգնությամբ, դեղորայքի ներմուծման 
ժամանակի և արագության հաշվարկ 

Ազգանուշ Իրիցյան 

Օր 5 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Առողջության  առաջնային պահպանման կազմակերպումը 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 
10։10-11։10 Դասախոսություն  

Բուժքույրական գործի կազմակերպումը  իմունադեֆիցիտով 
պացիենտների հետ 

Ազգանուշ Իրիցյան 

11։10-12։30 Ընդմիջում  
12։30-13։30    Դասախոսություն 

Արյան  բաղադրամասերի փոխներարկման կարգը և տեխնիկան 
բուժքույրական գործում 

Ազգանուշ Իրիցյան 

13։30-14։30 Ընդմիջում  

14։30-15։30 Գործնական աշխատանք 
Հակամազաթափության սառցե գլխարկի օգտագործման կարգը և 
տեխնիկան 

Ազգանուշ Իրիցյան 

 


