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«ՌԵՔԱՎԵՐԻԻ ԳԱՂԱՓԱՐԻ ԶԱՐԳԱՑՈՒՄՆԵՐԸ ՀԱՅԱՍՏԱՆՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ 
ԳԻՏԱԺՈՂՈՎԻ 

Նոյեմբերի 28, 2025թ., ք. Երևան («Անի հյուրանոց»՝ Դվին դահլիճ) 
«Ամբրա» հոգեկան բարեկեցության կենտրոն ՀԿ, 

Հայկական հոգեբուժական ասոցիացիա 

 

• Թիրախային լսարան` հոգեբույժներ, հոգեթերապևտներ, նյարդաբաններ, 

թմրաբաններ, կլինիկական հոգեբաններ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 150 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 5 տեսական կրեդիտ  

• Կոնտակտ   094333941 
 

14։30-15։00 Գրանցում 
15։00-15։30 Ողջույնի խոսքեր, գիտաժողովի բացում 
15։30-15։50 Ռեքավերին՝ որպես մարդու հիմնարար 

իրավունք 
Մարիետտա Խուրշուդյան 

15։50-16։10 Հոգեսոցիալական միջավայրի դերը 
հետտրավմատիկ սթրեսային խանգարման 
հաղթահարման գործում 

Սամվել Սուքիասյան 

16։10-16։30 Հուզական այրման կանխարգելումը որպես 
հոգեկան բարեկեցության կարևոր գործոն 

Արմեն Սողոյան 

16։30-16։50 Ռեքավերի մոդելի ներդրումը հոգեկան 
առողջության ոլորտում՝ Ռեքավերի քոլեջի 
դերը հոգեկրթության և վերականգնման 
գործընթացներում 

Լիլիթ Բաղդասարյան 

16։50-17։10 35-ից 60 տարեկան անձանց սուիցիդների 
փորձերի հաճախությունը և 
պատճառականությունը Հայաստանի 
Հանրապետությունում 

Կամո Վարդանյան 

17։10-17։30 Կորուստ վերապրած անձանց 
հոգեբանական աջակցություն «Ռեքավերի» 
մոդելով. hավասար խորհրդատուների 
դերը 

Կարինե Մուրադյան, 
Էլեոնորա Վանյանց 

17։30-18։00 Ընդմիջում/ցուցահանդես 
18։00-18։20 Տարեցների մոտ հոգեկան 

խանգարումների վարման բարդությունը, 
ռեքավերիի դերը 

Կարինե Թաթարյան 

18։20-18։50 Մանկական և դեռահասության տարիքի 
հոգեկան խանգարումների թիմային 
մոտեցման կարևորությունը ախտորոշման 
բուժման և դինամիկ հսկողության 
գործընթացում 

Նարինե Իսրայելյան 



18։50-19։10 Տյուտորի դպրոց, տյուտորների դերը 
ռեքավերիի գործընթացում (սովորողի 
անձնական օգնականի/տյուտորի 
կարևորությունը ներառական կրթության 
մեջ) 

Հայկանուշ Դիլանյան 

19։10-19։30 Հոգեկրթությունը, հավասարը հավասարին 
գիտելիքի փոխանցումը և մանկական ու 
դեռահասության տարիքի հոգեկան 
առողջությունը 

Լիլիթ Կարապետյան 

19։30-19։50 Աուտիզմի վաղ ախտանշանները՝ 
հայտնաբերման, միջամտության և 
ռեքավերիի ուղիները։ 

Ալյոնա Հայրապետյան 

19։50-20։10 Ինչպե՞ս ապրել աուտիզմի հետ՝ հավասար 
խորհրդատուի տեսակետ։ 

Վահագ Սեմերջյան, 
Կարինե Մարության 

20։10-20։40 CARe մոտեցումը հոգեկան առողջության 
ոլորտում․ անձի 
ապաքինմանն/ռեքավերիին ուղղված 
ծառայություններ և պրակտիկաներ 

Նարինե Խաչատրյան 

20։40 Ռեքավերի քոլեջի 10-ամյակին նվիրված հյուրասիրություն 
 


