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«ԸՆՏԱՆԵԿԱՆ ԲԺՇԿՈՒԹՅԱՆ ԱՐԴԻԱԿԱՆ ՀԱՐՑԵՐ. ԱՌԱՎԵԼ ՀԱՃԱԽ 
ՀԱՆԴԻՊՈՂ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԱԽՏՈՐՈՇՈՒՄ, ՎԱՐՈՒՄ ԵՎ 

ԳՈՐԾՆԱԿԱՆ ՀՄՏՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 
2026թ․-ից կրկնողաբար, ք․ Երևան («Երևանի Մ․ Հերացու անվան պետական 
բժշկական համալսարան» հիմնադրամի Ընտանեկան բժշկության ամբիոն, 

Կորյունի փող․ 2)  
«Երևանի Մ․ Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան՝ ընտանեկան բժիշկներ, թերապևտներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 5-15 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 30 տեսական և 30 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդող Հենրիկ Շահնազարյանին՝ ՇՄԶ 30 տեսական կրեդիտ, և 30 

գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ   010583101 
 
 
Շաբաթ 1 
Օր 1 
09։30-11։00 Դասախոսություն 

Ականջի վարակներ. դասակարգում, հետազոտում և վարում ԱՕ-ում: Օտար 
մանմին ականջում, օգնությունը ԱՕ-ում: Ականջի նորագոյացություններ: 
Ականջի տրավմաներ՝ ախտորոշում և վարում ԱՕ-ում: Բարորակ պարոքսիզմալ  
գլխապտույտ՝ ախտորոշում և բուժում ԱՕ-ում: 

11։00-11։15 Ընդմիջում 
11։15-12։45     Գործնական աշխատանք 

Ականջի զննումը մեծահասակների և երեխաների մոտ: Weber և Rinne-ի 
թեստեր: Ականջից օտար մարմնի հեռացում: Epley Maneuver (մուլյաժների 
օգտագործում) 

12։45-13։00 Ընդմիջում 
13։00-14։30    Դասախոսություն 

Սինուսիտներ՝ ախտորոշում, բուժում ԱՕ-ում: Քթային արյունահոսություն: 
Հոտառության խանգարումներ, տեսակներ՝ ախտորոշում, բուժում: Բերանի 
խոռոչի լորձաթաղանթի հիվանդություններ, նորագոյացություններ՝ 
ախտորոշում, բուժման մոտեցումներ ԱՕ-ում: Տոնզիլիտներ և 
պերիտոնզիլիտներ՝ ախտորոշում, վարում ԱՕ-ում 

14։30-14։45 Ընդմիջում 
14։45-16։15 Գործնական աշխատանք 

Քթային արյունահոսության դադարեցման մեթոդներ: Քթի օտար մարմնի 
հեռացում: Բերանի խոռոչի զննում: Ստորին ծնոտի հոդախախտ: 



(մուլյաժների օգտագործում, թեմատիկ տեսանյութերի դիտում և քննարկում)    
Օր 2 
09։30-11։00 Դասախոսություն 

Զարկերակային հիպերտենզիա: Սրտային անբավարարություն: Սրտի ռիթմի 
խանգարումներ: Հոլտեր մոնիթորինգ 

11։00-11։15 Ընդմիջում 
11։15-12։45     Գործնական աշխատանք 

Սրտի և քնային զարկերակների աուսկուլտացիա: Զարկերակային ճնշման 24-
ժամյա չափում: Սիրտանոթային ռիսկի գնահատում: Հոլտեր մոնիթորինգ: 
(մուլյաժների օգտագործում, դերախաղ) 

12։45-13։00 Ընդմիջում 
13։00-14։30    Դասախոսություն 

Ցավ կրծքավանդակում՝ հետազոտման պլանը, անհետաձգելի օգնությունը 
14։30-14։45 Ընդմիջում 
14։45-16։15 Գործնական աշխատանք 

ԷՍԳ՝ Դեպքերի քննարկում, թեմատիկ տեսանյութերի դիտում և քննարկում    
Օր 3 
09։30-11։00 Դասախոսություն 

Քրոնիկ հազ՝ հետազոտման պլան: Թոքերի քրոնիկ օբստրուկտիվ 
հիվանդություն՝ ախտորոշում, վարում ԱՕ-ում: Բրոնխիալ ասթման՝ 
ախտորոշում, վարում ԱՕ-ում: Թոքային էմբոլիա 

11։00-11։15 Ընդմիջում 
11։15-12։45     Գործնական աշխատանք 

Սպիրոմետրիա՝ կլինիկական դեպքերի քնննարկում: Ինհալյատորների 
կիրառում 

12։45-13։00 Ընդմիջում 
13։00-14։30    Դասախոսություն 

Սուր շնչական ինֆեկցիաներ՝ հետազոտման և դեղորայքային բուժման պլան 
14։30-14։45 Ընդմիջում 
14։45-16։15 Գործնական աշխատանք 

Ծխելու բացասական դերը շնչառական համակարգի վրա: Ծխախոտի 
օգտագործման գնահատում և ծխելը թողնելու գործընթացի աջակցություն 
առաջնային օղակում 
 (դերախաղ, թեմատիկ տեսանյութերի դիտում և քննարկում) 

Օր 4 
09։30-11։00 Դասախոսություն 

Ցավ որովայնում: Հետազոտման պլան և ախտորոշում առաջնային օղակում 
11։00-11։15 Ընդմիջում 
11։15-12։45     Գործնական աշխատանք  

Կլինիկական դեպքերի քննարկում 
12։45-13։00 Ընդմիջում 
13։00-14։30    Դասախոսություն 

Ստամոքս-աղիքային համակարգի խնդիրներ.Արյուն կղանքում: 
Նորագոյացություններ: Ախտորոշում վարում առաջնային օղակում 

14։30-14։45 Ընդմիջում 



14։45-16։15 Գործնական աշխատանք 
Որովային ֆիզիկալ զննում, լաբորատոր տվյալների մեկնաբանում, ռեկտալ 
զննում, կլինիկական դեպքերի քննարկում 
 (մուլյաժների օգտագործում, թեմատիկ տեսանյութերի դիտում, կլինիկական 
դեպքերի քննարկում)    

Օր 5 
09։30-11։00 Դասախոսություն 

Շաքարային դիաբետ. Ախտորոշում, բուժման ժամանակակից մոտեցումները և 
թիմային աշխատանքի կարևորությունը հիվանդության կառավարման մեջ 

11։00-11։15 Ընդմիջում 
11։15-12։45     Գործնական աշխատանք 

Կլինիկական դեպքերի քննարկում, թեմատիկ տեսանյութերի դիտում 
12։45-13։00 Ընդմիջում 
13։00-14։30    Դասախոսություն 

Վահանաձև գեղձի աշխատանքի հիմնական խանգարումները, վարումը 
առաջնային օղակում 

14։30-14։45 Ընդմիջում 

14։45-16։15 Գործնական աշխատանք 
Կրծքագեղձի կլինիկական զննում 
(մուլյաժների օգտագործում, թեմատիկ տեսանյութերի դիտում և քննարկում) 

Դասավանդող՝ Հենրիկ Շահնազարյան 
 


