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«ԳԼԽԱՑԱՎԵՐ. ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ ԱՇԽԱՐՀԻ ԼՈՒՌ ՀԱՄԱՃԱՐԱԿԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ 
ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 
Մարտի 24-ից ապրիլի 8 (յուրաքանչյուր երկուշաբթի, չորեքշաբթի, ուրբաթ), 

2025թ., շարունակաբար, առցանց («Զում» հարթակ) 
 

«Լեգալմեդ» ՍՊԸ 

 

• Թիրախային լսարան` նյարդաբաններ, նյարդավիրաբույժներ, սրտաբաններ, 

էնդոկրինոլոգներ, մանկաբարձ-գինեկոլոգներ, շտապ և անհետաձգելի 

բժշկության մասնագետներ, անեսթեզիոլոգ-ռեանիմատոլոգներ, ճառագայթային 

ախտորոշման մասնագետներ, քիթկոկորդականջաբաններ, դիմածնոտային 

վիրաբույժներ, ընտանեկան բժիշկներ, թերապևտներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ յուրաքանչյուր խմբում մինչև 50 հոգի  

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 21 տեսական կրեդիտ. 

դասավանդողներ Ժորա Բաղդասարյանին՝ ՇՄԶ 21 տեսական կրեդիտ, Գարիկ 

Եգանյանին՝ ՇՄԶ 21 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ       091241515 

Օր 1  
3 ժամ Դասախոսություն 

Գլխացավերի ախտորոշման և բուժման հիմունքները, 
դասակարգումը։ Անամնեզ՝ հիմնական հարցերը: Գլխացավերի 
օրագրեր, տեսակները: Կյանքի որակի գնահատում: 
Գլխացավերի դասակարգումը: Կարմիր դրոշակներ, վտանգավոր 
նշաններ: Կլինիկական դեպքերի քննարկում 

Ժորա Բաղդասարյան/ 
Գարիկ Եգանյան 

Օր 2  
3 ժամ  Դասախոսություն 

Միգրեն և լարվածության գլխացավ։  
Միգրենի պաթոֆիզիոլոգիան: Միգրենի տեսակները, 
ախտորոշման չափանիշները: Միգրենի բուժման 
մարտավարությունը: Կենսակերպի դերը և ոչ դեղորայքային 
բուժման սկզբունքները: Լարվածության գլխացավի տեսակները 
և ախտորոշման չափանիշները: Լարվածության գլխացավի 
բուժման մարտավարությունը  

Ժորա Բաղդասարյան/ 
Գարիկ Եգանյան 

Օր 3  
3 ժամ Դասախոսություն 

Կլաստերային գլխացավեր և այլ տրիգեմինալ ավտոնոմ 
գլխացավեր։ Կլաստերային գլխացավերի ախտորոշում, 

Ժորա Բաղդասարյան/ 
Գարիկ Եգանյան 



ախտորոշման չափանիշները: Կլաստերային գլխացավերի 
բուժման մարտավարությունը: Այլ տրիգեմինալ ավտոնոմ 
գլխացավերի ախտորոշման չափանիշները: Տրիգեմինալ 
ավտոնոմ գլխացավերի տարբերակում: Տրիգեմինալ ավտոնոմ 
գլխացավերի բուժում: Այլ, հազվադեպ հանդիպող առաջնային 
գլխացավեր 

Օր 4  
3 ժամ Դասախոսություն 

Երկրորդային գլխացավեր և անհետաձգելի իրավիճակներ։ 
• Վտանգավոր գլխացավեր, ՍԱԱ, մենինգիտ, քունքային 

արտերիտ, իդիոպաթիկ ներգանգային ճնշում և այլն: 
Երկրորդային վտանգավոր գլխացավերի ախտորոշման 
մարտավարությունը։ Ե՞րբ իրականացնել նեյրովիզուալիզացիա։ 

• Գլխացավերի կարմիր դրոշակների SNOOP10 համակարգը և դրա 
կիրառությունը առօրյա պրակտիկայում: Կայծակնային 
գլխացավեր: Կլինիկական դեպքերի քննարկում: ՄՌՏ/ԿՏ 
դեպքերի դիտարկում 

Ժորա Բաղդասարյան/ 
Գարիկ Եգանյան 

Օր 5  
3 ժամ Դասախոսություն 

Չարաշահման գլխացավ և այլ քրոնիկ գլխացավեր։ 
Չարաշահման գլխացավ, ռիսկի գործոններ և ախտորոշում  

• Ինչպե՞ս նվազեցնել ցավազրկողների օգտագործումը և 
խուսափել չարաշահումից։ Քրոնիկ միգրենի վարում, 
հսկողությունը առաջնային օղակում։ Կլինիկական դեպքերի 
քննարկում 

Ժորա Բաղդասարյան/ 
Գարիկ Եգանյան 

Օր 6  
3 ժամ Դասախոսություն 

Գլխացավերը հատուկ պոպուլյացիաներում և հարակից 
հիվանդությունների համատեքստում։ Գլխացավերի վարումը 
հղիության և կրծքով կերակրման շրջանում։ Մանկական 
գլխացավերի վարման հիմունքները։ 

• Հետվնասվածքային և ցերվիկոգեն գլխացավեր։ Գլխացավեր 
համակարգային հիվանդությունների ժամանակ։ Առավոտյան 
գլխացավեր։ Կլինիկական դեպքերի քննարկում 

Ժորա Բաղդասարյան/ 
Գարիկ Եգանյան 

Օր 7  
3 ժամ Դասախոսություն 

Գիտելիքների ամփոփում և ինտեգրում առօրյա պրակտիկայում։ 
• Գլխացավերով պացիենտների վարման պլան առաջնային օղակի 

բժիշկների համար։ Ե՞րբ ուղղորդել նեղ մասնագետի։ 
Գլխացավերի ախտորոշման հաճախակի սխալներ և 
թակարդներ։ Կլինիկական դեպքերի քննարկում 

Ժորա Բաղդասարյան/ 
Գարիկ Եգանյան 

 

 


