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«ԲՈՒԺՔՈՒՅՐԱԿԱՆ ԿՈՍՄԵՏՈԼՈԳԻԱ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  
2025թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (ԵՊԲՀ Մաշկաբանության և 

սեռավարակաբանության ամբիոն` «Այրվածքաբանության և մաշկաբանության 
ազգային կենտրոն» ՓԲԸ, Ֆուչիկի 32) 

«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան` բուժքույր-կոսմետոլոգներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 10 հոգի  

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 25 տեսական և 25 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդողներ Շուշանիկ Կարապետյանին՝ ՇՄԶ 25 տեսական կրեդիտ, 

Անահիտ Թոփչյանին՝ ՇՄԶ 25 գործնական կրեդիտ, Անի Կիրակոսին՝ ՇՄԶ 25 

տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ    010583101 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
12։00-13։00 Դասախոսություն 

Նվազինվազիվ էսթետիկական բժշկության 
ներարկային և ապարատային մեթոդները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

13։00-13։20 Ընդմիջում 
13։20-14։20 Գործնական աշխատանք 

Նվազինվազիվ էսթետիկական բժշկության 
ներարկային և ապարատային մեթոդները 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 2 
12։00-13։00 Դասախոսություն 

Նվազինվազիվ էսթետիկական բժշկության քիմիական 
և վիրաբուժական մեթոդները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

13։00-13։20 Ընդմիջում 
13։20-14։20 Գործնական աշխատանք 

Նվազինվազիվ էսթետիկական բժշկության քիմիական 
և վիրաբուժական մեթոդները 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 3 
12։00-13։00 Դասախոսություն 

Մեզոթերապիան գեղարարական ախտաբանության 
ոլորտում‚ մեզոթերապևտիկ ասեղներ‚ 
Մեզոթերապիայում կիրառվող պատրաստուկների 
հիմնական խմբերը‚ մեզոթերապիայի ազդեցությունը‚ 
նպատակը 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

13։00-13։20 Ընդմիջում 



13։20-14։20 Գործնական աշխատանք 
Մեզոթերապիան գեղարարական ախտաբանության 
ոլորտում‚ մեզոթերապևտիկ ասեղներ‚ 
Մեզոթերապիայում կիրառվող պատրաստուկների 
հիմնական խմբերը‚ մեզոթերապիայի ազդեցությունը‚ 
նպատակը 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 4 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Մեզոթերապիայի ցուցումները և հակացուցումները‚ 
մեզոթերապևտիկ բուժագործությունների մեթոդները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Մեզոթերապիայի ցուցումները և հակացուցումները‚ 
մեզոթերապևտիկ բուժագործությունների մեթոդները 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 5 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Մեզոթերապևտիկ մեթոդները՝ ըստ ներարկման 
տեխնիկայի (դասական‚ նապաժ և այլն)‚ 
մեզոթերապիայի կիրառման տեխնիկան 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Մեզոթերապևտիկ մեթոդները՝ ըստ ներարկման 
տեխնիկայի (դասական‚ նապաժ և այլն)‚ 
մեզոթերապիայի կիրառման տեխնիկան 

Անահիտ Թոփչյան 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Մեզոթերապիան պրակտիկայում. մաշկի վաղաժամ 
ծերացում‚ սեբորեա, կորյակային հիվանդություն 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Մեզոթերապիան պրակտիկայում. մաշկի վաղաժամ 
ծերացում‚ սեբորեա, կորյակային հիվանդություն 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 2 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Մեզոթերապիայի կողմնակի արդյունքները և դրանց 
կանխարգելումը‚ ընդհանուր կենսաբանական 
ծերացում‚ ծերացման ձևաբանական և կլինիկական 
հետևանքները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք  

Մեզոթերապիայի կողմնակի արդյունքները և դրանց 
կանխարգելումը‚ ընդհանուր կենսաբանական 
ծերացում‚ ծերացման ձևաբանական և կլինիկական 
հետևանքները 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 3 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Հիալուրոնաթթու. տեղակայումը‚ կենսասինթեզը և 
կենսանկումը‚ հիալուրոնաթթվի գործառույթները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 



10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 
Հիալուրոնաթթու. տեղակայումը‚ կենսասինթեզը և 
կենսանկումը‚ հիալուրոնաթթվի գործառույթները 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 4 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Բիոռեվիտալիզացիան որպես մեզոթերապիայի 
տեսակ‚ բիոռեվիտալիզացիայի տեսակները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Բիոռեվիտալիզացիան որպես մեզոթերապիայի 
տեսակ‚ բիոռեվիտալիզացիայի տեսակները 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 5 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Բիոռեվիտալիզացիայի ցուցումները և 
հակացուցումները‚ կողմնակի ազդեցությունները և 
բարդությունները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Բիոռեվիտալիզացիայի ցուցումները և 
հակացուցումները‚ կողմնակի ազդեցությունները և 
բարդությունները 

Անահիտ Թոփչյան 

Շաբաթ 3 
Օր 1 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Մեզոթերապիայի էվոլյուցիան‚ բիոռեվիտալիզացիայի 
կիրառումը 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Մեզոթերապիայի էվոլյուցիան‚ բիոռեվիտալիզացիայի 
կիրառումը 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 2 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Բիոռեվիտալիզացիայի դերը ախտաբանական 
տարբեր գործընթացների դեպքում‚ 
բիոռեվիտալիզացիան լուսածերացման 
կանխարգելման գործում‚ լուսածերացում 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Բիոռեվիտալիզացիայի դերը ախտաբանական 
տարբեր գործընթացների դեպքում‚ 
բիոռեվիտալիզացիան լուսածերացման 
կանխարգելման գործում‚ լուսածերացում 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 3 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Բիոռեվիտալիզացիան մաշկի գունակագոյացման 
ձեռքբերովի գեղարարական ախտաբանության 
դեպքում. հիպերմելանոզներ‚ կորյակային 
հիվանդություն  

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք Անահիտ Թոփչյան 



Բիոռեվիտալիզացիան մաշկի գունակագոյացման 
ձեռքբերովի գեղարարական ախտաբանության 
դեպքում. հիպերմելանոզներ‚ կորյակային 
հիվանդություն 

Օր 4 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Բիոռեվիտալիզացիան քսերոզի դեպքում‚ 
բիոռեվիտալիզացիա և բոտուլինաբուժություն 
(հակակնճիռային թերապիա) 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Բիոռեվիտալիզացիան քսերոզի դեպքում‚ 
բիոռեվիտալիզացիա և բոտուլինաբուժություն 
(հակակնճիռային թերապիա) 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 5 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Բիոռեվիտալիզացիա և փիլինգ‚ 
բիոռեդերմալիզացիա‚ ցուցումները և 
հակացուցումները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Բիոռեվիտալիզացիա և փիլինգ‚ 
բիոռեդերմալիզացիա‚ ցուցումները և 
հակացուցումները 

Անահիտ Թոփչյան 

Շաբաթ 4 
Օր 1 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Մեզոթերապևտիկ լիպոդեստրուկցիա‚ ուրվագծային 
մոդելավորում‚ նպատակը և ցուցումները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Մեզոթերապևտիկ լիպոդեստրուկցիա‚ ուրվագծային 
մոդելավորում‚ նպատակը եվ ցուցումները 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 2 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Ուրվագծային մոդելավորման բացարձակ և 
հարաբերական հակացուցումները‚ ուրվագծային 
մոդելավորման պատրաստուկները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք  

Ուրվագծային մոդելավորման բացարձակ և 
հարաբերական հակացուցումները‚ ուրվագծային 
մոդելավորման պատրաստուկները 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 3 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Ուրվագծային մոդելավորման սինթետիկ 
չկենսակազմալուծվող և կենսակազմալուծվող 
լցանյութեր 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք Անահիտ Թոփչյան 



Ուրվագծային մոդելավորման սինթետիկ 
չկենսակազմալուծվող և կենսակազմալուծվող 
լցանյութեր 

Օր 4 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Ուրվագծային մոդելավորման կոլագենի հիմքով և 
աուտոլոգիական լցանյութեր 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Ուրվագծային մոդելավորման կոլագենի հիմքով և 
աուտոլոգիական լցանյութեր 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 5 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Ուրվագծային մոդելավորման հիալուրոնաթթվի 
հիմքով և համակցված լցանյութեր 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք  

Ուրվագծային մոդելավորման հիալուրոնաթթվի 
հիմքով և համակցված լցանյութեր 

Անահիտ Թոփչյան 

Շաբաթ 5 
Օր 1 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Լցանյութերի կիրառման տեխնիկան‚ ֆիլլերներով 
պայմանավորված և չպայմանավորված 
բարդություններ 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք  

Լցանյութերի կիրառման տեխնիկան‚ ֆիլլերներով 
պայմանավորված և չպայմանավորված 
բարդություններ 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 2 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Կնճիռների դասակարգումը‚ դեմքի մկանները և 
նրանց գործառույթները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Կնճիռների դասակարգումը‚ դեմքի մկանները և 
նրանց գործառույթները 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 3 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Բոտուլինային տոքսիններ‚ բոտուլինային 
նեյրոտոքսինի ազդեցության մեխանիզմը‚ 
բոտուլինաբուժության նպատակը‚ ցուցումները և 
հակացուցումները 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Բոտուլինային տոքսիններ‚ բոտուլինային 
նեյրոտոքսինի ազդեցության մեխանիզմը‚ 
բոտուլինաբուժության նպատակը‚ ցուցումները և 
հակացուցումները 

Անահիտ Թոփչյան 



Օր 4 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Բոտուլինային նեյրոտոքսինի կիրառման տեխնիկան‚ 
կոլագենախթանող թերապիա 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

Բոտուլինային նեյրոտոքսինի կիրառման տեխնիկան‚ 
կոլագենախթանող թերապիա 

Անահիտ Թոփչյան 

Օր 5 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

PRP-թերապիա‚ թրոմբոցիտներով հարուստ շիճուկի 
ստացման և ներարկման տեխնոլոգիան 

Անի Կիրակոս/ 
Շուշանիկ Կարապետյան 

10։00-10։20 Ընդմիջում 
10։20-11։20 Գործնական աշխատանք 

PRP-թերապիա‚ թրոմբոցիտներով հարուստ շիճուկի 
ստացման և ներարկման տեխնոլոգիան 

Անահիտ Թոփչյան 

               Գործնական աշխատանքները ներառում են՝ կլինիկական դեպքերի քննարկումներ, ֆոտոխնդիրների լուծում, հիվանդների   
զննում, բուժման պլանի կազմում։ 

 


