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«ՍԻՐՏ-ԹՈՔԱՅԻՆ ՎԵՐԱԿԵՆԴԱՆԱՑՈՒՄ (CPR)» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  
2025թ․-ից կրկնողաբար, ք. Երևան («Արաբկիր» ԲՀ-ԵԴԱԻ)  

«Բուժքույրերի և թերապիստների գերազանցության կենտրոն» հիմնադրամ, 
«Արաբկիր» միացյալ մանկական բարեգործական հիմնադրամ, 

Շվեյցարիայի ՍԵՄՌԱ Պլյուս հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան` բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ յուրաքանչյուր խմբում 15 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 7 տեսական և 7 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդողներ Գայանե Մարտիրոսյանին՝ ՇՄԶ 5 տեսական կրեդիտ, Հասմիկ 

Հայրապետյան՝ ՇՄԶ 2 տեսական և 7 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ    055052222 

Օր 1 
10։00-10։30 Նախաթեստ 
10։30-13։00 Դասախոսություն 

CPR-ի կարևորությունը և վիճակագրությունը։ 
Հիմնական տեխնիկաներ։ 
Շնչառական անբավարարության կառավարում 

Գայանե Մարտիրոսյան 

13։00-14։00 Ընդմիջում 
14։00-16։00 Դասախոսություն 

Ավտոմատացված արտաքին դեֆիբրիլյատոր (AED)։ 
Դեղորայքային աջակցություն։ Բուժառուի վիճակի 
գնահատում 

Գայանե Մարտիրոսյան 

Օր 2 
10։00-13։00 Գործնական աշխատանք 

Մանեկենի վրա կրծքավանդակի սեղմումների և 
շնչառական ցիկլերի կիրառում։ 
Թիմային աշխատանք. դերերի բաշխում CPR-ի 
ժամանակ (առաջնորդ, դեղորայք, սեղմումներ, AED) 

Հասմիկ Հայրապետյան 

13։00-14։00 Ընդմիջում 
14։00-16։00 Գործնական աշխատանք 

Սիմուլյացիա. 
-Կլինիկական դեպքերի մոդելավորում /օրինակ՝ սրտի 
կանգ, շնչահեղձություն/ 
-Կոմպլեքս սցենարներ 

Հասմիկ Հայրապետյան 

Օր 3 
10։00-12։00 Տեսական գիտելիքների ամրապնդում հարցերի 

միջոցով 
Հասմիկ Հայրապետյան 

12։00-13։00 Գործնական աշխատանք 
Դերերի բաշխում CPR-ի ժամանակ (առաջնորդ, 
դեղորայք, սեղմումներ, AED) 

Հասմիկ Հայրապետյան 



13։00-14։00 Ընդմիջում 
14։00-15։30 Գործնական աշխատանք 

Մանեկենների վրա անցկացվող սիմուլյացիոն 
գործնական դասընթաց։ 
Սուպերվայզորի կողմից յուրաքանչյուր մասնակցի 
գնահատում` ըստ տեխնիկական հմտությունների 
գնահատման ձևաթղթի  

Հասմիկ Հայրապետյան 

15։30-16։00 Հետթեստ 

 

 


