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«ԵՐԵԽԱՆԵՐԻ ԲԵՐԱՆԻ ԽՈՌՈՉԻ ԱՌՈՂՋՈՒԹՅՈՒՆ․ ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՒՄԻՑ 
ՄԻՆՉԵՎ ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ ԲՈՒԺՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԳԻՏԱԺՈՂՈՎԻ  

Սեպտեմբերի 26, 2026թ., ք․ Երևան («Քորթյարդ Բայ Մարիոթ Երևան» 
հյուրանոցի գիտաժողովների դահլիճ՝ Տերյան 5) 

«Մեդիտրինա ուսումնական կենտրոն» ՍՊԸ 

 

• Թիրախային լսարան՝ բժիկ-ստոմատոլոգներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 120 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 7 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ    033003201 
  
 
 

1 ժամ  Դասախոսություն 
Կծվածքի ախտաբանության և սուր կարիեսի կանխարգելումը 
երեխաների մոտ 
Կյանքի առաջին 1000 օրվա ծրագիրը 
• Տրանսդիսցիպլինար մոտեցում. (Ուղղորդման սխեմաները) 
• Տրանսդիսցիպլինար թիմի յուրաքանչյուր մասնագետի 
առաջադրանքները  
• Ատամնածնոտային համակարգի հիվանդությունների 
տարածվածությունը մանուկների շրջանում 
• Վաղ կանխարգելման անհրաժեշտությունը. Ժամանակակից 
միտումները և տարբեր տարիքի երեխաների հոգեբանական 
առանձնահատկությունները 
• Պրենատալ (նախածննդյան) կանխարգելում 
• Նեոնատալ (նորածնային) ռիսկեր 
• Առաջին այցելություն. Ախտորոշման գործելակարգ 
• Արտաբերանային մոնիտորինգ. (գնահատման չափանիշները)  
• Ներբերանային մոնիտորինգ. (գնահատման չափանիշները)  
• Կրծքով կերակրում (ԿԿ). Գործոններ, որոնք ազդում են դրա 
արդյունավետության վրա։ 
• ԿԿ այլընտրանքներ. (շերի և ծծակների ընտրության) 
• Դիմածնոտային շրջանի մկաններ. Տեյպավորման տեխնիկաներ՝ 
մկանների թուլացման (ռելաքսացիայի) և տոնուսի բարձրացման 
համար 
• Օրթոմասաժ. (վարժություններ, նշանակությունը և կատարման 
հաջորդականությունը) 
• Հավելյալ սնուցում. Ժամկետները, կանոնները և ներդրման 
սխեմաները՝ ծամողական ապարատի զարգացման համար 
• Շտկման և վերականգնման մեթոդները փոքրիկ բուժառուների 

բ․գ․թ․ Իրինա 
Կոբիյասովա 
(ՌԴ) 
 



համար, ովքեր ունեն կծվածքի ախտաբանության և սուր կարիեսի 
զարգացման բարձր ռիսկ 

1 ժամ 30 րոպե Դասախոսություն  
Կարիես սպիտակ բծի շրջանում. կլինիկական 
առանձնահատկությունները եվ բուժման արդի մոտեցումները 

• Կարիես բծի շրջանում և ֆլյուրոզ 
• Հիպեպլազիա և հիպոմիներալիզացիա 
• Մանրէների գաղութացում և ատամնափառ 
• Ախտորոշման ժամանակակից մեթոդներ 
• Ռեմիներալիզացիա 
• Կանխարգելում և բուժում  

պրոֆ․ Բենջամին Պերեց 
(Իսրայել) 

30 րոպե Ընդմիջում 
1 ժամ Դասախոսություն  

Ատամների ռեմիներալիզացիայի ժամանակակից մոտեցումներ. 
կլինիկական տվյալներ, ախտորոշում եվ մոնիթորինգ 

• Կալցիում-ֆոսֆատային հիմքով ռեմիներալիզացնող 
միջոցների կիրառման կլինիկական և լաբորատոր 
տվյալները տարբեր կլինիկական իրավիճակներում  

• Կալցիում-ֆոսֆատային համակարգերի ազդեցության 
մեխանիզմները և ռեմիներալիզացիոն ներուժը  

• QLF-ի կիրառումը վաղ կարիոզ ախտահարումների 
ախտորոշման և մոնիթորինգի համար  

• Կարիեսի կանխարգելման ծրագրերի 
արդյունավետության գնահատում և մոնիթորինգ 

• Ժամանակակից կանխարգելիչ մոտեցումների և վաղ 
միջամտությունների կիրառման կլինիկական 
խորհուրդներ  

Տատյանա Կուպեց  
(ՌԴ) 
 

1 ժամ  Դասախոսություն  
Ատամների հանքայնացված հյուսվածքների կառավարման 
ժամանակակից մոտեցումներ. կլինիկական դեպքեր եվ 
գործնական խորհուրդներ 

պրոֆ․ Բենջամին Պերեց 
(Իսրայել) 

45 րոպե Ընդմիջում 
1 ժամ Դասախոսություն  

Առաջին այցից մինչեվ ամբողջական գրանցում. ինչպես հասնել 
հաջողության մանկական ստոմատոլոգիայում 
մաս 1. «փոխեք առաջին այցը՝ փոխեք ձեր պացիենտների և ձեր 
պրակտիկայի ապագան 

• Մանկական ստոմատոլոգիայում ախտորոշման և բուժման 
ժամանակակից մոտեցումները  

• Փոքրիկ պացիենտի դրական վարքագծի ձևավորում  
• Մինիմալ ինվազիվ բուժում և կանխարգելման վրա 

հիմնված մոտեցում  
• Առօրյա պրակտիկայում անմիջապես կիրառելի 

կլինիկական խորհուրդներ  
• Ծնողների հետ արդյունավետ հարաբերությունների 

կառուցում բարդ կլինիկական իրավիճակներում և 
հանգիստ, համագործակցային միջավայրի ձևավորում  

• Հաջողակ մանկական ստոմատոլոգիական պրակտիկայի 
զարգացում և ընտանիքների վստահության ձևավորում 

Առնոլդ Վայս 
(ԱՄՆ) 

1 ժամ  Դասախոսություն  
Մաս 2.  

Առնոլդ Վայս 
(ԱՄՆ) 



Վարքագծի կառավարում՝ որպես հաջողակ պրակտիկայի հիմք 
• Ստոմատոլոգիական պրակտիկայի արդյունավետ 

կառավարման համակարգի ձևավորում  
• Աշխատանքային գրաֆիկի օպտիմալացում և 

աշխատանքային գործընթացների արդյունավետության 
բարձրացում  

• Արդյունավետ հաղորդակցություն երեխաների, 
ծնողների և թիմի անդամների հետ  

• Կլինիկական և վարչական համակարգերի ներդրում՝ 
աշխատանքի որակի և արտադրողականության 
բարձրացման համար  

• Արդյունավետության հիմնական ցուցանիշների 
վերլուծություն և հիմնավորված որոշումների ընդունում 

• Թիմային մշակույթի ձևավորում և պրակտիկայի կայուն 
զարգացում 

20 րոպե Դասախոսություն  
Չձևավորված արմատներով մշտական ատամների ռեգեներատիվ 
էնդոդոնտիկ բուժում 

բ․գ․թ․, դոցենտ Էլեն 
Բադեյան  

 


