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«ՖՈՒՏԲՈԼԱՅԻՆ ԲԺՇԿՈՒԹՅԱՆ ՄՈՒԼՏԻԴԻՍՑԻՊԼԻՆԱՐ ԳԻՏԱԺՈՂՈՎ»-Ի  
Օգոստոսի 5, 2025թ., ք. Ծաղկաձոր («Մուլտի Ռեստ Հաուս» հյուրանոցային 

համալիր) 
««Ազգային բժշկական պալատ» մասնագիտական միություն» ՀԿ, 

 
«Հայաստանի ֆուտբոլի ֆեդերացիա» ՀԿ  

 

• Թիրախային լսարան`  սպորտային բժիշկներ, ընտանեկան բժիշկներ, ներքին 

հիվանդությունների մասնագետներ, սրտաբաններ, ֆիզիկական և 

վերականգնողական բժշկության մասնագետներ, նյարդավիրաբույժներ, 

վնասվածքաբան-օրթոպեդներ, անհետաձգելի օգնության բժիշկներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 150 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 8 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ    043007107 

 

09։00-09։30 Գրանցում 
09։30-10։00 Բացման խոսք Նարեկ Վանեսյան 

«Ազգային բժշկական 
պալատ» ՄՄ ՀԿ 
նախագահ/ 
Արտակ Ջումայան 
ՀՀ Առողջապահության 
նախարարի տեղակալ 

10։00-11։00 2025-2026 թվականների ՈՒԵՖԱ-ի բժշկական 
նվազագույն պահանջները 

Նարեկ Վանեսյան 

11։00-12։00 Սպորտն ու շարժումը՝ որպես նեյրոպաթիկ ցավերի 
կառավարում 

Մարի Ղասաբօղլյան 

12։00-13։00 2025 թվականի արգելված նյութերի ցանկը Արեգ Հովհաննիսյան 
13։00-14։00 Ընդմիջում 
14։00-15։00 Ացետիլսալիցիլաթթվի դերը մարզիկների 

սրտանոթային ռիսկերի կառավարման մեջ՝ ընտ ESC և 
ACC ուղեցույցների 

Արևիկ Մելքոնյան 

15։00-16։00 Միկրոբիոտան որպես մետաբոլիկ և իմունոլոգիական 
կարգավորիչ մարզիկների մոտ 

Շուշանիկ Միրիջանյան 

16։00-17։00 Գլխուղեղի ցնցման ուղեցույցը ֆուտբոլում (FIFA գայդի 
ներկայացում) 

Աշոտ Անտոնյան 

17։00-18։00 Սպորտային բժշկության ոլորտում լաբորատոր 
հետազոտությունների կարևորությունը 

Նարեկ Պեպանյան 

18։00-19։00 2026 թվականին սպասվող հակադոպինգային 
կանոնների փոփոխությունները 

Արեգ Հովհաննիսյան 

19։00-19։15 Փակման խոսք Նարեկ Վանեսյան 
                 

 


