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«ԴԻԱԲԵՏԻ ԻՆՔՆԱՀՍԿՈՒՄ ԵՎ ՍՐՏԻ ԱՌՈՂՋՈՒԹՅՈՒՆ» ԹԵՄԱՅՈՎ 
ՍԵՄԻՆԱՐԻ 

 
Նոյեմբերի 28, 2025թ․, ք. Երևան («Մերիդիան Էքսպո կենտրոն»՝ Ոսկերիչների 1) 

 
«Կաթիլ» բարեգործական հիմնադրամ, 

 
«Դեղագիտություն և դեղաբանություն, կրթություն և գիտություն» ասոցիացիա 

 

• Թիրախային լսարան՝ դեղագործներ, բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 150 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 4 տեսական կրեդիտ. 

սեմինարավարներ Աստղիկ Խաչատրյանին՝ ՇՄԶ 2 տեսական կրեդիտ, Նունե 

Դավթյանին՝ ՇՄԶ 2 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ   093101222 

16։00-16։30 Մասնակիցների գրանցում 
16։30-16։40 Բացման խոսք Մարգարիտա Բեգլարյան 
16։40-17։30 Սիրտը՝ շաքարային դիաբետի հիմնական 

թիրախներից մեկը։ Հարց ու պատասխան 
Նունե Դավթյան 

17։30-18։00 Զարկերակային ճնշման չափման ճիշտ մեթոդները։ 
Հարց ու պատասխան 

Նունե Դավթյան 

18։00-18։15 Ընդմիջում 
18։15-18։45 Պանելային քննարկում։ Դիաբետը և սրտանոթային առողջությունը 

(Մոդերատոր՝ Մարգարիտա Բեգլարյան, մասնակիցներ՝ Կարինե Մխիթարյան, 
Նունե Դավթյան, Աստղիկ Խաչատրյան, Տիպ 1 շաքարային դիաբետ ունեցող 
բուժառու) 

18։45-19։30 Շաքարային դիաբետ տիպ 1․ արդի 
պատկերացումներ և մարտահրավերներ։  
Հարց ու պատասխան 

Աստղիկ Խաչատրյան 

19։30-20։00 Դեռահասության շրջանում շաքարային դիաբետ 
տիպ 1-ի առանձնահատկություններըը։ 
Հարց ու պատասխան 

Աստղիկ Խաչատրյան 

20։00-20։30 Շաքարային դիաբետի ինքնահսկման գործիքներ և 
տեխնոլոգիաներ, գլյուկոմետրիա, ինսուլինային 
ներարկիչներ և շարունակական մոնիթորինգ։ 
Հարց ու պատասխան 

Աստղիկ Խաչատրյան 

 


