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«ՃԱՐՊԱԿԱԼՄԱՆ ԲՈՒԺՄԱՆ ԵՎ ԿԱՌԱՎԱՐՄԱՆ ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ 
ՄՈՏԵՑՈՒՄՆԵՐԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

2025թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (ԵՊԲՀ Միքայելյան համալսարանական 
հիվանդանոց՝ Հասրաթյան 9) 

«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան` կլինիկական դիետոլոգներ և սննդաբաններ, 

ներզատաբաններ, թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ, մանկաբույժներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-30 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 12 տեսական և 6 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդող Անուշ Միրզոյանին՝ ՇՄԶ 12 տեսական և 6 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ  010583101 
 

Օր 1 

15:00-16:00 Դասախոսություն 
Ճարպակալման բուժման ժամանակակից մոտեցումները 

16:00-16:10 Ընդմիջում 

16:10-17:10 Դասախոսություն 
Ճարպակալման բուժման ժամանակակից մոտեցումները։ Ճարպակալման բուժման փուլերը 

17:10-17:30 Ընդմիջում 

17:30-18:30 Գործնական աշխատանք 
Կլինիկական դեպքերի քննարկում 

Օր 2 

15:00-16:00 Դասախոսություն 
Սննդային թերապիա 

16:00-16:10 Ընդմիջում 

16:10-17:10 Դասախոսություն 
Սննդային թերապիա։ Ընթացքը և հիմնական դրույթները 

17:10-17:30 Ընդմիջում 

17:30-18:30 Գործնական աշխատանք 
Կլինիկական դեպքերի քննարկում։ Սննդակարգի կազմում 

Օր 3 

15:00-16:00 Դասախոսություն 
Սննդային վարքի խանգարումների դուրս բերում ճարպակալում ունեցող մարդու մոտ 

16:00-16:10 Ընդմիջում 

16:10-17:10 Դասախոսություն 
Սննդային վարքի խանգարումների դեպքում օգտագործվող հարցարաններ 

17:10-17:30 Ընդմիջում 

17:30-18:30 Գործնական աշխատանք 



Կլինիկական դեպքերի քննարկում 

Օր 4 

15:00-16:00 Դասախոսություն 
Ճարպակալման դեղորայքային բուժում։ Ցուցումները և հակացուցումները 

16:00-16:10 Ընդմիջում 

16:10-17:10 Դասախոսություն 
Ճարպակալման դեղորայքային բուժում։ Պրեպարատի ճիշտ ընտություն 

17:10-17:30 Ընդմիջում 

17:30-18:30 Գործնական աշխատանք 
Կլինիկական դեպքերի քննարկում 

Օր 5 

15:00-16:00 Դասախոսություն 
Ճարպակալման վիրահատական բուժում։ Ցուցումները և հակացուցումները 

16:00-16:10 Ընդմիջում 

16:10-17:10 Դասախոսություն 
Ճարպակալման վիրահատական բուժման ժամանակակից տեսակները 

17:10-17:30 Ընդմիջում 

17:30-18:30 Գործնական աշխատանք 
Կլինիկական դեպքերի քննարկում 

Օր 6 

15:00-16:00 Դասախոսություն 
Բարիատրիկ վիրահատության նախապատրաստում 

16:00-16:10 Ընդմիջում 

16:10-17:10 Դասախոսություն 
Բարիատրիկ վիրահատության հետվիրահատական սննդաբանական վարում 

17:10-17:30 Ընդմիջում 

17:30-18:30 Գործնական աշխատանք 
Կլինիկական դեպքերի քննարկում 

 
    Դասավանդող՝ Անուշ Միրզոյան։ 


