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«ԶԱՐԿԵՐԱԿԱՅԻՆ ՀԻՊԵՐՏԵՆԶԻԱՅԻ ԱԽՏՈՐՈՇՄԱՆ ԵՎ ԲՈՒԺՄԱՆ 
ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ ՀԱՐՑԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 
2024 թվականից կրկնողաբար, ք․ Երևան («Երևանի Մ․Հերացու անվան 

պետական բժշկական համալսարան» Սրտաբանության ամբիոն, Էրեբունի 

ԲԿ, Տիտոգրադյան 14, Երևան բժշկագիտական կենտրոն, Հ. Ներսիսյան 9) 

 
«Երևանի Մ․ Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» 

հիմնադրամ 

• Թիրախային լսարան՝ սրտաբաններ, թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի 

• Մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 15 տեսական և 25 գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ  (010) 58-31-01 

 
 
 

  
Շաբաթ 1 
Օր 1  
09։30-12։00 Գործնական   աշխատանք  

Անհետաձգելի սրտաբանության                                             
բաժանմունքում 

Իննա Առաքելյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

12։00-12։30   Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն  

ԶՀ-ի բնորոշումն ըստ ESC/ESH ուղեցույցերի։ 
էթիոպաթոգենեզը, դասակարգումները։ ԶՀ զարգացման 
ռիսկի գործոնները 

Համլետ Հայրապետյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

13։30-14։00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

 
 

Օր 2  
09։30-12։00 Գործնական   աշխատանք  

Անհետաձգելի սրտաբանության                                                                                                                  
բաժանմունքում 

Իննա Առաքելյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

12։00-12։30   Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն  

Առաջնային (էսենցիալ) և երկրորդային (սիմպտոմատիկ)  
ԶՀ-ներ։ Հիպերտոնիկ հիվանդության պաթոգենեզը 

Համլետ Հայրապետյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

13։30-14։00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

 
 

Օր 3 
09։30-12։00 Գործնական   աշխատանք  Մարիամ  Թադևոսյան,  



Անհետաձգելի սրտաբանության                                                                                                                  
բաժանմունքում 

Սվետլանա Գրիգորյան 

12։00-12։30   Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն  

Զարկերակային հիպերտենզիայի   փուլերը  
Համլետ Հայրապետյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

13։30-14։00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

 
 

Օր 4 
09։30-12։00 Գործնական   աշխատանք  

Անհետաձգելի սրտաբանության                                                                                                                  
բաժանմունքում 

Կարինե Ազարյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

12։00-12։30   Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն  

Երկրորդային ԶՀ-ի  դասակարգումը և էթիոպաթոգենեզը 
Համլետ Հայրապետյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

13։30-14։00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

 
 

Օր 5  
09։30-12։00 Գործնական   աշխատանք  

Անհետաձգելի սրտաբանության                                                                                                                  
բաժանմունքում 

Մարիամ  Թադևոսյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

12։00-12։30   Ընդմիջում  
12։30-13։30 Դասախոսություն  

Սիրտ-անոթային  ռիսկերի գնահատումը 
Ֆլորա Մուրադյան,  
Լուսինե  Հազարապետյան 

13։30-14։00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

 
 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
09։30-12։00 Գործնական   աշխատանք  

Անհետաձգելի սրտաբանության                                                                                                                  
բաժանմունքում 

Կարինե Ազարյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

12։00-12։30   Ընդմիջում  
12։30-13։30 Դասախոսություն  

Հակահիպերտենզիվ պրեպարատների դասակարգումը, 
հիմնական դասերի բնութագիրը 

Ֆլորա Մուրադյան,  
Լուսինե  Հազարապետյան 
 

13։30-14։00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

 
 

Օր 2  
09։30-12։00 Գործնական   աշխատանք  

Անհետաձգելի սրտաբանության                                                                                                                  
բաժանմունքում 

Կարինե Ազարյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

12։00-12։30   Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն  

Հակահիպերտենզիվ դեղամիջոցների ընտության 
առաջնահերթությունն ըստ միջազգային ուղեցույցերի 

Ֆլորա Մուրադյան,  
Լուսինե  Հազարապետյան 
 

13։30-14։00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

 
 

Օր 3 
09։30-12։00 Գործնական   աշխատանք  

Անհետաձգելի սրտաբանության                                                                                                                  
բաժանմունքում 

Մարիամ  Թադևոսյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

12։00-12։30   Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն  Ֆլորա Մուրադյան,  



Հակահիպերտենզիվ դեղամիջոցների կիրառման  
ալգորիթմները։ Համակցված թերապիա 

Լուսինե  Հազարապետյան 
 

13։30-14։00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

 
 

Օր 4 
09։30-12։00 Գործնական   աշխատանք  

Անհետաձգելի սրտաբանության                                                                                                                  
բաժանմունքում 

Մարիամ  Թադևոսյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

12։00-12։30   Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն  

Անհետաձգելի իրավիճակ ԶՀ ժամանակ:   Հիպերտոնիկ 
կրիզ,  բուժում 

Համլետ Հայրապետյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

13։30-14։00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

 
 

Օր 5 
09։30-12։00 Գործնական   աշխատանք  

Անհետաձգելի սրտաբանության                                                                                                                  
բաժանմունքում 

Կարինե Ազարյան,  
Սվետլանա Գրիգորյան 

12։00-12։30   Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն  

ԶՀ-ի առաջնային և երկրորդային պրոֆիլակտիկան։  ԶՀ 
ոչ դեղորայքային բուժումը: Կենսակերպի 
փոփոխությունները  ԶՀ  դեպքում 

Ֆլորա Մուրադյան,  
Լուսինե  Հազարապետյան 
 

13։30-14։00 Հարցում 
 


