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«ԲՈՒԺՔՐՈՋ ԴԵՐԸ ՍՐՏԱԲԱՆՈՒԹՅԱՆ ՈՒՐԳԵՆՏ ԴԵՊՔԵՐՈՒՄ» 

ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2024թ.-ից կրկնողաբար, ք․ Երևան («Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական 

բժշկական համալսարան» հիմնադրամի Սրտաբանության ԳՀԻ՝ Պ. Սևակի 5) 

«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» 

հիմնադրամ 

• Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 3-10 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 15 տեսական և 51 գործնական կրեդիտ․ 

դասընթացավարներ Լուսինե Հազարապետյանին՝ ՇՄԶ 10 տեսական և 51 

գործնական կրեդիտ, Սվետլանա Գրիգորյանին՝ ՇՄԶ 5 տեսական կրեդիտ  

• Կոնտակտ  (010) 58-31-01 

•  

Շաբաթ 1 
Օր 1  
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք 

Դասընթացի ընդհանուր նկարագրությունը, 
նպատակները, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն  

Ընդհանուր տեղեկություններ սիրտ-անոթային 
համակարգի կառուցվածքի և գործառույթների 
մասին /նորմայում/, անատոմիա, ֆիզիոլոգիա 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Օր 2  
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն 

Ընդհանուր տեղեկություններ սիրտ-անոթային 
համակարգի կառուցվածքի և գործառույթների 

Լուսինե Հազարապետյան 
 



մասին /պաթոլոգիայի հիմունքներով/, 
անատոմիա, ֆիզիոլոգիա 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք 
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Օր 3 
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն 

Հիվանդի ֆունկցիոնալ վիճակի գնահատում։ 
մարմնի ջերմաստիճանի չափում, տենդ, տենդող 
հիվանդին օգնելու  եղանակները 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Օր 4 
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն 

Հիվանդի ֆունկցիոնալ վիճակի գնահատում։ 
շնչառության հսկողություն, պարբերական 
շնչառությունով հևոցի տեսակները՝ նորմա և 
պաթոլոգիա 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Օր 5  
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն 

Հիվանդի ֆունկցիոնալ վիճակի գնահատում։ 
զարկերակային անոթազարկի և զարկերակային  
ճնշման հետազոտում՝ նորմա և պաթոլոգիա 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Շաբաթ 2 
Օր 1  
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  Լուսինե Հազարապետյան 

 



Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն  

Դեղամիջոցների օգտագործման եղանակներ։   
Ներմուծում արտաքին, ինհալացիոն, էնտերալ, 
ներարկման եղանակներով, դրանից կախված 
ազդեցության սկիզբը և տևողությունը 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Օր 2  
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն  

Առաջին օգնության ընդհանուր հիմունքները, 
գործողությունների հաջորդականությունը, 
տուժածի առողջական վիճակի գնահատում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Օր 3 
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն  

Սիրտ-թոքային վերակենդանացում` առաջին 
օգնության միջոցառումները. արհեստական 
շնչառություն, սրտի արտաքին մերսում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Օր 4 
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն 

Սրտի իշեմիկ հիվանդություն։ Սուր և քրոնիկական 
կորոնար սինդրոմներ, կլինիկան, առաջին 

Սվետլանա Գրիգորյան 
 



օգնության միջոցառումները ստենոկարդիայի և 
սրտամկանի ինֆարկտի ժամանակ 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 

Օր 5  
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն  

Հևոց. դասակարգումը, ներշնչական և 
արտաշնչական բնույթի հևոցների  
ախտածագումը, առաջին օգնության 
միջոցառումները 

Սվետլանա Գրիգորյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Շաբաթ 3 
Օր 1  
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն 

Շնչառության և անոթազարկի բացակայության 
պարագայում օգնության ցուցաբերում /տուժածը 
անգիտակից վիճակում է/, գործողությունների 
հաջորդականությունը 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Օր 2  
09։30-12։30 Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 

մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն  

Շնչառական ուղիների խցանման պարագայում 
օգնության ցուցաբերում. գործողությունների 
հաջորդականությունը տուժածի գիտակից  և 
անգիտակից վիճակներում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Օր 3 
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  Լուսինե Հազարապետյան 



Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն 

Թոքային զարկերակի թրոմբոէմբոլիա։ Հիվանդի 
վիճակի գնահատում, առաջին օգնության 
միջոցառումները 

Սվետլանա Գրիգորյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 
 

Օր 4 
09։30-12։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-14։00   Դասախոսություն 

Սրտի ռիթմի սուր խանգարումներ։ Պարոքսիզմալ 
տախիկարդիաներ, հիվանդի վիճակի 
գնահատում, առաջին օգնության միջոցառումները 

Սվետլանա Գրիգորյան 
 

14։00-14։30   Գործնական աշխատանք  
Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

Օր 5  
09։30-11։30 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում, գործնական հմտություններ 
մանիպուլյացիոն սենյակում, նախորդ օրվա 
թեմայի ամփոփում 

Լուսինե Հազարապետյան 
 

11։30-12։30   Դասախոսություն 
Հիպերտոնիկ կրիզներ։ Տեսակները, հիվանդի 
վիճակի գնահատում, առաջին օգնության 
միջոցառումները 

Սվետլանա Գրիգորյան 
 

12։30-13։00   Ընդմիջում 
13։00-15։00 Հարցում 

 


