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Հոկտեմբերի 22-24, 2026թ., ք. Երևան (ԵՊԲՀ՝ Կորյունի 2) և առցանց («Զում» հարթակ) 

«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

Մաս 1 (առկա) 
Oր 1՝ հոկտեմբերի 22  
08:00-09:00  Գրանցում 
09:00-09:05 Ողջույնի խոսք 
09:05-09:10 Առողջապահության նախարարության ողջույնի խոսքը 
09:10-09:25 Բացման խոսք․ 

ֆունկցիոնալ սննդամթերքի համընդհանուր 
սահմանման ձևավորման մարտահրավերները 

Դանիկ Մարտիրոսյան 
գիտաժողովի նախագահ, 
PhD, Ֆունկցիոնալ սննդի 
կենտրոնի նախագահ, 
Դալաս, Տեխաս, ԱՄՆ 

09:25-09:50 Հիմնական զեկուցող բ.գ.թ., Դիանա 
Անդրեասյան 
PhD, Առողջապահության 
ազգային ինստիտուտի 
փոխտնօրեն, ՀՀ ԱՆ 
Առողջապահության 
ազգային 
տեղեկատվական-
վերլուծական կենտրոնի 
ղեկավար, Հայաստան 

Նիստ 1 
Ֆունկցիոնալ սննդամթերք․ հասկացություններ, կարգավորումներ և շուկայավարման 
ռազմավարություններ 
09:50-10:10 Շրջանաձև տնտեսություն․ 

ագրոարդյունաբերական թափոնների 
վերափոխումը նորարարական ֆունկցիոնալ 
սննդամթերքի 

պրոֆեսոր, Սերկոս Սերկոս 
Աթենքի 
գյուղատնտեսական 
համալսարան, Աթենք, 
Հունաստան 

10:10-10:30 Ընդմիջում 
Նիստ 2 
Սննդային կենսաակտիվ միացություններ․ աղբյուրները, մարսողությունը և առողջության վրա 
ազդեցությունը 
10:30-10:50 Cornus mas L. պտուղներից կենսաակտիվ 

միացությունների համակցված լուծահանման 
ռազմավարություն 

Արփինե Գրիգորյան 
ասիստենտ, Դեղերի 
տեխնոլոգիայի ամբիոն, 
Երևանի պետական 
բժշկական համալսարան, 
Երևան, Հայաստան 

10:50-11:10 Filipendula ulmaria L.-ն Հայկական 
լեռնաշխարհում․ էկոլոգիական 
տարածվածությունը, կենսաակտիվ 
միացությունները և մշակության ներուժը 

Արմինե Աբրահամյան 
գիտաշխատող, 
Ագրոկենսատեխնոլոգիայի 
գիտական կենտրոն, 
Էջմիածին, Հայաստան 

11:10-11:30 Հայաստանում վայրի և մշակովի ուտելի 
դեղաբույսերի ֆիտոքիմիական կազմի և 
գումարային β-ռադիոակտիվության 
գնահատումը 

Արթուր Մաթևոսյան 
մագիստրոս, կրտսեր 
գիտաշխատող, ՀՀ ԳԱԱ Գ. 
Ս. Դավթյանի անվան 



հիդրոպոնիկայի 
պրոբլեմների ինստիտուտ, 
Երևան, Հայաստան 

11:30-11:50 Ziziphora clinopodioides-ի՝ որպես ֆունկցիոնալ 
սննդամթերքի կիրառման հիմնական 
նախադրյալները 

Գրետա Ուլիխանյան 
PhD, Բժշկական ֆիզիկայի 
ամբիոն, Երևանի 
պետական բժշկական 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան 

11:50-12:10 Պանրի շիճուկը՝ որպես խոզերի կերի հավելում Վալերի Գրիգորյան 
PhD, Անասնաբուժության և 
անասնաբուժասանիտարա
կան փորձաքննության 
գիտահետազոտական 
կենտրոն, Հայաստանի 
ազգային ագրարային 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան 

12:10-12:30 Գազարի հիմքով ֆունկցիոնալ սննդամթերքը 
խոճկորների հետկաթնազատման սթրեսի 
կանխարգելման գործում 

Ժաննա Մելքոնյան 
PhD, Անասնաբուժության և 
անասնաբուժասանիտարա
կան փորձաքննության 
գիտահետազոտական 
կենտրոն, Հայաստանի 
ազգային ագրարային 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան 

12:30-12:50 Բուսական եթերայուղերի հակաբակտերիալ 
ակտիվությունը Streptococcus mutans-ի 
նկատմամբ 

դոցենտ, Գրետա 
Ուլիխանյան 
PhD, Բժշկական 
մանրէաբանության և 
Բժշկական ֆիզիկայի 
ամբիոններ, Երևանի 
պետական բժշկական 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան 

12:50-13:10 Հայաստանի ֆլորայի որոշ սննդային բույսերի 
հումքի UV-Vis սպեկտրալուսաչափական 
վերլուծությունը և անվտանգության ու 
կենսաբանական ակտիվության in vivo 
գնահատումը 

Արշալույս Ղազարյան 
Ֆարմակոգնոզիայի 
ամբիոն, Երևանի 
պետական բժշկական 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան 

13:10-13:30 Խտացրած կերով բտված ցուլերի տավարի մսի 
որակի և անվտանգության գնահատումը 

Դավիթ Նավասարդյան 
PhD, Գյուղատնտեսական 
կենդանիների բուծման, 
գենետիկայի և կերակրման 
գիտահետազոտական 
կենտրոն, Հայաստանի 
ազգային ագրարային 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան 

13:30-14:30 Ընդմիջում 
Նիստ 3 



Պայքար վարակիչ հիվանդությունների դեմ կենսաակտիվ միացությունների և ֆունկցիոնալ 
սննդամթերքի միջոցով 

14:30-14:50 Հայաստանի ֆլորայի պալարարմատավոր 
գետնամաղադանոսի վերգետնյա մասի 
քիմիական կազմի ուսումնասիրությունը 
պտղակալման շրջանում 

Նելի Ղուկասյան 
Ֆարմակոգնոզիայի 
ամբիոն, Երևանի 
պետական բժշկական 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան 

14:50-15:10 Բուսական եթերայուղերի հակաբակտերիալ 
ակտիվությունը Streptococcus mutans-ի 
նկատմամբ 

Գայանե Պողոսյան 
PhD, / 
դոցենտ,Գրետա 
Ուլիխանյան 
PhD, Բժշկական 
մանրէաբանության և 
Բժշկական ֆիզիկայի 
ամբիոններ, Երևանի 
պետական բժշկական 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան 

15:10-15:30 Երակային անբավարարության և բորբոքման 
դեմ ուղղված ձիակասկի (Aesculus 
hippocastanum) տեղային պատրաստուկի 
մշակումն ու գնահատումը 

Աննա Գրիգորյան 
PhD, ավագ 
գիտաշխատող, ամբիոնի 
վարիչ, դոցենտ, Հայ-
ռուսական համալսարան, 
Ագրոկենսատեխնոլոգիայի 
գիտական կենտրոն, ՀԱԱՀ 
հիմնադրամ, Երևան, 
Հայաստան 

Նիստ 4 

Ֆունկցիոնալ սննդամթերքն ու կենսաակտիվ միացությունները քրոնիկական 
հիվանդությունների կանխարգելման և կառավարման մեջ 
15:30-15:50 «Ֆլասիլ» նոր բուսական համակցության 

ազդեցությունը լյարդ-թոք առանցքի 
ախտաբանությունների վրա՝ լյարդի թունային 
ցիռոզի մոդելում 

Լիլիթ Արշակյան 
Ֆարմակոլոգիայի և 
հյուսվածաախտաբանությա
ն լաբորատորիա, 
Օրգանական և 
դեղագործական քիմիայի 
գիտատեխնոլոգիական 
կենտրոն, Երևան, 
Հայաստան 

15:50-16:10 Նոր թիո-/օքսոալկիլ պիրիդինի ածանցյալների 
նախագծումը, սինթեզը և նյարդատրոպ 
ակտիվության գնահատումը 

Վոլոդյա Ղահրամանյան 
կրտսեր գիտաշխատող, 
Օրգանական և 
դեղագործական քիմիայի 
գիտատեխնոլոգիական 
կենտրոն, Երևան, 
Հայաստան 

16:10-16:30 Պիրիմիդինային նուկլեոտիդների 
ազդեցությունը ուղեղի տեղային արյան հոսքի 
վրա՝ արյան շրջանառության խանգարման 
պայմաններում 

Միլենա Խաչատուրյան 
Ֆարմացիայի ամբիոն, 
Երևանի պետական 
բժշկական համալսարան, 
Երևան, Հայաստան 

16:30-16:50 Crataegus nigra-ի ակտիվ միացությունները՝ 
որպես դեղերի արդյունավետ առաքման 

Քրիստինե Դանիելյան 



համար ալբումին/տանին նանոմասնիկների 
բաղադրիչներ 

PhD, Հ. Բունիաթյանի 
անվան կենսաքիմիայի 
ինստիտուտ, Երևան, 
Հայաստան 

16:50-17:00 Thymus serpyllum-ի նյարդապաշտպան 
արդյունավետությունը նստանյարդի 
փորձարարական վնասվածքի մոդելում 

Լիլիա Գևորգյան 
PhD, գիտաշխատող, 
Օրբելու անվան 
ֆիզիոլոգիայի ինստիտուտ, 
Երևան, Հայաստան 

17:00-18:30 Պաստառային զեկուցումների նիստ՝ 
1․ Հայաստանի Հանրապետությունում 
հոմեոպաթիկ բուժումների 
արդյունավետության և անվտանգության 
համապարփակ դեղաբանական գնահատում։ 
2․ Կաթնաթթվային բակտերիաների սինթեզած 
պոլիսախարիդների որոշ հատկությունների 
ուսումնասիրություն։ 
3․ Hypericum perforatum L.-ի համակցված in 
vitro և հիդրոպոնիկ մշակությունը 
Հայաստանում՝ որպես ֆունկցիոնալ 
սննդամթերքի և բժշկության համար 
կենսաակտիվ միացությունների կայուն աղբյուր 
4․ Դիլիջանի անտառային գոտու և Արարատյան 
դաշտի ուտելի ու դեղաբույսերի 
ֆիտոքիմիական կազմի և գումարային β-
ռադիոակտիվության համեմատական 
գնահատումը։ 
5․ Նշաձև մարմնի կորտիկոմեդիալ կորիզի 
տետանիկ խթանման ազդեցությունը մենավոր 
ուղու կորիզի վագոզգայուն նեյրոնների 
ինքնաբուխ ակտիվության վրա՝ կովկասյան 
գյուրզայի (Macrovipera lebetina obtusa) թույնի 
տարբեր դոզաներին ի պատասխան։ 
6․ Ընտրված պտղատու մշակաբույսերի 
պտղամսում չոր նյութի, վիտամին C-ի և 
էներգետիկ արժեքի համեմատական 
վերլուծություն։ 
7․ Անփուշ մոշի պտուղների ֆունկցիոնալ 
սննդային արժեքը՝ կախված էտման և 
ձևավորման եղանակներից։ 
8․ Actinidia arguta «Tayozhny Dar»-ի 
արդյունավետ միկրոբազմացումը՝ որպես 
ֆունկցիոնալ սննդամթերքի մշակման համար 
ստանդարտացված բուսանյութի աղբյուր։ 
9․ Պրոբիոտիկ կաթնաթթվային բակտերիաների 
հարմարվողական լաբորատոր էվոլյուցիան՝ 
ջերմային և թթվային սթրեսների նկատմամբ 
կայունության նպատակով։ 
10․ Lactobacillus rhamnosus BTK 20-12 
հավանական պրոբիոտիկ շտամի որոշ 
հատկությունների ուսումնասիրություն։ 
11․ Սոյայի տարբեր սորտերի կենսաբանական և 
կենսաքիմիական գնահատումը ֆունկցիոնալ 
սննդամթերքի արտադրության համար։ 
12․ Մարդու կրծքի կաթից անջատված 
կաթնաթթվային բակտերիաների 
ֆերմենտացիոն ներուժը բուսական կաթում։ 
13․ Խոշոր եղջերավոր կենդանիների բաբեզիոզի 
գենետիկական վերահսկումը՝ առողջ և 
անվտանգ սննդամթերքի արտադրության 
նպատակով 

Անահիտ Մայլյան, 
հոմեոպաթ դեղագետ, 
Դեղագործության 
կառավարման ամբիոն, 
Երևանի պետական 
բժշկական համալսարան, 
Երևան, Հայաստան / 
Աննա Գասպարյան, 
կրտսեր գիտաշխատող, 
Պրոբիոտիկների 
կենսատեխնոլոգիայի 
լաբորատորիա, ՀՀ ԳԱԱ 
ԳԿ 
«Արմկենսատեխնոլոգիա», 
Երևան, Հայաստան / 
Անուշ Վարդանյան, PhD, 
ավագ գիտաշխատող, 
Հյուսվածքային 
կուլտուրաների 
լաբորատորիա, ՀՀ ԳԱԱ Գ. 
Ս. Դավթյանի անվան 
հիդրոպոնիկայի 
պրոբլեմների ինստիտուտ, 
Երևան, Հայաստան / 
Աստղիկ Կարապետյան, 
PhD, Բույսերի սնուցման և 
արդյունավետության 
բաժին, ՀՀ ԳԱԱ Գ. Ս. 
Դավթյանի անվան 
հիդրոպոնիկայի 
պրոբլեմների ինստիտուտ, 
Երևան, Հայաստան / 
Էլմիրա Ա. Ավետիսյան, 
PhD, ՀՀ ԳԱԱ Լ. Ա. Օրբելու 
անվան ֆիզիոլոգիայի 
ինստիտուտ, Երևան, 
Հայաստան / 
Էթերի Ստեփանյան, PhD, 
Սասուն Մամաջանյան, 
PhD, Նաիրա Գասպարյան, 
PhD, և Նարիա Ավետյան, 
PhD, Հայաստանի 
ազգային ագրարային 
համալսարան հիմնադրամ, 
Երևան, Հայաստան / 
Գագիկ Սանթրոսյան, PhD, 
Ագրոնոմիական 



ֆակուլտետ, Հայաստանի 
ազգային ագրարային 
համալսարան, Ոսկեհատի 
գինեգործության 
ուսումնագիտական 
կենտրոն, Հայաստան / 
Գայանե Մելյան, PhD, 
Ագրոկենսատեխնոլոգիայի 
գիտական կենտրոն, 
Հայաստանի ազգային 
ագրարային համալսարան, 
ՀՀ ԳԱԱ Մոլեկուլային 
կենսաբանության 
ինստիտուտ, Երևան, 
Հայաստան / 
կ.գ.դ., պրոֆեսոր Հրաչյա 
Հովհաննիսյան / 
Քրիստինա Ջ. 
Կարապետյան, PhD, ավագ 
գիտաշխատող, 
Պրոբիոտիկների 
կենսատեխնոլոգիայի 
լաբորատորիա, ՀՀ ԳԱԱ 
ԳԿ 
«Արմկենսատեխնոլոգիա», 
Երևան, Հայաստան / 
Լուսինե Մաթևոսյան, PhD, 
դոցենտ, 
Գյուղատնտեսության 
գիտական կենտրոն, 
Արմավիրի մարզ, 
Հայաստան / 
Լուսինե Վազգենի 
Դանիելյան, PhD, 
Կաթնաթթվային 
բակտերիաների 
հետազոտության բաժնի 
վարիչ, ՀՀ ԳԱԱ ԳԿ 
«Արմկենսատեխնոլոգիա», 
Երևան, Հայաստան / 
Մանվել Բադալյան, PhD, 
Սննդամթերքի 
անվտանգության ոլորտի 
ռիսկերի գնահատման և 
վերլուծության գիտական 
կենտրոն, Երևան, 
Հայաստան 
 

Մաս 2 (առկա) 
Օր 2՝ հոկտեմբերի 23 
08:00-09:00  Գրանցում 
Նիստ 5 
Սննդային կենսաակտիվ միացությունների ազդեցությունն աղիքային միկրոբիոտայի վրա 
09:00-09:20 Աղիքային միկրոբիոտայի վրա ազդեցության 

հիման վրա ֆունկցիոնալ սննդամթերքի 
բ.գ.դ., Օլեգ Մեդվեդև 



անհատականացված ընտրության նոր ոչ 
ինվազիվ մոտեցում 

PhD, Մ. Վ. Լոմոնոսովի 
անվան Մոսկվայի 
պետական համալսարանի 
Հիմնարար բժշկության 
ֆակուլտետի 
Ֆարմակոլոգիայի ամբիոն, 
Մոսկվա, Ռուսաստան 

09:20-09:40 Ջրածնի ինհալացիայի ազդեցությունը 
մարզական ցուցանիշների և աղիքային 
գազերի կենսամարկերների վրա ըմբիշների 
ֆիզիկական ակտիվության ընթացքում 

Մարինե  
Շիրինյան, PhD, 
Ֆարմակոլոգիայի և 
հյուսվածաախտաբանությա
ն լաբորատորիա, 
Օրգանական և 
դեղագործական քիմիայի 
գիտատեխնոլոգիական 
կենտրոն, Երևան, 
Հայաստան 

09:40-10:00 Դդումը՝ որպես խոզերի աղիքային հելմինթոզի 
դեպքում կերային հավելում․ մսի որակի 
բարելավմանը նպաստող ֆունկցիոնալ 
հավելման ներուժը 

Լիանա Գրիգորյան 
PhD, Անասնաբուժության և 
անասնաբուժասանիտարա
կան փորձաքննության 
գիտահետազոտական 
կենտրոն, Հայաստանի 
ազգային ագրարային 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան 

Նիստ 6 
Ֆունկցիոնալ սննդամթերքի շուկայի նոր միտումները 
10:00-10:20 Նուտրացևտիկների և սննդային հավելումների 

օգտագործման վերաբերյալ 
իրազեկվածությունն ու տարածվածությունը 
Երևանի Մխիթար Հերացու անվան պետական 
բժշկական համալսարանի ավարտական 
կուրսերի ուսանողների շրջանում 
Կարո՞ղ է ստևիան կանխել առնետների մոտ 
կրկնվող նեյրոգլիկոպենիայի հետևանքով 
առաջացած հակակարգավորիչ պատասխանի 
խանգարումը 

Իսկուհի Աղամալյան 
PhD, Երևանի Մխիթար 
Հերացու անվան 
պետական բժշկական 
համալսարանի 
Ֆարմակոլոգիայի ամբիոն, 
Երևան, Հայաստան / 
Արմինե Իսոյան 
PhD, ավագ 
գիտաշխատող, Օրբելու 
անվան ֆիզիոլոգիայի 
ինստիտուտ, Երևան, 
Հայաստան, ԵՊԲՀ 
Կենսաքիմիայի ամբիոն, 
Հայաստան 

10:20-10:40 Ընդմիջում 
Նիստ 7 
10:40-11:00 Լոլիկի պտուղներում մի շարք վիտամինների և 

կարոտինների պարունակության գնահատումը՝ 
որպես ֆունկցիոնալ սննդի աղբյուր 

Կարինե Սարիկյան 
PhD, 
Բանջարաբոստանային և 
տեխնիկական 
մշակաբույսերի գիտական 
կենտրոնի մորմազգի 
մշակաբույսերի սելեկցիայի 
և մշակության 
տեխնոլոգիայի բաժնի 



վարիչ, Արարատի մարզ, 
Հայաստան 

11:00-11:20 Նռան կեղևի և հալվեի տերևների 
լուծամզվածքների հիմքով համակցված գելի 
դեղաձևի մշակումը և դրա հակաբորբոքային 
ակտիվության գնահատումը 

Ինգա Տոնոյան 
դասախոս, Դեղերի 
տեխնոլոգիայի ամբիոն, 
Երևանի պետական 
բժշկական համալսարան, 
Երևան, Հայաստան 

11:20-11:40 Ծովաբողկի պերօքսիդազ․ ստացումը, 
բնութագրումը և կիրառությունները 

Արթուր Համբարձումյան 
PhD, Սպիտակուցային 
տեխնոլոգիաների 
լաբորատորիա, ՀՀ ԲՏԱՆ 
ԳԿ 
«Արմկենսատեխնոլոգիա», 
Երևան, Հայաստան 

Նիստ 10 
11:40-12:00 Երակային անբավարարության և բորբոքման 

դեմ ուղղված ձիակասկի (Aesculus 
hippocastanum) տեղային պատրաստուկի 
մշակումն ու գնահատումը 

Համլետ Կարայան 

12:00-13:00 Պաստառային զեկուցումների նիստ՝ 
1․ Հայաստանի տարբեր տարածաշրջաններում 
աճող Nepeta mussinii (Spreng.) և Nepeta 
sulphurea (C. Koch.) բուսատեսակներից 
հավաքված հումքում որոշ կենսաակտիվ 
նյութերի որակական և քանակական կազմի 
ուսումնասիրությունը 
2․ Hypericum perforatum L.-ի ֆիտոքիմիական 
բնութագրումը և հակաօքսիդանտային 
ակտիվությունը 
3․ Ֆունկցիոնալ սննդամթերքի և կենսաակտիվ 
միացությունների կիրառումը առաջարկվող 
ինտեգրոթերապիայում 
Հանքային և կենսաբանական 
պարարտանյութերի ազդեցությունը ոլոռի ու 
լոբու պալարաբակտերիաների ձևավորման, 
ազոտի ֆիքսման, բերքատվության և սննդային 
արժեքի վրա Սևանի ավազանի ոռոգվող 
պայմաններում 
4․ Տարբեր հակացնցումային դեղերի 
արդյունավետության համեմատական 
գնահատումը առնետների էպիլեպտանման 
վիճակների զսպման համար 
5․ Սիբիրախտի համաճարակաբանական ռիսկի 
գնահատումը Հայաստանում կլիմայի 
փոփոխության պայմաններում և դրա 
հետևանքները սննդամթերքի անվտանգության 
համար 
6․ Սառը մամլմամբ ստացված չիչխանի 
(Hippophae rhamnoides L.) յուղով հարստացված 
ֆունկցիոնալ սպիտակ շոկոլադը՝ որպես 
կակաոյի յուղի մասնակի փոխարինիչ։ 
7․ Հում շիիտակե ուտելուց հետո առաջացած 
մտրականման դերմատիտի դեպքի համառոտ 
ակնարկ։ 

Նաիրա Արշակյան 
PhD, Ֆարմակոգնոզիայի 
ամբիոն, Երևանի 
պետական բժշկական 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան / 
Նվարդ Փահության 
կրտսեր գիտաշխատող, 
Օրգանական և 
դեղագործական քիմիայի 
գիտատեխնոլոգիական 
կենտրոն, ՀՀ ԳԱԱ, 
Երևան, Հայաստան 
Օնիկ Սարգսյան / 
բժիշկ, 
ռեֆլեքսաթերապևտ, 
«Ազոն» կլինիկա, Երևան, 
Հայաստան 
Պարգև Ղարիբյան / 
PhD, ՀՀ էկոնոմիկայի 
նախարարության 
Գյուղատնտեսության 
գիտական կենտրոն, 
Էջմիածին, Հայաստան / 
Պարոնիկյան Ռ. Գ. 
կենսաբանական 
գիտությունների դոկտոր, 
դոցենտ, Օրգանական և 
դեղագործական քիմիայի 
գիտատեխնոլոգիական 
կենտրոն, Հայաստան / 
Սաթենիկ Խառատյան  
PhD, լաբորատորիայի 
վարիչ, Սննդամթերքի 
անվտանգության ոլորտի 
ռիսկերի գնահատման և 



8․ Cannabis sativa-ի դիքլորմեթանային 
լուծամզվածքի հակապրոլիֆերատիվ 
ազդեցությունն օքսիդատիվ սթրեսի ուղիների 
միջոցով և մարդու կրծքագեղձի քաղցկեղային 
բջիջների միգրացիայի ու ինվազիվության 
հնարավոր արգելակումը 
9․ Ծիրանի (Prunus armeniaca L.) տերևներից 
կոֆեին չպարունակող ֆունկցիոնալ բուսական 
թեյի մշակում․ կենսաքիմիական և 
կենսաակտիվության գնահատում 
10․ Pseudomonas aeruginosa-ի կենսաթաղանթ 
ձևավորող շտամների գենետիկական 
առանձնահատկությունների 
ուսումնասիրությունը 
Փոշենման սիլիկագելերի կիրառման 
տեխնոլոգիան խնձորօղու և գինու պարզեցման 
համար 
11․ Պրոպարգիլով ֆունկցիոնալացված 
միացությունների սինթեզը և լայն սպեկտրի 
հակամանրէային ակտիվության գնահատումը 
12․ Արարատյան դաշտում հիդրոպոնիկ և 
հողային պայմաններում աճեցված Lessertia 
frutescens L.-ի բուժական ներուժի, 
դեղաքիմիական և ռադիոքիմիական 
գնահատումը 

վերլուծության գիտական 
կենտրոն, Հայաստան / 
Սլավիկ Դադայան 
PhD, Գալենային և նոր 
գալենային 
պատրաստուկների 
լաբորատորիայի վարիչ, 
ՀՀ ԳԱԱ ԳԿ 
«Արմկենսատեխնոլոգիա», 
Երևան, Հայաստան / 
Զարուհի Կալիկյան 
բժիշկ, PhD, դոցենտ, 
Կլինիկական 
իմունաբանության և 
ալերգոլոգիայի ամբիոն, 
Երևանի պետական 
բժշկական համալսարան, 
Հայաստան / 
Ժակլին Մանջիա Նջիկամ, 
PhD, Ֆարմակոլոգիայի և 
թունաբանության 
լաբորատորիա, 
Կենսաքիմիայի ամբիոն, 
Յաունդե I համալսարանի 
Գիտությունների 
ֆակուլտետ, Կամերուն 
Մարիամ Ալխազյան, 
գիտության գծով 
պրոռեկտորի օգնական, 
Հայ-ռուսական 
(Սլավոնական) 
համալսարան, Երևան, 
Հայաստան / 
Գոհար Օգանեզովա, PhD, 
ՀՀ ԳԱԱ 
«Արմկենսատեխնոլոգիա» 
գիտաարտադրական 
կենտրոն, Երևան 
Իլդար Կարիմով, PhD 
ուսանող, 
Մանրէաբանական 
սինթեզի ամբիոն, Սանկտ 
Պետերբուրգի պետական 
տեխնոլոգիական 
ինստիտուտ 
(տեխնիկական 
համալսարան), Սանկտ 
Պետերբուրգ, Ռուսաստան 
/ 
Սյուզաննա Շուշանյան 
մագիստրատուրայի 
ուսանող, ՀՀ ԳԱԱ 
Օրգանական և 
դեղագործական քիմիայի 
գիտատեխնոլոգիական 
կենտրոն, Ազատության 



պող. 26, 0014, Երևան, 
Հայաստան / 
Կարեն Սիմոնյան, PhD, 
ավագ գիտաշխատող, 
Նեյրոէնդոկրին 
փոխհարաբերությունների 
լաբորատորիա, ՀՀ ԳԱԱ 
Օրբելու անվան 
ֆիզիոլոգիայի ինստիտուտ, 
Երևան, Հայաստան 

13:00-13:20 Մրցանակների և հավաստագրերի հանձնում 
13:20-13:40 Երկրորդ օրվա ավարտ։ Առկա ձևաչափով գիտաժողովի փակում 
Մաս 3 (առցանց) 
Օր 3՝ հոկտեմբերի 24  
09:00-09:10 Ծովային ջրիմուռների օգտագործման 

ազդեցությունը մոր և պտղի առողջության վրա․ 
համակարգված գրականության ակնարկ 

Միրիամ Հագան 
MS, PMP, 
Սնուցաբանության 
գիտությունների ամբիոն, 
Հովարդի համալսարան, 
Վաշինգտոն, Կոլումբիայի 
շրջան, ԱՄՆ 

09:10-09:20 Բետաինի երկակի դերը․ ֆունկցիոնալ 
սննդամթերքի մշակում և խմորասնկերի 
սթրեսակայունության բարձրացում 

Անտոն Գերասիմով, 
Սանկտ Պետերբուրգի 
պետական 
տեխնոլոգիական 
ինստիտուտ, Սանկտ 
Պետերբուրգ, Ռուսաստան 

09:20-09:30 Վինպոցետինը՝ որպես իոնացնող 
ճառագայթմամբ պայմանավորված 
ճանաչողական խանգարումների դեմ 
նյարդապաշտպան միջոց 

Սոֆիո Կալմախելիձե 
PhD, Ճառագայթային 
անվտանգության 
խնդիրների 
լաբորատորիա, Իվանե 
Բերիտաշվիլիի անվան 
փորձարարական 
կենսաբժշկության 
կենտրոն, Թբիլիսիի 
պետական բժշկական 
համալսարանի Ֆիզիկայի, 
կենսաֆիզիկայի, 
բիոմեխանիկայի և 
տեղեկատվական 
տեխնոլոգիաների ամբիոն, 
Թբիլիսի, Վրաստան 

09:30-09:40 Վեստիբուլյար կորիզների նեյրոնների 
ակտիվության թալամոհիպոթալամիկ 
վերահսկումը․ էլեկտրաֆիզիոլոգիական և 
հյուսվածաբանական 
առանձնահատկություններ 

կ.գ.դ., պրոֆեսոր, 
Վաղինակ Սարգսյան 
PhD, Օրբելու անվան 
ֆիզիոլոգիայի ինստիտուտ, 
Երևան, Հայաստան 

09:40-09:50 Հոգեկենսաբանական ֆերմենտացված 
սննդամթերքը դեպրեսիայի դեպքում․ աղիք-
ուղեղ մեխանիզմներից մինչև ֆունկցիոնալ 
սննդամթերքի մշակում 

Իզաբելլա Բաղդասարյան, 
կենսաբանության ուսանող, 
Լոս Անջելես Վելի քոլեջ, 
Վելի Գլեն, Կալիֆոռնիա, 
ԱՄՆ, Ֆունկցիոնալ սննդի 
կենտրոնի հետազոտական 
պրակտիկանտ, Դալաս, 
Տեխաս, ԱՄՆ 



09:50-10:00 Ընդմիջում 
10:00-10:10 Շաքարային դիաբետի կանխարգելման համար 

լեցիտին պարունակող կենսաակտիվ 
հավելման կիրառման կենսատեխնոլոգիան 

Վլադիմիր Սադովոյ, 
տեխնիկական 
գիտությունների դոկտոր, 
պրոֆեսոր, Բելգորոդի 
կոոպերացիայի, 
տնտեսագիտության և 
իրավունքի համալսարանի 
Ստավրոպոլի 
կոոպերացիայի 
ինստիտուտ (մասնաճյուղ), 
Ապրանքագիտության և 
հանրային սննդի 
տեխնոլոգիայի ամբիոն, 
Ստավրոպոլ, Ռուսաստան 

10:10-10:20 Ֆունկցիոնալ սննդամթերքը ֆիզիկական 
վարժություններից հետո վերականգնման 
ընթացքում․ սննդային կենսաակտիվ 
միացություններ, ֆիզիոլոգիական 
մեխանիզմներ և առկա ապացույցներ 

Էլլա Յավորսկի, 
բակալավրիատի ուսանող, 
Միչիգանի համալսարան, 
Էն Արբոր, Միչիգան, ԱՄՆ, 
Ֆունկցիոնալ սննդի 
կենտրոնի գիտական 
ամսագրերի և 
հետազոտությունների 
պրակտիկանտ, Դալաս, 
Տեխաս, ԱՄՆ 

10:20-10:30 Շաղգամի միկրոկանաչին (Brassica rapa L.)՝ 
գլյուկոզինոլատների և հակաօքսիդանտների 
աղբյուր, որն ունի ֆունկցիոնալ սնուցման մեջ 
քաղցկեղապաշտպան հատկություններ 

Յուլիա Շվինդինա 
PhD ուսանող, Սանկտ 
Պետերբուրգի պետական 
տեխնոլոգիական 
ինստիտուտ 
(տեխնիկական 
համալսարան), Սանկտ 
Պետերբուրգ, Ռուսաստան 

10:30-10:40 Լակազի կիրառմամբ արտադրված գարեջրի 
օրգանոլեպտիկ վերլուծությունը 

Դավիթ Կոմար 
բժիշկ, ասպիրանտ, 
Քիմիական և 
կենսատեխնոլոգիայի 
ամբիոն, Սանկտ 
Պետերբուրգի պետական 
տեխնոլոգիական 
ինստիտուտ, Սանկտ 
Պետերբուրգ, Ռուսաստան 

10:40-10:50 Բուսական պոլիֆենոլները և ուղեղի 
առողջությունը․ կարո՞ղ է հատապտուղների 
հիմքով ֆունկցիոնալ սննդամթերքը 
պաշտպանել ճանաչողական անկումից և 
նյարդաբորբոքումից 

Միա Ռեյ Յանգ 
սննդագիտության 
մագիստրատուրայի 
ուսանող, Օհայոյի 
պետական համալսարան, 
Վուստեր, Օհայո, ԱՄՆ 

10:50-11:00 Ցինկով և մագնեզիումով կենսահարստացված 
սնկամարմնի՝ որպես ֆունկցիոնալ սննդի 
ներուժի գնահատումը․ տարրերի 
կենսակուտակման արդյունավետություն, 
անվտանգության զննություն և սննդանյութերի 
ներդրման վերլուծություն 

Սվետլանա Սուգուևա 
PhD ուսանող, ITMO 
համալսարան, Սանկտ 
Պետերբուրգ, Ռուսաստան 

11:00-11:10 Էպիգալոկատեխին գալատը և Պարկինսոնի 
հիվանդությունը․ կանաչ թեյի կենսաակտիվ 

Ավա Պուլտորակ 



միացության նյարդապաշտպան 
մեխանիզմների ուսումնասիրություն 

Ֆունկցիոնալ սննդի 
կենտրոնի հետազոտական 
պրակտիկանտ 

11:10-11:20 Բուսական ծագման էկզոսոմանման 
նանոմասնիկները՝ որպես ֆունկցիոնալ 
սննդամթերքի նոր կրիչներ 

Իզաբելլա Բաղդասարյան 
կենսաբանության ուսանող, 
Լոս Անջելես Վելի քոլեջ, 
Ֆունկցիոնալ սննդի 
կենտրոնի հետազոտական 
պրակտիկանտ 

11:20-11:30 Թռչնամսային կոլագեն պարունակող հումքից 
ստացված կենսաակտիվ կոլագենային 
պեպտիդներ․ օստեոանաբոլիկ ֆունկցիոնալ 
սննդամթերքի նոր մոտեցում 

Տատյանա Կոդեսնիկովա 
ասպիրանտ, Ռուսաստանի 
կենսատեխնոլոգիական 
համալսարան, Մոսկվա, 
Ռուսաստան 

11:30-11:40 Ցինկով և մագնեզիումով կենսահարստացված 
սնկամարմնի՝ որպես ֆունկցիոնալ սննդի 
ներուժի գնահատումը․ տարրերի 
կենսակուտակման արդյունավետություն, 
անվտանգության զննություն և սննդանյութերի 
ներդրման վերլուծություն 

Սվետլանա Սուգուևա 
PhD ուսանող, ITMO 
համալսարան, Սանկտ 
Պետերբուրգ, Ռուսաստան 

11:40-12:00 Սաղմոնազգի ձկների սերմնահեղուկի 
վերամշակման համալիր տեխնոլոգիա՝ 
կենսաբանորեն ակտիվ ԴՆԹ և 
հիալուրոնիդազ ստանալու նպատակով 

Գեորգի Գերասիմչիկ 
PhD ուսանող, 
Մանրէաբանական 
սինթեզի տեխնոլոգիայի 
ամբիոն, Սանկտ 
Պետերբուրգի պետական 
տեխնոլոգիական 
ինստիտուտ 
(տեխնիկական 
համալսարան), Սանկտ 
Պետերբուրգ, Ռուսաստան 

12:00-12:10 Խեցգետնակերպերի երկրորդային 
արտադրանքի և վերամշակումից հետո 
գոյացող թափոնների հնարավոր 
կիրառությունները 

Մաքսիմ Ա. Շտրախով 
PhD ուսանող, 
Մանրէաբանական 
սինթեզի ամբիոն, Սանկտ 
Պետերբուրգի պետական 
տեխնոլոգիական 
ինստիտուտ 
(տեխնիկական 
համալսարան), Սանկտ 
Պետերբուրգ, Ռուսաստան 

12:10-12:20 Վիտամին D-ի և կալցիումի ընդհանուր 
ընդունման անկախ և փոխազդող դերի 
գնահատումը հետդաշտանադադարային 
շրջանում գտնվող հայ կանանց ոսկրային 
հանքային խտության վրա 

դոցենտ, Գաննա 
Սականյան 
PhDՀանրային 
առողջության և 
առողջապահության 
կազմակերպման ամբիոն, 
Երևանի Մխիթար Հերացու 
անվան պետական 
բժշկական համալսարան, 
Երևան, Հայաստան 

12:20-12:30 Curcuma longa L.-ի մշակության պայմանների 
օպտիմալացումը և պոլիֆենոլային 
նյութափոխանակության կարգավորումը 
աերոպոնիկ ֆիտոտրոնային համակարգերի 
կիրառմամբ 

Յուրի Մարտիրոսյան 
PhD, Ն. Մ. Էմանուելի 
անվան կենսաքիմիական 
ֆիզիկայի ինստիտուտ, 
Մոսկվա, Ռուսաստան 



12:30-12:40 Սելենի դերը Գրեյվսի հիվանդության և 
Գրեյվսի օրբիտոպաթիայի դեպքում․ 
ազդեցությունը վահանաձև գեղձի 
գործառույթի, հակամարմինների և 
հիվանդության ակտիվության վրա 

Սուսանա Դեմյան 
հարվարդ, Ֆունկցիոնալ 
սննդի կենտրոնի 
հետազոտական 
պրակտիկանտ 

      Թիրախային լսարան՝ ավագ բուժաշխատողներ․ դեղագետներ: 
      Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 150 հոգի (առկա), մինչև 50 հոգի (առցանց): 


