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«ԲԱԶԱՅԻՆ ՊՈԴՈԼՈԳԻԱ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 
2026թ.-ից կրկնողաբար, ք․ Երևան («Հելիոս» ԲԿ) 

«ՏԱՐԵՐՔ - ԹՎԱՅՆ» ՍՊԸ 

 

• Թիրախային լսարան՝ մաշկասեռավարակաբններ, ներզատաբաններ, 

ընտանեկան բժիշկներ, թերապևտներ, բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 5 հոգի 

• մասնակից ավագ բուժաշխատողներին շնորհել ՇՄԶ 22 տեսական և 11 

գործնական կրեդիտ. 

մասնակից միջին բուժաշխատողներին՝ ՇՄԶ 18 տեսական և 9 գործնական 

կրեդիտ, 

դասավանդող Լուսինե Թոփչյանին՝ ՇՄԶ 22 տեսական և 11 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ   060624444 

 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

• Ի՞նչ է պոդոլոգիան 
• Ոտնաթաթի անատոմիա 
• Պոդոլոգիական մշակում 
• Պոդոլոգիական խնդիրների ախտորոշում, անամնեստիկ տվյալների 

հավաքում և առաջնային զննում 
• Պոդոլոգիական գործիքներ և սենյակի հագեցվածություն 

Օր 2 
1,5 ժամ Դասախոսություն 

Մաշկաբանական խնդիրները որպես պոդոլոգիական խնդիրների 
առաջացման պատճառ 

• Ատոպիկ դերմատիտ 
• Էկզեմա 
• Օնիխոլիզիս, օնիխոդիստրոֆիա 
• Եղնգային ապարատի քաղցկեղներ 
• Կարմիր գայլախտ, կարմիր տափակ որքին, ալոպեցիա, առեատա, 

hիպերհիդրոզ 
Շաբաթ 2 
Օր 3 
1,5 ժամ Դասախոսություն 

Մաշկաբանական խնդիրները որպես պոդոլոգիական խնդիրների 
առաջացման պատճառ 

• Կոշտուկներ, հիպերկերատոզ 



• Կերատոդերմիա 
• Ճաքեր 
• Գորտնուկներ 
• Փսորիազ 

Օր 4 
1,5 ժամ Դասախոսություն 

• Սնկային ախտահարում և նմուշառում 
• Ոտնաթաթի դրվածքային խնդիրներ 
• Դիաբետիկ ոտնաթաթի մշակում 
• Դուպլեքս հետազոտության և եղունգի սոնոգրաֆիայի կարևությունը 

պոդոլոգիայում 
Շաբաթ 3 
Օր 5 
1 ժամ Դասախոսություն 

• Ներաճած եղունգների մշակում 
• Օրթոնիքսիա 
• Եղունգի պրոթեզավորում 
• Տեյպավորում 

30 րոպե Գործնական աշխատանք 
Թիթեղի պատրաստում 

Օր 6 
2 ժամ Աշխատանքի դիտում 
1,5 ժամ Գործնական աշխատանք 

Սնկային ոտնաթաթի մշակում և նմուշառում 
Շաբաթ 4 
Օր 7 
2 ժամ Աշխատանքի դիտում 
1,5 ժամ Գործնական աշխատանք 

Ներաճած եղունգի մշակում 
Օր 8 
2 ժամ Աշխատանքի դիտում 
1,5 ժամ Գործնական աշխատանք 

Թիթեղի տեղադրում․ ֆրեզեր թիթեղ և տիտանային թել 
Շաբաթ 5 
Օր 9 
2 ժամ Աշխատանքի դիտում 
1,5 ժամ Գործնական աշխատանք 

Դիաբետիկ ոտնաթաթի մշակում 
Օր 10 
2 ժամ Աշխատանքի դիտում 
1,5 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիպերկերատոզ, կոշտուկներ, գորտնուկներ, ճաքեր 
Շաբաթ 6 
Օր 11 
2 ժամ  Աշխատանքի դիտում 
1,5 ժամ Գործնական աշխատանք 

Եղունգի պրոթեզավորում 



Օր 12 
2 ժամ Աշխատանքի դիտում 
1,5 ժամ Գործնական աշխատանք 

Դիստրոֆիկ եղունգների մշակում 
Դասավանդող՝ Լուսինե Թոփչյան: 
 


