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ՀԱՄԱՅՆՔԱՅԻՆ ԲՈՒԺՔՈՒՅՐԵՐԻ ՎԵՐԱՊԱՏՐԱՍՏՄԱՆ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ ՎԵՐԱԲԵՐՅԱԼ 

Հունիսի 24-ից  հուլիսի 6-ը, 2024թ., ք. Իջևան (Իջևանի պետական համալսարան), ք․Նոյեմբերյան (Նոյեմբերյանի 

պետական քոլեջ) 

Հայ օգնության ֆոնդ 

 

• Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր 

•  Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 30-40 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 28 տեսական և 30 գործնական կրեդիտ. 

դասընթացավարներ Սամվել Հովհաննիսյանին՝  ՇՄԶ 15 տեսական կրեդիտ, Լիանա Հովհաննիսյանին՝ ՇՄԶ 13 տեսական 

կրեդիտ, Սուսաննա Օնանյանին՝ ՇՄԶ 15 կրեդիտ, Վիգեն Խաչատրյանին՝ ՇՄԶ 15 գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ   (+374)-91414822 

 
 



Ք․ Իջևան 

Օր 1 

24․06.2024թ․  

Դասընթացի ներկայացում 

Լիանա Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 11։00 • Գիտելիքի նախնական 
գնահատում, 

• Քույրական գործնթացի 
սկզբունքների վերաբերյալ 
գիտելիքի բարելավում, 

• Հաղորդկցության և 
պացիենտի ուսուցման 
սկզբունքների վերաբերյալ 
գիտելիքի և հմտությունների 
բարելավում։ 

Նախաթեստ 11։00 – 12։00 

Քույրական գործընթացի  
հինգ փուլերը 

12։00 – 13։00 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Հաղորդակցության 
հիմունքներ։ Պացիենտի 
ուսուցում 

14։00 – 16։00 

Օր 2 

25․06․ 2024թ․  

Առողջ երեխայի հսկողության 
սկրինինգներ՝ գլխի շրջագիծ, 
քաշ, հասակ ՄԶՑ, արյան 
հեմոգլոբինի, ամորձիների 
ստուգում։ Լիանա Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 13։00 
• Առողջ երեխայի հսկողության 

սկրինինգների գիտելիքի և 
հմտությունների բարելավում/ 
սկրինինգային 
պերցենտիլային քարտեր, 
դրանց կիրառման 
հմտությունների բարելավում 

Ընդմիջում  13։00 – 14։00 

Կոնք-ազդրային հոդի 
ստուգում, տեսողության, 
լսողության ստուգում, 
զարկերակային ճնշման 
ստուգում, նյարդա-հոգեկան 

14։00 – 16։00 



և սոցիալական զարգացման 
գնահատում։ 

Օր 3 

26․06․2024թ․  

Երեխաների շրջանում 
տարածված 
հիվանդություններ և դրանց 
կանխարգելումը։ 
Հելմինթոզներ։ 

Լիանա Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 13։00 • Երեխաների շրջանում 
տարածված 

հիվանդություններ, 
կանխարգելում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Տենդը Երեխաների շրջանում 14։00 – 16։00 

Օր 4 

27․06․2024թ․   

Առողջ ապրելակերպի 
հիմունքներ Սամվել Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 13։00 
Առողջ ապրելակերպի հիմունքների 

վերաբերյալ գիտելիքների 
բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Առողջ ապրելակերպի 
հիմունքներ 

14։00 – 16։00 

Օր 5 

28․06․2024թ․  

Զարկերակային գերճնշման 
վարման ժամանակակից 

մոտեցումներ 

Սամվել Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 13։00 Սիրտանոթային հիվանդությունների 
ռիսկերի գնահատման վերաբերյալ 

գիտելիքի բարելավում և 
Ընդմիջում 13։00 – 14։00 



Սրտի իշեմիկ հիվանդություն, 
առաջնային և երկրորդային 

կանխարգելում 
14։00 – 16։00 

պացիենտների ռիսկի գնահատման 
հմտությունների ձեռքբերում 

Օր 6 

29․06․2024թ․ 

Սիրտանոթային ռիսկի 
գնահատում 

Սամվել Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 13։00 
• Սիրտանոթային 

հիվանդությունների 
առաջնային և երկրորդային 

կանխարգելում 
• Նախադիաբետի, դիաբետի և 

սիրտանոթային 
պատահարների վերաբերյալ 

գիտելիքների և 
հմտությունների բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Նախադիաբետ, դիաբետ և 
սիրտանոթային 
պատահարներ 

14։00 – 16։00 

Օր 7 

01․07․2024թ․ 

Մանկաբարձա-
գինեկոլոգիական 

հետազոտման 
հմտություններ, 

մանկաբարձական 
հայելիներով զննում, 

բիմանուալ հետազոտություն։ 

Սուսաննա Օնանյան 

 

Գործնական 

10։00 – 13։00 

Պացիենտների խնամքի 
հմտությունների բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

ՊԱՊ թեստի իրականացում, 
հեշտոցային քսուկի վերցնելու 

կարգը։ 
14։00 – 16։00 



Օր 8 

02․07․2024թ․   

Կրծքագեղձի զննման 
տեխնիկա։ Մաշկի վրա 

գոյացությունների 
գնահատում։ 

Սուսաննա Օնանյան 

 

Գործնական 

10։00 – 13։00 

Պացիենտների խնամքի 
հմտությունների բարելավում Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Շաքարային դիաբետով 
հիվանդի ոտքերի, մաշկի 
խնամք։ Գլյուկոմետրիա։ 

14։00 – 16։00 

Օր 9 

03․07․2024թ․ 

Պառկելահարուկների 
կանխարգելում և խնամք, 
պառկելախոցերի մշակում։ 

Սուսաննա Օնանյան 

 

Գործնական 

10։00 – 13։00 

Պացիենտների խնամքի 
հմտությունների բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Դիաբետիկ ոտնաթաթի 
խնամք։  Օնկոլոգիական 
հիվանդությունների վաղ 

ախտորոշման մոտեցումները 
(«կարմիր դրոշակները» 
օնկոլոգիայում) ԱԱՊ-ի 

օղակում 

14։00 – 16։00 

Օր 10 

04․07․2024թ․ 



Առաջին բուժօգնություն։ 
Անհետաձգելի օգնությունը և 

բուժօգնությունը տարբեր 
տիպի շոկերի և կոմատոզ 

վիճակների ժամանակ 

Վիգեն Խաչատրյան 

 

Գործնական 

10։00 – 13։00 
Անհետաձգելի իրավիճակների 

վերաբերյալ գիտելիքի  
հմտությունների բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Անշարժացում տարբեր տիպի 
կոտրվածքների ժամանակ 

14։00 – 16։00 

Օր 11 

05․07․2024թ․   

Առաջին բուժօգնությունը սուր 
էկզոգեն թունավորումներ, 

անհետաձգելի օգնությունը և 
բուժօգնությունը։ Այրված կամ 

ցրտահարված մակերեսի 
մշակում։ Երակային 

կաթետերի տեղադրում։ 
Վիգեն Խաչատրյան 

 

Գործնական 

10։00 – 13։00 

Անհետաձգելի իրավիճակների 
վերաբերյալ գիտելիքի  

հմտությունների բարելավում 
Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Անհետաձգելի օգնությունը և 
բուժօգնությունը թունավոր 

միջատների և օձերի 
խայթոցների ժամանակ։ 
Աղետների բժշկության 

հիմնական սկզբունքները։ 

14։00 – 16։00 

Օր 12 

06․07․2024թ․ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Սիրտ-թոքային 
վերակենդանացում։ 

Անհետաձգելի օգնությունը 
օտար մարմիններով վերին 

շնչուղիների խցանման 
ժամանակ 

Վիգեն Խաչատրյան 

 

Գործնական 

10։00 – 13։00 

Անհետաձգելի իրավիճակների 
վերաբերյալ գիտելիքի  

հմտությունների բարելավում 
Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Հետթեստ 

Դասընթացի փակում 
14։00 – 16։00 

 



 
 
 

Ք․ Նոյեմբերյան 

Օր 1 

24․06․2024թ․ 

Առողջ ապրելակերպի 
հիմունքներ 

Սամվել Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 13։00 
Առողջ ապրելակերպի հիմունքների 

վերաբերյալ գիտելիքների բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Առողջ ապրելակերպի 
հիմունքներ 

14։00 – 16։00 

Օր 2 

25․06․2024թ․ 

Զարկերակային 
գերճնշման վարման 
ժամանակակից 
մոտեցումներ 

Սամվել Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 13։00 

Սիրտանոթային հիվանդությունների 

ռիսկերի գնահատման վերաբերյալ 

գիտելիքի բարելավում և պացիենտների 

ռիսկի գնահատման հմտությունների 

ձեռքբերում 
Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Սրտի իշեմիկ 
հիվանդություն, 
առաջնային և 
երկրորդային 
կանխարգելում 

14։00 – 16։00 

Օր 3 

26․06․2024թ․ 



Սիրտանոթային ռիսկի 
գնահատում 

Սամվել Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 13։00 
• Սիրտանոթային 

հիվանդությունների առաջնային 
և երկրորդային կանխարգելում, 

• Նախադիաբետի, դիաբետի և 
սիրտանոթային պատահարների 
վերաբերյալ գիտելիքի և 
հմտությունների բարելավում 

 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Նախադիաբետ, դիաբետ 
և սիրտանոթային 
պատահարներ 

14։00 – 16։00 

Օր 4 

27․06․2024թ․ 

Դասընթացի 
ներկայացում 

Լիանա Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 11։00 
• Գիտելիքի նախնական 

գնահատում, 

• Քույրական գործնթացի 
սկզբունքների վերաբերյալ 
գիտելիքի բարելավում, 

• Հաղորդկցության և պացիենտի 
ուսուցման սկզբունքների 
վերաբերյալ գիտելիքի և 
հմտությունների բարելավում 

 

Նախաթեստ 11։00 – 12։00 

Քույրական գործընթացի  
հինգ փուլերը 

12։00 – 13։00 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Հաղորդակցության 
հիմունքներ։ Պացիենտի 
ուսուցում 

14։00 – 16։00 

Օր 5 

28․06․2024թ․ 

Առողջ երեխայի 
հսկողության 
սկրինինգներ՝ գլխի 
շրջագիծ, քաշ, հասակ 
ՄԶՑ, արյան 

Լիանա Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 

10։00 – 13։00 

Առողջ երեխայի հսկողության 

սկրինինգների գիտելիքի և 

հմտությունների բարելավում/ 



հեմոգլոբինի, 
ամորձիների ստուգում։ 

սկրինինգային պերցենտիլային 

քարտեր, դրանց կիրառման 

հմտությունների բարելավում Ընդմիջում  13։00 – 14։00 

Կոնք-ազդրային հոդի 
ստուգում, տեսողության, 
լսողության ստուգում, 
զարկերակային ճնշման 
ստուգում, նյարդա-
հոգեկան և սոցիալական 
զարգացման 
գնահատում։ 

14։00 – 16։00 

Օր 6 

29․06․2024թ․ 

Երեխաների շրջանում 
տարածված 
հիվանդություններ և 
դրանց կանխարգելումը։ 
Հելմինթոզներ։ 

Լիանա Հովհաննիսյան 

 

Տեսական 
10։00 – 13։00 

Երեխաների շրջանում տարածված 

հիվանդություններ, կանխարգելում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Տենդը Երեխաների 
շրջանում 

14։00 – 16։00 

Օր 7 

01․07․2024թ․ 

Առաջին բուժօգնություն։ 
Անհետաձգելի 
օգնությունը և 

Վիգեն Խաչատրյան 
10։00 – 13։00 



բուժօգնությունը տարբեր 
տիպի շոկերի և 
կոմատոզ վիճակների 
ժամանակ 

 

Գործնական 

Անհետաձգելի իրավիճակների 

վերաբերյալ գիտելիքի  հմտությունների 

բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Անշարժացում տարբեր 
տիպի կոտրվածքների 
ժամանակ 

14։00 – 16։00 

Օր 8 

02․07․2024թ․ 

Առաջին բուժօգնությունը 
սուր էկզոգեն 
թունավորումներ, 
անհետաձգելի 
օգնությունը և 
բուժօգնությունը։ Այրված 
կամ ցրտահարված 
մակերեսի մշակում։ 
Երակային կաթետերի 
տեղադրում։ 

Վիգեն Խաչատրյան 

 

Գործնական 

10։00 – 13։00 

Անհետաձգելի իրավիճակների 

վերաբերյալ գիտելիքի  հմտությունների 

բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Անհետաձգելի 
օգնությունը և 
բուժօգնությունը 
թունավոր միջատների և 
օձերի խայթոցների 
ժամանակ։ Աղետների 

14։00 – 16։00 



բժշկության հիմնական 
սկզբունքները։ 

Օր 9 

03․07․2024թ․ 

Սիրտ-թոքային 
վերակենդանացում։ 
Անհետաձգելի 
օգնությունը օտար 
մարմիններով վերին 
շնչուղիների խցանման 
ժամանակ 

Վիգեն Խաչատրյան 

 

Գործնական 10։00 – 13։00 

Անհետաձգելի իրավիճակների 

վերաբերյալ գիտելիքի  հմտությունների 

բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Հետթեստ 

Դասընթացի փակում 
14։00 – 16։00 

Օր 10 

04․07․2024թ․ 

Մանկաբարձա-
գինեկոլոգիական 
հետազոտման 
հմտություններ, 
մանկաբարձական 
հայելիներով զննում, 
բիմանուալ 
հետազոտություն։ 

Սուսաննա Օնանյան 

 

Գործնական 10։00 – 13։00 

Պացիենտների խնամքի 

հմտությունների բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 



ՊԱՊ թեստի 
իրականացում, 
հեշտոցային քսուկի 
վերցնելու կարգը։ 

14։00 – 16։00 

Օր 11 

05․07․2024թ․   

Կրծքագեղձի զննման 
տեխնիկա։ Մաշկի վրա 
գոյացությունների 
գնահատում։ 

Սուսաննա Օնանյան 

 

Գործնական 

10։00 – 13։00 

Պացիենտների խնամքի 

հմտությունների բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Շաքարային դիաբետով 
հիվանդի ոտքերի, մաշկի 
խնամք։ Գլյուկոմետրիա։ 

14։00 – 16։00 

Օր 12 

06․07․2024թ․ 

Պառկելահարուկների 
կանխարգելում և խնամք, 
պառկելախոցերի 
մշակում։ 

Սուսաննա Օնանյան 

 

Գործնական 

10։00 – 13։00 

Պացիենտների խնամքի 

հմտությունների բարելավում 

Ընդմիջում 13։00 – 14։00 

Դիաբետիկ ոտնաթաթի 
խնամք։  Օնկոլոգիական 
հիվանդությունների վաղ 
ախտորոշման 
մոտեցումները («կարմիր 

14։00 – 16։00 



դրոշակները» 
օնկոլոգիայում) ԱԱՊ-ի 
օղակում 

 


