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 «ԿԱՆԽԱՐԳԵԼԻՉ ԲԺՇԿՈՒԹՅՈՒՆ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԳԻՏԱԺՈՂՈՎԻ 

Մայիսի 7-8, ք. Երևան («Էլիտ Պլազա» բիզնես կենտրոն, Մ. Խորենացի 15) 

Ներքին հիվանդությունների բժշկության հայկական ասոցիացիա, 

Ընտանեկան բժիշկների հայկական ասոցիացիա 

 

● Թիրախային լսարան՝ թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ, սրտաբաններ, 

անոթաբաններ, աղեստամոքսաբաններ, նյարդաբաններ, էնդոկրինոլոգներ, 

նեֆրոլոգներ, ռևմատոլոգներ, մանկաբույժներ: 

● մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 16 տեսական կրեդիտ 

● Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 500 հոգի:   

● Կոնտակտ՝ 091318315 

Օր 1 
08:30-09:00 Մասնակիցների գրանցում  

Սուրճի հյուրասիրություն  
09։00-09:10 
 
 

Գիտաժողովի բացում  
Ողջույնի խոսք՝ ՆՀԲՀԱ նախագահ Լամարա Մանուկյան  
Ողջույնի խոսք՝ ԸԲՀԱ նախագահ Սամվել Հովհաննիսյան 

09:10-12:50 
 

Առաջին նստաշրջան  
Կանխարգելիչ հոգենևրոլոգիա 
Նախագահողներ՝ Սամվել Հովհաննիսյան, Յուլիա Կոտովսկայա 

09:10-09:30 Պրեվենտիվ բժշկություն ԱԱՊ օղակում Սամվել Հովհաննիսյան 
09:30-09:50 ՔՕԹՀ տարեց պացիենտի համալիր մոտեցումը Յուլիա Կոտովսկայա 
09:50-10:20 Սահմանային հոգեկան խանգարումները ընդհանուր 

բժշկական ցանցում. կլինիկական և թերապևտիկ 
մոտեցումները 

Սամվել Սուքիասյան 
 

10:20-10:50 Տագնապի ճիրաններում. բժիշկը և պացիենտը Իլյա Եգորով 
10:50-11:20 Սարտանների կլինիկական և դեղաբանական նիշերը 

համակցված հիվանդների բուժման մեջ 
Հասմիկ Սաիյան 
 

11:20-11:50 Կանխարգելվող գլխապտույտներ Եկատերինա Հովհաննիսյան 

 11:50-12:20 Կյանքը ինսուլտից հետո Հռիփսիմե Պոդոսյան 
12:20-12:50 Արդյունավետ նեյրոպաշտպանություն իրական 

կլինիկական պրակտիկայում 
Լամարա Մանուկյան 
 

12:50-13:30 Ընդմիջում   
13:30-15:30 
 

Երկրորդ նստաշրջան  
Կանխարգելիչ գաստրոէնտերոլոգիա 
Նախագահողներ՝ Սամվել Հովհաննիսյան, Լամարա Մանուկյան, Երվանդ Մանուկյան 

13:30-14:00 Ֆունկցիոնալ դիսպեպսիաներ. ինչպես կանխարգելել 
բարդությունները 

Լամարա Մանուկյան 
 

14:00-14:30 Փորլուծությունից մինչև քթահոսություն Նարինե Սուղյան 
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14:30-15:00 Անտեսանելի հիվանդություն. ոչ ալկոհոլային 
ստեատոհեպատիտ: Քնքուշ մարդասպանը 

Երվանդ Մանուկան 
 

15:00-15:30 
 

Սնուցման խնդիրները կանխարգելիչ բժշկության մեջ. 
կիզակետում աղիքային միկրոբիոտան է 

Էլվիրա Ֆեսենկո 
 

15:30-16:00 
 

Սուրճի ընդմիջում  

16:00-19:00 Երրորդ նստաշրջան  
Ոսկրամկանային հիվանդությունների բարդություների կանխարգելում 
Նախագահողներ՝ Քնարիկ Գինոսյան, Վահան Մուկուչյան, Անդրեյ Ռուդոյ 

16։00-16։30 Շարակցական հյուսվածքի ժառանգական 
խանգարումները (դիսպլազիաները). մոլեկուլյար 
գենետիկայից մինչև օստեոարթրիտի էնդոֆենոտիպը 

Անդրեյ Ռուդոյ 
 

16:30-17:00 
 

Օստեոարթրիտների ժամանակակից բուժման 
մեթոդները և բարդությունների կանխարգելումը 

Քնարիկ Գինոսյան 
 

17:00-17:30 
 

Ողնաշարի բորբոքային հիվանդություններ. 
կանխարգելում և բուժում  

Վահան Մուկուչան  

17:30-18:00 Նուտրիցևտիկներ և ցավ Անտոն Նաումով   
18։00-18:30 
 

Առաջնային հիպերպարաթիրեոզ, հիպոկալցեմիա և Դ 
վիտամինի հիպովիտամինոզ  

Մարի Ղասաբօղլյան 

18:30-19:00 Քննարկում, հարց ու պատասխան  
Օր 2   
08։30-09։00 Մասնակիցների գրանցում 

Սուրճի հյուրասիրություն 

09:00-09:30 
 
 

Գիտաժողովի բացում  
Ողջույնի խոսք՝ ՆՀԲՀԱ նախագահ Լամարա Մանուկյան  
Ողջույնի խոսք՝ ՀՍԱ նախագահ Համլետ Հայրապետյան 

09:30-12:00 Պլենար նստաշրջան  
Կանխարգելիչ սրտաբանություն 
Նախագահողներ՝ Համլետ Հայրապետյան, Նանա Պողոսովա, Յուրի Բելենկով 

09:30-10:00   Սրտանոթային պատահարների կանխարգելումը 
քրոնիկ կորոնար համախտանիշի ժամանակ 

Համլետ Հայրապետյան 

10:00-10:30 Մետաբոլիկ թերապիայի կարևորությունը պահպանված 
սիմպտոմատիկայով քրոնիկ կորոնար համախտանիշով 
համակցված հիվանդների մոտ 

Յուրի Բելենկով 

10:30-11:00 Սրտանոթային պաթոլոգիայի երկրորդային 
կանխարգելում. վերջին տվյալները 

Նանա Պողոսովա 

11:00-11:30 Սրտանոթային հիվանդությունների երկրորդային 
կանխարգելում։ Ինովացիոն պոլիպիլի կիրառման 
կլինիկական փորձը 

Համայակ Սիսակյան 
 
 

11:30-12:00 Զարկերակային գերճնշման և ճարպային 
նյութափոխանակության խանգարումների վերահսկում 
տարբեր տարիքային խմբերում. կան արդյոք 
տարբերություններ 

Յուլիա Կոտովսկայա 
 

12:00-12:30 Սուրճի ընդմիջում  
12:30-15:00 
 

Երկրորդ նստաշրջան  
Սրտանոթային կոմորբիդություն 
Նախագահողներ՝ Համլետ Հայրապետյան, Աշոտ Սարգսյան, Անդրեյ Ռուդոյ 

12:30-13:00 Օպտիմալ հիպոլիպիդեմիկ թերապիայի ընտրությունը 
համակցված պացիենտի համար 

Յուրի Բելենկով 
 

13:00-13:30 Կարդիոռենալ համախտանիշ Աշոտ Սարգսյան 



« 06 »  մայիս  2024թ.   No 2533 - Ա 
 

13։30-14։00 
 

Զարկերակային գերճնշում և շաքարային դիաբետ. 
սրտանոթային բարդությունների կանխարգելում 

Նանա Պողոսովա 

14:00-14:30 Սարտանների նոր հորիզոններ. անոթային ֆիբրոզի 
կանխարգելում 

Անդրեյ Ռուդոյ 

14:30-15:00 Ճանաչողական խանգարումները սրտանոթային 
հիվանդությունների ժամանակ. վաղ ախտորոշում և 
կանխարգելում  

Լամարա Մանուկյան 

15:00-15:20 Կարդիոօնկոլոգիա. խնդրի ներկա վիճակը Աշոտ Ավագիմյան 
15:20-16:00 Ընդմիջում   
16:00-18:30 Երրորդ նստաշրջան  

Սրտանոթային հիվանդություններ և կյանքի որակ 
Նախագահողներ՝ Համլետ Հայրապետյան, Լամարա 
Մանուկյան, Տիգրան Սուլթանյան 

 

16:00-16:30 Քրոնիկ երակային հիվանդություն՝ ինչպես 
կանխարգելել 

Տիգրան Սուլթանյան 

16:30-17:00 Մետաբոլիկ համախտանիշ և ճարպակալում. 
պատճառները և բուժման արդի մոտեցումները 

Գրիգորի Մանուշակյան 
 

17:00-17:30 Ճարպակալում և զարկերակային հիպերտենզիա Մարինա Օրդյան 
17:30-18:00 
 

Ժամանակակից տղամարդու սեռական առողջության 
պատկերը և կյանքի որակը 

Վրեժ Շահրամանյան 
 

18:00-18:30 Քննարկում, հարց ու պատասխան  
 


