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«ԱԼԵՐԳԻԿ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  
2025թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (ԵՊԲՀ Կլինիկական իմունոլոգիայի և 

ալերգոլոգիայի ամբիոն՝ Աբովյան փող․ 60) 
«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան` ալերգոլոգ-իմունոլոգներ, մաշկասեռավարակաբաններ, 

ռևմատոլոգներ, թոքաբաններ, թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ, 

ինֆեկցիոնիստներ, անհետաձգելի բժշկության մասնագետներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-5 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 40 տեսական և 60 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդողներ Արմինե Հակոբյանին՝ ՇՄԶ 20 տեսական և 30 գործնական 

կրեդիտ, Սոնա Հարությունյանին՝ ՇՄԶ 20 տեսական և 30 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ  010583101 
 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Ալերգիայի հիմունքները 
Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Ալերգիայի հիմունքները՝ գերզգայունության տեսակներ 
Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ պատմագրերի ուսումնասիրում 
Արմինե Հակոբյան 

Օր 2 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Ատոպիա՝ ատոպիկ համախտանիշ, բաղադրյալներ, 
համակցվածություն 

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Ատոպիկ համախտանիշ՝ ատոպիկ դերմատիտ, 
զարգացման մեխանիզմներ 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ ալերգոլոգի անամնեզի 
առանձնահատկություններ և հավաքագրում 

Արմինե Հակոբյան 

Օր 3 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Ատոպիկ դերմատիտ՝ կլինիկական դրսևորումներ 
Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Ատոպիկ դերմատիտ՝ ախտորոշման և բուժման 
ժամանակակից մոտեցումներ 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 



14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  
Հիվանդների հետ ալերգոլոգիական 
հետազոտությունների գնահատում և մեկնաբանում: 
Ռինոսկոպիա 

Արմինե Հակոբյան 

Օր 4 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Կոնտակտային ալերգիկ դերմատիտներ՝ 
էթիոպաթոգենեզ, կլինիկական դրսևորումներ, բուժման 
մոտեցումներ 

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Եղնջացան և անգիոայտուց՝ դասակարգում, 
էթիոպաթոգենեզ 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդերի հետ՝ զննում, քննարկումներ 
Արմինե Հակոբյան 

Օր 5  
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Եղնջացան և անգիոայտուց՝ կլինիկական դրսևորումներ 
Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Եղնջացան և անգիոայտուց՝ ախտորոշում, բուժում 
Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ ախտորոշման ձևակերպումներ,  
մաշկային փորձերի իրականացում, ինհալացիոն 
ալերգենների «In vitro» հետազոտում 

Արմինե Հակոբյան 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Ալերգիկ ռինիտ՝ էթիոպաթոգենեզ, դասակարգում 
Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Ալերգիկ ռինիտի վարում՝ ախտորոշման և բուժման 
ժամանակակից մոտեցումներ 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ` հետազոտումներ. սպիրոմետրիա 
Սոնա Հարությունյան 

Օր 2 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Ալերգիկ ռինիտ՝ միջազգային փաստաթուղթ (ARIA)  և 
ուղեցույցներ  

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Բրոնխիալ ասթմա՝ ժամանակակից բնորոշում և 
մոտեցումներ, էթիոպաթոգենեզ 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ` մաշկային պրիկ–փորձերի, 
ինհալացիոն ալերգենների որոշում, ցուցադրում 

Սոնա Հարությունյան 

Օր 3 
11։00-12։00 Դասախոսություն Արմինե Հակոբյան 



Բրոնխիալ ասթմա՝ ցիտոկինների դերը պաթոգենեզում 
12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Բրոնխիալ ասթմա՝ դասակարգում, տեսակներ 
Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ դիսկերի, ինհալյատորների 
կիրառման ուսուցում 

Սոնա Հարությունյան 

Օր 4 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Բրոնխիալ ասթմա՝ ախտորոշման և բուժման 
ժամանակակից մոտեցումներ (GINA) 

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Բրոնխիալ ասթմա՝ նոպայի կառավարում, բուժական 
տակտիկա 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ նեբուլայզերի կիրառման ուսուցում 
Սոնա Հարությունյան 

Օր 5 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Բրոնխիալ ասթմայի տևական բուժական կառավարում 
Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Հակահիստամինային պրեպարատներ՝ դասակարգում, 
առանձնահատկություններ 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ տարբերակիչ ախտորոշման համար 
հետազոտության ընտրություն, մեկնաբանում 

Սոնա Հարությունյան 

Շաբաթ 3 
Օր 1 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Սպեցիֆիկ իմունոթերապիա՝ բնութագիր, ցուցումներ, 
ժամանակակից տեսակներ 

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Մաշկային ալերգոլոգիական փորձեր՝ տեսակներ, 
առանձնահատկություններ, մեկնաբանություն 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների զննում դեղորայքային անամնեզի 
առանձնահատկությունները 

Արմինե Հակոբյան 

Օր 2 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Դեղորայքային ալերգիա՝ բնորոշում, էպիդեմիոլոգիայի, 
վիճակագրություն 

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Դեղորայքային ալերգիա՝ դասակարգում 
Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  Արմինե Հակոբյան 



Հիվանդների զննում հետազոտական արդյունքների 
մեկնաբանում, ախտորոշման ձևակերպում 

Օր 3 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Դեղորայքային ալերգիա՝ ախտորոշման 
ժամանակակից մոտեցումներ, մաշկային փորձեր, 
հրահրիչ թեստեր  

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Դեղորայքային ալերգիայի հաճախ հանդիպող 
տեսակներ՝ հակաբիոտիկների, ոչ ստերոիդային 
հակաբորբոքայինների, տեղային ցավազրկողների 
հանդեպ  

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ դեղորայքային մաշկային փրիք-
փորձեր, գնահատում, նոսրացումների քննարկում 

Արմինե Հակոբյան 

Օր 4 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

DRESS - համախտանիշ 
Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Շիճուկային հիվանդություն, Ստիվենս-Ջոնսոնի 
համախտանիշ՝ բուժական ռազմավարություն 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ դեղորայքային ինտրադերմալ 
փորձեր, գնահատում, նոսրացումների քննարկումներ 

Արմինե Հակոբյան 

Օր 5 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Ռենտգեն կոնտրաստ նյութերի հանդեպ զարգացող 
ալերգիկ ռեակցիաներ 

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

ԱՓՖ պաշարիչների հանդեպ զարգացող 
անգիոայտուց՝ վարում, առանձնահատկություներ 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ  դեղորայքային պրովոկացիոն 
փորձերի առանձնահատկություններ, ռիսկեր 

Արմինե Հակոբյան 

Շաբաթ 4 
Օր 1 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Անաֆիլաքսիա՝ բնորոշում, էթիոպաթոգենեզ 
Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Անաֆիլակտիկ շոկ՝ դասակարգում, կլինիկական ձևր 
Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Հիվանդների հետ զննում, ախտորոշման ձևակեպում, 
բուժման ընտրություն 

Սոնա Հարությունյան 

Օր 2 



11։00-12։00 Դասախոսություն 
Անաֆիլակտիկ շոկ՝ վարման մոտեցում ըստ 
ծանրության աստիճանի  

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Անաֆիլաքսիայի վարումը հետշոկային շրջանում 
Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Ներմաշկային ալերգիաների բուժական տակտիկայի 
քննարկում՝ ըստ միջազգային ուղեցույցների և 
գործելակարգերի 

Սոնա Հարությունյան 

Օր 3 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

ԱՇ՝ վարման առանձնահատկություններ այլ 
ախտահարումներով պայմանավորված  

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Անաֆիլակտիկ շոկ և անաֆիլակտոիդային շոկ՝ 
համեմատականներ, առանձնահատկություններ 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Ներշնչառական ալերգիաների բուժական տակտիկայի 
քննարկում՝ ըստ միջազգային ուղեցույցների և 
գործելակարգերի 

Սոնա Հարությունյան 

Օր 4 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Անաֆիլաքսիայի պատճառային ալերգենների 
վերլուծություն 

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

ԱՇ՝ միջազգային ուղեցույցներ և գործելակարգեր 
Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք  

Անաֆիլաքսիայի վարման միջազգային ուղեցույցների և 
գործելակարգի քննարկում 

Սոնա Հարությունյան 

Օր 5 
11։00-12։00 Դասախոսություն 

Ալերգիկ հիվանդությունների բուժման մեջ կիրառվող 
կենսաբանական պրերարատներ 

Արմինե Հակոբյան 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Դասախոսություն 

Հակաալերգիկ բուժական ռազմավարության 
տեսլականը ապագայում 

Սոնա Հարությունյան 

13։30-14։00 Ընդմիջում 
14։00-17։00 Գործնական աշխատանք 

Սպիրոմետրիա՝ տվյալների մեկնաբանում, 
ախտորոշման մեջ դերի քննարկում 

Սոնա Հարությունյան 

 
    
 

 


