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«ՄԱՆԿԱԲԱՐՁՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ ԳԻՆԵԿՈԼՈԳԻԱ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  
2026թ․-ից  կրկնողաբար, ք. Երևան («Շենգավիթ» ԲԿ, ՎԱՊՄԳՀԻ) 

Հայ օգնության ֆոնդ 

 

• Թիրախային լսարան՝ մանկաբարձ-գինեկոլոգներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 4-6 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 50 տեսական և 88 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդողներ Ռուսուդան Վարդանյանին՝ ՇՄԶ 44 տեսական և  

88 գործնական կրեդիտ, Արմեն Բլբուլյանին՝ ՇՄԶ 44 տեսական և 88 գործնական կրեդիտ, Աշոտ Սիրունյանին՝ ՇՄԶ 44 

տեսական և 88 գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ    +374 77 404 824 
  
 
 
Թեմա Նկարագիր Տևողություն 

(1 ժամ՝ 60ր) 
Պատասխանատու Ակնկալվող արդյունք 

1. Բարձր ռիսկի հղիության վարման 
ժամանակակից մոտեցումները (սիրտ-
անոթային համակարգի 
հիվանդություններ, մարսողական 
համակարգի հիվանդություններ, 
երիկամային ախտաբանություն, 
էնդոկրին համակարգի 
հիվանդություններ, կենտրոնական 
նյարդային համակարգի 

• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

24 ժամ (4 օր) 
09:00-15:00 
Դասախոսություն  
8 ժամ 
Գործնական 
աշխատանք  
16 ժամ 

Ռուսուդան 
Վարդանյան / 
Արմեն Բլբուլյան / 
Աշոտ Սիրունյան 
 

Դասընթացի ավարտին 
մասնակիցները 
կկարողանան. 

• գնահատել 
հղիության ընթացքը, 
հավանական 
ռիսկերը, վարել, 
ճիշտ ուղորդել ռիսկի 
խմբի հղիներին՝ 



հիվանդություններ և հղիություն, 
հղիության պրե- և ինտրանատալ ռիսկի 
գործոնների գնահատում)։ Առնվազը 1 
նման հղիի վարում դասընթացի 
ընթացքում 

համապատասխան 
ժամանակակից 
ուղեցույցների, 

• ախտորոշել շտապ 
բուժօգնություն 
պահանջող 
վիճակները 
գինեկոլոգիայում,  

• տիրապետել 
հակաբեղմնավորիչ 
դեղորայքի 
կիրառման 
սխեմաներին, 
սեռավարակների 
բուժման և 
կանխարգելման, 
վերարտադրողական 
առողջության 
կարևոր 
մոտեցումներին  

• վարել անհարթ 
ընթացքով 
ծննդաբերություններ՝ 
հստակ գնահատելով 
վիրահատական 
ճանապարհով 
ծննդալուծման 
անհրաժեշտությունը,  

• կիրառել թիմային 
արդյունավետ հղիի, 

2․ Ծննդաբերության վարման 
ժամանակակից մոտեցումները 
(ծննդաբերական գործունեության 
անոմալիաների բուժումը, վաղաժամ 
ծննդաբերության վարման տակտիկան, 
պրեէկլամպսիա և ծննդաբերություն, 
արյունահոսություններ ծննդաբերության 
և հետծննդյան շրջանում, 
վիրաբուժական ծննդալուծում 

• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

30 ժամ (5 օր) 
09:00-15:00 
Դասախոսություն  
10 ժամ 
Գործնական 
աշխատանք  
20 ժամ 

Ռուսուդան 
Վարդանյան / 
Արմեն Բլբուլյան / 
Աշոտ Սիրունյան 
 

3. Սեռական ճանապարհով 
փոխանցվող սեռավարակների 
ախտորոշում և բուժման ժամանակակից 
մեթոդները 

• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

12 ժամ (2 օր) 
09:00-15:00 
Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական 
աշխատանք  
8 ժամ 

Ռուսուդան 
Վարդանյան / 
Արմեն Բլբուլյան / 
Աշոտ Սիրունյան 
 

4. Արգանդի պարանոցի 
նախաքաղցկեղային հիվանդությունների 
և քաղցկեղի ախտորոշման, բուժման և 
կանխարգելման ժամանակակից 
մեթոդները: Կրծքագեղձի 
նախաուռուցքային հիվանդությունների 
և ուռուցքների ախտորոշման, բուժման և 
կանխարգելման ժամանակակից 
մեթոդները 

• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

 

18 ժամ (3 օր) 
09:00-15:00 
Դասախոսություն  
6 ժամ 
Գործնական 
աշխատանք  
12 ժամ 

Ռուսուդան 
Վարդանյան / 
Արմեն Բլբուլյան / 
Աշոտ Սիրունյան 
 



5. Անպտղության ախտորոշման և 
բուժման ժամանակակից մեթոդներ: 
Արդի հակաբեղմնավորիչ մեթոդներ, 
հորմոնոթերապիան կնոջ 
վերարտադրողական և 
հետմենոպաուզալ տարիքում 

• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

12 ժամ (2 օր) 
09:00-15:00 
Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական 
աշխատանք  
8 ժամ 

Ռուսուդան 
Վարդանյան / 
Արմեն Բլբուլյան / 
Աշոտ Սիրունյան 
 

ծննդկանի և 
նորածնի անվտանգ 
և արդյունավետ 
խնամքը և 
տեղափոխումն 
ապահովելու համար։ 

6. Գինեկոլոգիայում վիրաբուժական 
օգնության ժամանակակից 
մոտեցումները արգանդի մարմնի 
հիպերպլաստիկ պրոցեսների, արգանդի 
պարանոցի հիվանդությունների, 
առնվազն 3 տարբեր մանկաբարձա-
գինեկոլոգիական վիրահատությունների 
մասնակցություն՝ 1-ին կամ 2-րդ 
ասիստենտի կարգավիճակով 

• Հիվանդների քննարկում 
• Մասնակցություն 

հետազոտական 
միջոցառումների  

• Տեսական հարցերի 
քննարկում 

24 ժամ (4 օր) 
09:00-15:00 
Դասախոսություն  
8 ժամ 
Գործնական 
աշխատանք  
16 ժամ 

Ռուսուդան 
Վարդանյան / 
Արմեն Բլբուլյան / 
Աշոտ Սիրունյան 
 

• Այցելություն Հանրապետական 
գիտաբժշկական գրադարան (ՀԳԲԳ) 

Ժամանակակից 
բժշկական գրականության 
և ամսագրերի ընթերցում 

12 ժամ (2 օր) 
09:00-15:00 
Դասախոսություն  
4 ժամ 
Գործնական 
աշխատանք  
8 ժամ 

Աննա Շիրինյան 

• Դասախոսություններ ՀԳԲԳ-ում • Գերիատրիայի 
հիմունքները 

• Կարդիոգերիատրիա 
• Բժշկութուն և իրավունք 
• Բժշկություն և էթիկա 
• Առողջապահական 

ծառայությունների 
որակի գնահատում 

Դասախոսություն 
6 ժամ (1 օր) 
09:00-15:00  

Արթուր Թորոսյան / 
Տիգրան Չիլինգարյան 
/ 
Վիոլետա Զոփունյան / 
Քրիստինե Գալստյան 



• Համակարգչային գրագիտության 
դասընթացներ ՀԳԲԳ-ում 

MS Word, MS Excel, MS 
PowerPoint ծրագրեր և 
համացանց 

24 ժամ Սեդա Աբգարյան 

• ՇՄԶ արդյունքների ամփոփում Կլինիկական մեկ դեպքի, 
մեկ հոդվածի (ռեֆերատ) 
ներկայացում 

2 ժամ 
14։00-16։00 
 

Համբարձում 
Սիմոնյան / 
Առնո Հովհաննիսյան 

 


