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«ՍՐՏԱՅԻՆ ԱՆԲԱՎԱՐԱՐՈՒԹՅԱՆ ԴԱՍԱԿԱՐԳՄԱՆ, ԱԽՏՈՐՈՇՄԱՆ ԵՎ 

ԲՈՒԺՄԱՆ ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ ՄՈՏԵՑՈՒՄՆԵՐԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 

2024թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան («Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական 

բժշկական համալսարան» հիմնադրամի Սրտաբանության ամբիոն, 

«Էրեբունի» ԲԿ՝ Տիտրոգրադյան փ. 14, «Երևան» ԲԳԿ՝ Հրաչյա Ներսիսյան 7) 

«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» 

հիմնադրամ 

 

• Գրություն՝ 25․11-20․12 

• Թիրախային լսարան՝ սրտաբաններ, թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 30 տեսական և 60 գործնական կրեդիտ. 

 դասավանդողներ Համլետ Հայրապետյանին՝ ՇՄԶ 12 տեսական և 36 

գործնական կրեդիտ, Սվետլանա Գրիգորյանին՝ ՇՄԶ 12 տեսական և 36 

գործնական կրեդիտ, Լուսինե Հազարապետյանին՝ ՇՄԶ 8 տեսական և 24 

գործնական կրեդիտ, Ֆլորա Մուրադյանին՝ ՇՄԶ 8 տեսական և 24 գործնական 

կրեդիտ 

• Կոնտակտ՝  010583101 
  

Շաբաթ 1 
Օր 1  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն 

Սուր սրտային անբավարարության 
բնորոշումը, պատճառները, պաթոգենեզը 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 2  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք Համլետ Հայրապետյան / 



Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Սուր աջ փորոքային սրտային 
անբավարարության կլինիկան, 
ախտորոշումը և բուժումը 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 3 
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան   

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Սուր ձախ փորոքային սրտային    
անբավարարության կլինիկան և 
ախտորոշումը 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան   

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 4 
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Սուր սրտային անբավարարության բուժման  
մարտավարությունը տարբեր հեմոդինամիկ 
վիճակների դեպքում 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 5  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Քրոնիկական սրտային անբավարարության 
բնորոշումն ըստ եվրոպական և ամերիկյան 
ուղեցույցերի, պաթոգենեզը 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Շաբաթ 2 
Օր 1  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան  

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  Ֆլորա Մուրադյան / 



Քրոնիկական ՍԱ ստադիաները ըստ NYHA  
և AHA/ACC-ի 

Լուսինե Հազարապետյան   

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 2  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան   

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Քրոնիկական ՍԱ դասակարգումն ու 
ախտորոշումն ըստ ՁՓ արտամղման 
ֆրակցիաների, ախտորոշումը, բուժումը 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան   

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 3 
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում  
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Քրոնիկական սրտային անբավարարության 
զարգացման մեխանիզմները: Պաթոգենեզի 
ժամանակակից պատկերացումները 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 4 
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան  

12:30-13:00 Ընդմիջում  
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Նվազած ԱՖ-ով ԽՍԱ բուժման ալգորիթմը 
ըստ եվրոպական և ամերիկյան 
ուղեցույցների 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 5  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան   

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Նվազած ԱՖ-ով ԽՍԱ դեղորայքային 
բուժման առանձնահատկությունները, 
դեղորայքային խմբերը 

Ֆլորա Մուրադյան /Լուսինե 
Հազարապետյան /  

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Շաբաթ 3 
Օր 1  



09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 
Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Ֆլորա Մուրադյան /Լուսինե 
Հազարապետյան /  

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Ինոտրոպ պրեպարատների կիրառման 
ցուցումներն ու հակացուցումները 
քրոնիկական սրտային անբավարարության 
ժամանակ  

Ֆլորա Մուրադյան /Լուսինե 
Հազարապետյան /  

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 2  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

ԽՍԱ պահպանված արտամղման 
ֆրակցիայով /HFpEF/ և ԽՍԱ չափավոր 
նվազած արտամղման ֆրակցիայով 
/HFmrEF/: Պաթոգենեզը, կլինիկան, բուժման 
առանձնահատկությունները 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 3 
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Բետա-բլոկատորների, ԱՓՖ 
ինհիբիտորների և ՄՌԱ դեղորայքային 
խմբերի դերը քրոնիկական սրտային 
անբավարարության սխեմաներում՝ ըստ 
միջազգային խոշոր հետազոտությունների 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 4 
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Սրտային անբավարարություն և հղիություն 
Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 5  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք Համլետ Հայրապետյան / 

Սվետլանա Գրիգորյան 



Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Սրտային անաբվարարության բուժական 
մոտեցումները շաքարային դիաբետով 
պացիենտների մոտ 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Շաբաթ 4 
Օր 1  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Ինոտրոպ պրեպարատների կիրառման 
ցուցումներն ու հակացուցումները 
քրոնիկական սրտային 
անբավարարության ժամանակ  

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 2  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

ԽՍԱ պահպանված արտամղման 
ֆրակցիայով /HFpEF/  և ԽՍԱ չափավոր 
նվազած արտամղման ֆրակցիայով 
/HFmrEF/: Պաթոգենեզը, կլինիկան, 
բուժման առանձնահատկությունները 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 3 
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Բետա-բլոկատորների, ԱՓՖ 
ինհիբիտորների և ՄՌԱ դեղորայքային 
խմբերի դերը խրոնիկական սրտային 
անբավարարության սխեմաներում՝ ըստ 
միջազգային խոշոր հետազոտությունների 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Հազարապետյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 4 



09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 
Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում  
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Սրտային անբավարարություն և հղիություն 
Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Օր 5  
09:30-12:30 Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում, բուժումների 
քննարկում 

Համլետ Հայրապետյան 
/Սվետլանա Գրիգորյան 

12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:00   Դասախոսություն  

Սրտային անաբվարարության բուժական 
մոտեցումները շաքարային դիաբետով 
պացիենտների մոտ 

Համլետ Հայրապետյան / 
Սվետլանա Գրիգորյան 

14:00-14:30   Հարցում 
  

 Գործնական աշխատանքն իրենից ներկայացնում է՝ 
• Առաջնային հիվանդների ընդունում 
• Հիվանդների առաջնային զննում, անամնեստիկ տվյալների հավաքում  

հետազոտությունների նշանակում 
• Ախտորոշում 
• Սիրտ-անոթային ռիսկերի գնահատում 
• Կոմորբիդ հիվանդների վարում 
• Բուժումների քննարկում՝ միջազգային ուղեցույցերի հիման վրա։ 

 
 

 
 


