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«ԽՈՐԸ ԻՆՖԻԼՏՐԱՏԻՎ ԷՆԴՈՄԵՏՐԻՈԶԻ ՈՒՁՀ՝ ԸՍՏ IDEA ՍՏԱՆԴԱՐՏԻ» 
ԹԵՄԱՅՈՎ ԳԻՏԱԳՈՐԾՆԱԿԱՆ ՍԵՄԻՆԱՐԻ  

Հոկտեմբերի 2, 2026թ., շարունակաբար, ք. Երևան («Սիոֆոր» բիզննես 
կենտրոն՝ Աճառյան 40Ա)  

«Երիտասարդ բժիշկների հայկական ասոցիացիա» 

 

• Թիրախային լսարան՝ ճառագայթաբաններ, մանկաբարձ-գինեկոլոգներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 15-20 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 1 գործնական կրեդիտ  
 

• Կոնտակտ    055200463 
  
 
 

16:30-16:40 IDEA արձանագրություն։ IDEA (International Deep Endometriosis Analysis) 
կոնսենսուսի նշանակությունը: Անատոմիական կողմնորոշիչներ․ փոքր կոնքի 
առջևի և ետևի հատվածներ, միզապարկ-արգանդային և դուգլասյան 
տարածություններ: Տրանսվագինալ տվիչի դերը օրգանների 
շարժունակության գնահատման գործում («սահելու» նշաններ / sliding sign): 

16:40-17:15 Պրակտիկ բլոկ և ցուցադրություն (live-scan / սիմուլյատոր)։ 
Սկանավորման 4 փուլերի ալգորիթմն ըստ IDEA-ի․ 
Արգանդի և ձվարանների ռուտին զննում (էնդոմետրիոմաների որոնում): 
Տվիչով տեղային ցավոտության ցուցանիշների (մարկերների) գնահատում: 
Օրգանների շարժունակության գնահատում («սահման» թեստ՝ Դուգլասյան 
տարածության կպումները/օբլիտերացիան ստուգելու համար): 
Առջևի (միզապարկ) և ետևի (ուղիղ աղի, ռետրոցերվիկալ գոտի) 
հատվածների սկանավորում: Խորը էնդոմետրիոզի հանգույցների 
տեսանելիությունը՝ որպես հիպոէխոգեն 
գոյացություններ անհամաչափ/անհստակ ուրվագծերով 

17:15-17:30 Կլինիկական դեպքեր և քննարկում։ Ինչպես ճիշտ ձևակերպել 
եզրակացությունը, որպեսզի վիրաբույժ-գինեկոլոգը հասկանա ենթադրվող 
միջամտության ծավալը: Բարդ տեղակայումների վերլուծություն (աղիների և 
սրբան-արգանդային կապանների ինֆիլտրացիա) 

 
 
     Սեմինարավար՝ Նարինե Սարկիսյան։ 

 


