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«ՄԻԿՐՈԷԼԵՄԵՆՏՆԵՐԸ ԵՎ ՄԱՐԴՈՒ ԱՌՈՂՋՈՒԹՅՈՒՆԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ 

ԳԻՏԱԺՈՂՈՎԻ  

Հոկտեմբերի 23, 2024թ., ք. Երևան («ԴաբլԹրի բայ Հիլթն Երևան սիթի 

սենթր» հյուրանոցի «Միլանո» սրահ՝ Գրիգոր Լուսավորիչ 4/2) 

«Բժշկական լաբորատոր ախտորոշման մասնագետների ասոցիացիա» ՀԿ, 

Օստեոպորոզի հայկական ասոցիացիա 

 

• Թիրախային լսարան՝ էնդոկրինոլոգներ, նյարդաբաններ, կլինիկական 

դիետոլոգներ և նուտրիցիոլոգներ, բժիշկ-կոսմետոլոգներ, թերապևտներ, 

կլինիկական լաբորատոր ախտորոշման մասնագետներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 250 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 5 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ՝  093580991 
 

13:00-13:30 Մասնակիցների գրանցում 
13:30-13:40 Բացման խոսք Ալվարդ Ավանեսյան 

«ԲԼԱՄԱ» ՀԿ նախագահ 
13:40-14:40 Կենսաբանական նմուշներում 

միկրոէլեմենտների 
հետազոտման անալիտիկ 
եղանակը, «ICP-MS» 

Ջայարամ Մադանագոպալ  
Անալիտիկ սարքերի ինժեներ 
Հնդկաստան 

14։40-15։20 Պարկինսոնիզմի 
համախտանիշի զարգացման 
միկրոէլեմենտային 
պատճառները 

Կարինե Շահբազյան  
բժիշկ-նյարդաբան, «ԱլմաՎիլսոն» ԲԿ 
Փարիզ, Ֆրանսիա 

15։20-15։30 Հարցերի քննարկում 
15։30-16։00 Անօրգանական տարրերի 

ազդեցությունը ոսկրերի առողջության 
վրա․ միկրոէլեմենտներ և թունավոր 
նյութեր 

Վարտա Բաբալյան 
ընտանեկան բժիշկ 
«Օստեոպորոզի կենտրոն»-ի տնօրեն 

16։00-16:30 Սննդային վարքի 
խանգարումների ժամանակ 
վիտամինների և 
միկրոէլեմենտների 
լաբորատոր 
հետազոտությունների 
անհրաժեշտությունը 

Լիդիա Այվազյան 
Բժիշկ սննդաբան-նուտրիցիոլոգ, 
«Ռեբալանս քլինիք»-ի հմնադիր 

16։30-17։00 Ընդմիջում 
17:00-17։40 Միկրոէլեմենտների 

փոխանակության խանգարումները 
էնդոկրին հիվանդությունների 
ժամանակ 

Սյուզաննա Ղարաքեշիշյան 
էնդոկրինոլոգ, «Իզմիրլյան» ԲԿ 



17:40-18։00 Միկրոէլեմենտները և գեղեցկությունը Զարուհի Փափանյան 
բժիշկ-կոսմետոլոգ, «ԱՌ էսթետիկ» 
ԲԿ տնօրեն 

18։00-18։15 Հայաստանում մեծահասակների 
շրջանում հեմային և ոչ հեմային 
երկաթի ընդունման և դրա սննդային 
աղբյուների գնահատում։ 
Դեֆիցիտային վիճակներ 

Տաթևիկ Խաչատրյան  
Բիոէլեմենտների հետազոտման 
հայկական ասոցիացիայի 
նախագահ 

18։15-18։45 Միկրոէլեմնտների դերը ներքին 
հիվանդությունների 
կանխարգելման և բուժման 
հարցերում 

Լամարա Մանուկյան 
թերապևտ, գերիատր, 
Ներքին հիվանդությունների 
բժշկության հայկական 
ասոցիացիայի նախագահ 

18։45-19։00 Հարցերի քննարկում 
 


