
 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ԲԱՐՁՐ ՌԻՍԿԻ ՀՂԻՆԵՐԻ ՎԱՐՄԱՆ ԵՎ ԾՆՆԴԱԼՈՒԾՄԱՆ ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ ՄՈՏԵՑՈՒՄՆԵՐԸ» 
ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2023 թ․-ից կրկնողաբար, ք․ Երևան (ԵՊԲՀ-ի Մանկաբարձության, գինեկոլոգիայի և 

վերարտադրողական բժշկության ամբիոն)  

Երևանի Մխիթար Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան  հիմնադրամ 

Շաբաթ 1 

Օր 1 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Սուրեն Ազիզյան 

Լուսինե Մանուկյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Բարձր ռիսկի հղիների վարման ժամանակակից 

հայեցակարգերը՝ հիպերտենզիվ խանգարումներ:  

Զ/Ճ շուրջօրյա մոնիտորինգ 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Օր 2 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Բարձր ռիսկի հղիների վարման ժամանակակից 

հայեցակարգերը՝ պտղի ներարգանդային աճի 

դանդաղում 

Գեորգի Օկոև 

Սուրեն Ազիզյան 

 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Օր 3 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Բարձր ռիսկի հղիների վարման ժամանակակից 

հայեցակարգերը՝ էքստրագենիտալ հիվանդությունների 

ժամանակ 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Օր 4 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Բարձր ռիսկի հղիների վարման ժամանակակից 

հայեցակարգերը՝ Կրելախախտ 

Գեորգի Օկոև 

Սուրեն Ազիզյան 

 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Օր 5 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Պրեէկլամպսիա և էկլամպսիա  

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 



դասակարգում, կլինիկական պատկեր, բուժան 

ժամանակակից մոտեցումները՝ ՀՀ ԱՆ-ի կողմից 

հաստատված ուղեցույցներով 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Շաբաթ 2 

Օր 1 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Սուրեն Ազիզյան 

Լուսինե Մանուկյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն  

Վաղաժամ ծննդաբերության ախտորոշում, դիսթրես 

համախտանիշի պրոֆիլակտիկա: Վաղաժամ 

ծննդաբերության վարման ժամանակակից 

մոտեցումներ 

Գեորգի Օկոև 

Սուրեն Ազիզյան 

 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Օր 2 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք  

Բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Ծննդաբերության խթանման ժամանակակից 

մեթոդները և մոտեցումները 

Գեորգի Օկոև 

Սուրեն Ազիզյան 

 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Օր 3 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Ծննդաբերության խթանման ժամանակակից 

մեթոդները և մոտեցումները 

Գեորգի Օկոև 

Սուրեն Ազիզյան 

 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Օր 4 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

 Բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Հղիություն և թրոնբոֆիլիա.  

ժամանակակից մոտեցումներ 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 

Օր 5 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք  

Բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Լուսինե Մանուկյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Նեղուց-պարանոցային անբավարարություն.  

բուժման մոտեցումներ 

Գեորգի Օկոև 

Սուրեն Ազիզյան 

 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք՝ հարց ու պատասխան 
Թիրախային լսարան՝ մանկաբարձ-գինեկոլոգներ։  

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի:   

 

*Գործնական աշխատանքը բարձր ռիսկի հղիների բաժանմունքում ներառում է՝ 

1. Հղիների առավոտյան համայց, ընդհանուր օբյեկտիվ վիճակի գնահատում, քննարկում 

2. Ստացիոնար ընդունված նոր բուժառուների առաջնային զննում, վերջիններիս հետազոտման, վարման և բուժման 

պլանի մշակում 

3. Ֆունկցիոնալ հետազոտությունների (ԿՏԳ, գերձայնային հետազոտություն) տվյալների վերլուծություն և քննարկում 



4. ՀՀ ԱՆ-ի կողմից հաստատված ուղեցույցների շրջանակներում հղիների վարման և բուժման պլանի մշակում՝ ըստ 

եղած ախտաբանության: 

 

*Ինտերակտիվ աշխատանքը ներառում է հետևյալը. 

 Օրվա թեմայի վերաբերյալ հարց ու պատասխան 

 Օրվա թեմային վերաբերվող թիմային աշխատանք 

 Ինտերակտիվ խաղ 

 Իրավիճակային խնդիրների լուծում:   

 


