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«ԿԼԻՆԻԿԱԿԱՆ ՍԵՔՍՈԼՈԳԻԱ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 
 

2025թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան («Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան 
առողջապահության ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ)  

 
ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային 

ինստիտուտ» ՓԲԸ  
 

• Թիրախային լսարան`  ընտանեկան բժիշկներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-20 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 10 տեսական և 5 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդող Գեղամ Վարդանյանին՝ ՇՄԶ 10 տեսական և 5 գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ    010235310 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

Սեքսոլոգիա։ Սեռական համակարգի և ոլորտի ձևավորումը։ Սեռական 
տարբերակման փուլերը։ Սեռ և գենդեր։ Սեռական ոլորտի տարիքային 
զարգացումը և փոփոխությունները։ Մարմնասեռական և հոգեսեռական 
զարգացում։ Մանկական հիվանդություններով պայմանավորված սեռական 
զարգացման խանգարումներ։ Տարիքային փուլերը և բնորոշ դրսևորումները (սեր, 
էրոտիկա, մաստուրբացիա, երազախաբություն, սեռական հարաբերություն և 
այլն) 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Հղիության ընթացքի խնդիրներով պայմանավորված սեռական զարգացման 
խանգարումներ (կլինիկական դեպք) 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Տղամարդու սեռական համակարգը և գործունեությունը, սեռական ցիկլի 
բաղադրիչները և հիմնական դրսևորումները (էրեկցիա, էյակուլյացիա)։ Կնոջ 
սեռական համակարգը և գործունեությունը, սեռական ցիկլի բաղադրիչները և 
հիմնական դրսևորումները (լյուբրիկացիա, հեշտանք) 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Շաքարային դիաբետով պայմանավորված սեռական խանգարումներ 
(կլինիկական դեպք)։ Վահանաձև գեղձի հիվանդություններով պայմանավորված 
սեռական խանգարումներ (կլինիկական դեպք) 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

Լիբիդոյի զարգացման փուլերը։ Նորմա հասկացությունը։ Սեռական 
կոնստիտուցիա։ Սեռական խանգարումներ և շեղումներ 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 



Զարկերակային գերճնշումով պայմանավորված սեռական խանգարումներ 
(կլինիկական դեպք)։ Միզաքարային հիվանդությամբ պայմանավորված սեռական 
խանգարումներ (կլինիկական դեպք) 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Սեռական խանգարումները տղամարդու մոտ։ Ախտանշանները։ Հիմնական 
պատճառները։ Սեռական խանգարումները այլ հիվանդությունների պատկերում։ 
Ախտորոշման հիմնական մոտեցումները։ Կանխարգելման հնարավորությունները։ 
Սեռական խանգարումները կնոջ մոտ։ Ախտանշանները։ Հիմնական 
պատճառները։ Սեռական խանգարումները այլ հիվանդությունների պատկերում։ 
Ախտորոշման հիմնական մոտեցումները։ Կանխարգելման հնարավորությունները 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Դեղորայքի օգտագործմամբ պայմանավորված սեռական խանգարումներ 
(կլինիկական դեպք) 

Օր 5 
2 ժամ 
 

Դասախոսություն 
Տարբեր հասարակությունների վերաբերմունքը սեռականությանը։ Սեռական 
վարքի նորմեր, արարողություններ և սովորույթներ։ Ընտանիք։ Ամուսնական 
զույգի սեռական աններդաշնակության պատճառները և տարբերակները։  
Սեռական կյանքի հիգիենայի մասին անբավարար գիտելիքներով 
պայմանավորված սեռական խանգարումներ 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 
Ապրելակերպով պայմանավորված սեռական խանգարումներ (կլինիկական դեպք) 

                     

 


