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«ՎԻՐԱԲՈՒԺԱԿԱՆ ԲԱԺԱՆՄՈՒՆՔԻ ԲՈՒԺՔՈՒՅՐԵՐԻ ԱՇԽԱՏԱՆՔԸ» 
ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 
2026թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան («Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական 
բժշկական համալսարան» հիմնադրամի Քույրական գործի կազմակերպման 

ամբիոն` Է. Հասրաթյան 9) և/կամ առցանց («Զում» հարթակ)  
«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-50 հոգի: 

• առկա ձևաչափով մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 36 տեսական և 54 գործնական 

կրեդիտ. 

առցանց ձևաչափով մասնակիցներին` ՇՄԶ 90 տեսական կրեդիտ, 

դասավանդող Գեղանուշ Ստեփանյանին՝ ՇՄԶ 36 տեսական և 54 գործնական 

կրեդիտ  

• Կոնտակտ    010583101 
 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
09։00-10։00 Դասախոսություն  

Ախտահանման (դեզինֆեկցիոն) աշխատանքների 
կատարումը վիրահատական և վիրաբուժական 
բաժանմունքներում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում   
10։10-11։10 Դասախոսություն  

Գրանցամատյանների ճիշտ գրանցումը՝ ըստ գործող 
հրահանգների 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-11։30 Ընդմիջում  
11։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ: 
Ներհիվանդանոցային վարակների կանխարգելումը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Բժշկական թափոնների տեսակները և տեսակավորումը 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00–11։20 Ընդմիջում   
11։20-12։20 Դասախոսություն 

Ասեպտիկա, անտիսեպտիկա (եղանակներ) 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

12։20-12։30 Ընդմիջում  
12։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ:  
Գեղանուշ Ստեփանյան 



Գործիքների նախամանրէազերծում և մանրէազերծում  
Օր 3 
09։00-10։00 Դասախոսություն  

Հիվանդների նախապատրաստելը պլանային և ոչ 
պլանային վիրահատության 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում  
10։10-11։10 Դասախոսություն  

Հիվանդասենյակի և հիվանդի պարագաների 
ախտահանում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-11։30 Ընդմիջում  
11։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ: 
Հիվանդների նախապատրաստելը վիրահատություններին 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն  

Շոկ, դասակարգումը, առաջին բուժօգնություն 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։20 Ընդմիջում  
11։20-12։20 Դասախոսություն  

Ծանր հիվանդների խնամքը հետվիրահատական 
շրջանում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

12։20-12։30 Ընդմիջում  
12։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ:  
Ծանր հիվանդների խնամքը, անկողնու փոխելը  

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 5  
09։00-10։00 Դասախոսություն  

Բուժքրոջ դերը ներհիվանդանոցային վարակի 
կանխարգելման գործում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում   
10։10-11։10 Դասախոսություն  

Անաֆիլակտիկ շոկ, պատճառները, առաջին օգնություն 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-11։30 Ընդմիջում  

11։30-15։30 

Գործնական աշխատանք 
Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ:  
Գնահատել շոկի ժամանակ հիվանդի վիճակը և 
ահազանգել բժիշկին  

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
09։00-10։00 Դասախոսություն  

Վիրակապական նյութերի նախապատրաստումը 
մանրէազերծման համար 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում   
10։10-11։10 Դասախոսություն  

Կոտրվածքներ, վնասվածքներ, առաջին բուժօգնություն 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-11։30 Ընդմիջում  
11։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ:  
Ավտոկլավի ռեժիմը թմբուկների ճիշտ դասավորումը  

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն Գեղանուշ Ստեփանյան 



Վիրաբուժական ինֆեկցիաներ (էրոբ և անաէրոբ)։ Վերքի 
մեջ ինֆեկցիայի հարուցիչների ներթափանցման 
ուղիները   

11։00-11։20 Ընդմիջում   
11։20-12։20 Դասախոսություն 

Բուժաշխատողների ձեռքերի մշակման մակարդակները 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

12։20-12։30 Ընդմիջում  
12։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ:  
Ինֆեկցիաների մասին և դրանց կանխարգելումը  

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 3 
09։00-10։00 Դասախոսություն  

Բժշկական թափոնները, տեսակավորումը և 
վիրահատարանից դրանց տեղափոխումը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում  
10։10-11։10 Դասախոսություն  

Ասեպտիկա, անտիսեպտիկա. եղանակները Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-11։30 Ընդմիջում  
11։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ:  
Վիրահատարանում բուժքրոջ դերը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն  

Հոգնաներ. ցուցումները, տեսակները և կատարման 
տեխնիկան։ Դեոնթոլոգիա 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։20 Ընդմիջում  
11։20-12։20 Դասախոսություն  

Ծանր հիվանդի անձնական հիգիենան, պառկելախոցերի 
կանխարգելումը, դրանց մշակումը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

12։20-12։30 Ընդմիջում  
12։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ:  
Հիվանդի վիճակի գնահատումը ըստ 
վիրահատությունների։ Հիվանդի խնամքը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 5  
09։00-10։00 Դասախոսություն  

Մանրէազերծման տեսակները, մանրէազերծման որակի 
հսկողությունը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում   

10։10-11։10 Դասախոսություն  
Կրիտիկական վիճակներ։ Շոկ. առաջին բուժօգնությունը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10-11։30 Ընդմիջում  
11։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ: 
Բուժքրոջ կողմից ինֆեկցիաների կանխարգելումը, 
ախտահանման եղանակները  

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Շաբաթ 3 
Օր 1 
09։00-10։00 Դասախոսություն  

Ստենոկարդիա, ինֆարկտ. առաջին բուժօգնություն 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում   
10։10-11։10 Դասախոսություն  Գեղանուշ Ստեփանյան 



Ներարկման տեսակները, բարդությունները 
11։10-11։30 Ընդմիջում  
11։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ:  
Ներարկումների ժամանակ բուժքույրերի կողմից 
առաջացած, բարդությունները  

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Բուժքրոջ անձնական հիգիենան, էթիկայի նորմերը։  
Ձեռքերի մշակման եղանակները 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։20 Ընդմիջում   
11։20-12։20 Դասախոսություն 

Արյունահոսության դասակարգումը, կլինիկական 
պատկերը։ Արյան ներարկման սկզբունքները, 
ցուցումները և հակացուցումները, հնարավոր 
բարդությունները, կանխարգելումը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

12։20-12։30 Ընդմիջում  
12։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ: 
Արյունահոսության դադարեցման ժամանակավոր  և 
վերջնական եղանակները  

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 3 
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Վիրաբուժական բաժանմունքի բուժքրոջ 
մասնագիտական արտահագուստը 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում  
10։10-11։10 Դասախոսություն  

Բուժքրոջ գործողությունները ներքին արյունահոսության 
ժամանակ 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում  
11։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ:   
Էթիկայի նորմերը, հիվանդի զննումը, օբյեկտիվ և 
սուբյեկտիվ տվյալները 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն  

Տրախեոստոմայով և ստոմայով հիվանդների խնամքը 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

11։00-11։20 Ընդմիջում  
11։20-12։20 Դասախոսություն  

Վարիկոզ հիվանդությունները և բարդությունները 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

12։20-12։30 Ընդմիջում  
12։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ: 
Պառկելախոցերի գնահատումը, դրանց կանխարգելումը 
և խնամքը  

Գեղանուշ Ստեփանյան 

Օր 5  
09։00-10։00 Դասախոսություն 

Արյան մեծ և փոքր շրջանառություն 
Գեղանուշ Ստեփանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում   
10։10-11։10 Դասախոսություն  

Վերքեր և վերքային ինֆեկցիաներ: Վերքերի բուժման 
սկզբունքները 

Գեղանուշ Ստեփանյան 



11։10-11։30 Ընդմիջում  
11։30-15։30 Գործնական աշխատանք 

Գործնական ուսուցում հիվանդների հետ:  
Վերքերի  մշակում 

Գեղանուշ Ստեփանյան 

 


