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«ԱՐՏԱԿԱՐԳ ԻՐԱՎԻՃԱԿՆԵՐՈՒՄ ԱՌԱՋԻՆ ԲՈՒԺՕԳՆՈՒԹՅՈՒՆ» ԹԵՄԱՅՈՎ 

ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 
2025թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (Մոսկովյան 3) և  առցանց («Զում» հարթակ) 

 
«Ֆասթր ֆրսթ էյդ» ՍՊԸ 

 

• Թիրախային լսարան` ավագ և միջին բուժաշխատողներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 20-30 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 12 տեսական և 6 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ   077101061 
 

Օր 1 
09։00-09։30 Ծանոթություն։ Նախաթեստ 
09։30-10։30 Դասախոսություն (առցանց) 

Արտակարգ իրավիճակների գնահատում 
10։30-11։00 Դասախոսություն (առցանց) 

Հրատապ գործողությունների փուլեր 
11։00-11։30 Ընդմիջում 
11։30-12։30 Դասախոսություն (առցանց) 

Առաջին օգնության ընդհանուր քայլեր 
12։30-13։00 Դասախոսություն (առցանց) 

Գիտակցության խանգարումներ, անգիտակից տուժած 
13։00-14։00 Դասախոսություն (առցանց) 

Սրտի աշխատանքի խանգարումներ, սրտի կանգ 
Օր 2 
09։00-10։00 Դասախոսություն (առցանց) 

Հանկարծահաս հիվանդագին վիճակներ 
10։00-11։00 Դասախոսություն (առցանց) 

Այրվածքներ 
11։00-11։30 Ընդմիջում 
11։30-12։30 Դասախոսություն (առցանց) 

Ներքին և արտաքին արյունահոսություններ, արյունահոսության տեսակներ 
12։30-13։00 Դասախոսություն (առցանց) 

Շոկ 
13։00-14։00 Դասախոսություն (առցանց) 

Թունավորումներ, միջատների խայթոցներ, օձի կծածներ 
Օր 3 
09։00-09։30 Դասախոսություն (առցանց) 

Շնչուղիների խցանում 
09։30-11։00 Դասախոսություն (առցանց) 

Ոսկրամկանային համակարգի վնասվածքներ 
11։00-11։30 Ընդմիջում 
11։30-12։00 Դասախոսություն (առցանց) 

Երկարատև ճզմման համախտանիշ՝ Կրաշ սինդրոմ 



12։00-13։00 Դասախոսություն (առցանց) 
Ջերմային խանգարումներ 

13։00-13։30 Դասախոսություն (առցանց) 
Հետթեստ 

Օր 4 
09։00-09։30 Գործնական աշխատանք (առկա) 

Անհատական և ընդհանուր անվտանգություն 
09։30-10։30 Գործնական աշխատանք (առկա) 

Կողքի ապահովության դիրք՝ ԿԱԴ։ Վերականգնողական դիրք 
10։30-11։30 Գործնական աշխատանք (առկա) 

Սիրտ-թոքային վերակենդանացում՝ ՍԹՎ 
11։30-12։00 Ընդմիջում 
12։00-12։30 Գործնական աշխատանք (առկա) 

Արտաքին ավտոմատացված դեֆիբրիլյատորի կիրառություն՝ ԱԱԴ 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք (առկա) 

Անշարժացում, անշարժացման տեխնիկա 
13։30-14։30 Գործնական աշխատանք (առկա) 

Վիրակապություն 
14։30-15։00 Գործնական աշխատանք (առկա) 

Փափուկ հյուսվածքների վնասվածքներ 
Դասավանդող՝ Զարա Խուդոյան։ 

 


