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«ՄԱՆԿԱԿԱՆ ՊԱԼԻԱՏԻՎ ՕԳՆՈՒԹՅՈՒՆ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  
2026թ․-ից կրկնողաբար, ք. Երևան («Արաբկիր» ԲՀ-ԵԴԱԻ) և առցանց («Զում 

հարթակ»)  
«Բուժքույրերի և թերապիստների գերազանցության կենտրոն» հիմնադրամ, 

Շվեյցարիայի ՍԵՄՌԱ Պլյուս հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան՝ մանկաբույժներ, ընտանեկան բժիշկներ, մանկական 

ուռուցքաբաններ, մանկական արյունաբաններ, նյարդաբաններ, նեոնատոլոգներ, 

սրտաբաններ, անեսթեզիոլոգ-ռեանիմատոլոգներ, բժիշկ 

վերականգնողաբաններ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 40 հոգի։ 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 40 տեսական և 26 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդողներ Անուշ Սարգսյանին՝ ՇՄԶ 34 տեսական և 26 գործնական 

կրեդիտ, Եվա Մովսեսյանին՝ ՇՄԶ 2 տեսական կրեդիտ, Ալիսա Քամալյանին՝ ՇՄԶ 

4 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ    055052222 
  
 
Մոդուլ 1 
Շաբաթ 1 
Մանկական պալիատիվ օգնության հիմունքները  
Օր 1  
առցանց 
2 ժամ  
 
 

Դասախոսություն  
Դասընթացի բացում։ Նպատակների հաստատում, նախաթեստ  
Մանկական պալիատիվ օգնության նպատակները, սկզբունքները և 
զարգացման փուլերը և  խմբային քննարկում 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 2   
առցանց   
2 ժամ  
 

Դասախոսություն  
Մանկական պալիատիվ օգնության մոդելները, ծառայությունների 
կազմակերպումը և բազմամասնագիտական թիմի դերը և խմբային 
քննարկում 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 3 
առկա 
2 ժամ  
 
 

Գործնական աշխատանք   Անուշ Սարգսյան 



 Պալիատիվ կարիքների նախնական գնահատում և կլինիկական 
դեպքերի վերլուծություն։ Կլինիկական դեպքեր և թիմային 
աշխատանք 

Մոդուլ 2 
Շաբաթ 2 
Մանկական պալիատիվ ծառայությունների ներդնում, փաստաթղթավորում 
Օր 1 
առցանց 
2 ժամ  
 

Դասախոսություն 

Մանկական շարժական պալիատիվ ծառայության ներդրում և 

կազմակերպում ՀՀ-ում և քննարկում 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 2 
առցանց 
2 ժամ  
 

Դասախոսություն 
Ուղեգրում, բժշկական փաստաթղթեր, գնահատման թերթիկներ և 

պալիատիվ կարիքների գնահատում և փաստաթղթերի քննարկում 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 3 
առկա 
2 ժամ  
 

Գործնական աշխատանք   
Պալիատիվ կարիքների գնահատում, ուղեգրման չափանիշներ և 

փաստաթղթավորում և կլինիկական դեպքեր 

Անուշ Սարգսյան 

Մոդուլ 3 
Շաբաթ 3 
Պալիատիվ օգնության կարիք ունեցող երեխաների խմբերը, կարիքները    
Օր 1 
առցանց 
2 ժամ  
 

Դասախոսություն  
Պալիատիվ օգնության կարիք ունեցող երեխաների խմբերը և 
հիմնական հիվանդությունները և կլինիկական դեպքեր 
 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 2 
առցանց 
2 ժամ  
 
 
   

Դասախոսություն 
Պալիատիվ կարիքների համալիր գնահատում և խնամքի  
նպատակների սահմանումև քննարկում 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 3 
առկա 
2 ժամ  
 
 
 

Գործնական աշխատանք  
Համալիր կլինիկական գնահատում և անհատականացված 
պալիատիվ խնամքի պլանի կազմում, կլինիկական դեպքեր և 
թիմային աշխատանք 

Անուշ Սարգսյան 

Մոդուլ 4 
Շաբաթ 4 
Ցավի գնահատում 



Օր 1   
առցանց 
2 ժամ  
 
 
 

Դասախոսություն 
Ցավի գնահատման ընդհանուր սկզբունքները երեխաների մոտ և 
քննարկում    

Անուշ Սարգսյան 

Օր 2 
առցանց 
2 ժամ  
 
 
 

Դասախոսություն  
Վերբալ և ոչ վերբալ երեխաների ցավի գնահատում, ցավի 
սանդղակներ 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 3 
առկա 
2 ժամ  
 
 
 

Գործնական աշխատանք  
Ցավի գնահատման սանդղակների կիրառում և արդյունքների 
կլինիկական մեկնաբանում և դեպքերի քննարկում  

Անուշ Սարգսյան 

Մոդուլ 5 
Շաբաթ 5 
Ցավի կառավարում     
Օր 1 
առցանց 
2 ժամ  
 

Դասախոսություն 
Օնկոլոգիական և ոչ օնկոլոգիական ցավի կառավարում և 
կլինիկական դեպքեր 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 2 
առցանց 
2 ժամ  
 

Դասախոսություն 
Նեյրոպաթիկ ցավ, ցավի բարդ համախտանիշներ և ադյուվանտ 
բուժում և քննարկում 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 3 
առկա 
2 ժամ  Գործնական աշխատանք  

Ցավի կառավարման կլինիկական դեպքեր և բուժական 
ռազմավարության ընտրություն, կլինիկական դեպքեր + թիմային 
աշխատանք 

Անուշ Սարգսյան 

Մոդուլ 6 
Շաբաթ 6  
Ցավի կառավարում 
Օր 1 
առցանց 
2 ժամ  Դասախոսություն 

Ցավի դեղորայքային բուժում, կիրառման ուղիներ և դեղաչափերի 
սկզբունքներ և գործնական խնդիրներ 
 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 2 
առցանց 
2 ժամ  Դասախոսություն  Եվա Մովսեսյան 



Մանկական պալիատիվ բժշկական օգնության կազմակերպման 
հիմունքները, իրավական կարգավորումները և գործող 
չափորոշիչները և դեպքերի քննարկում 

Օր 3 
առկա 
2 ժամ  Գործնական աշխատանք  

Դեղաչափերի հաշվարկ և ցավի դեղորայքային բուժման 
անհատականացված պլանի կազմում, գործնական խնդիրներ և 
կլինիկական դեպքեր 

Անուշ Սարգսյան 

Մոդուլ 7 
Շաբաթ 7  
ՄՈՒԿ ունեցող երեխաների պալիատիվ օգնություն և հաճախ հանդիպող 
Օր 1 
առցանց 
2 ժամ  Դասախոսություն 

ՄՈՒԿ ունեցող երեխաների պալիատիվ օգնություն և հաճախ 
հանդիպող խնդիրներ և դեպքերի վերլուծություն 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 2 
առցանց 
2 ժամ  Դասախոսություն 

Նյարդամկանային և գենետիկ հիվանդություններ․ վարում և 
պալիատիվ կարիքների գնահատում և թիմային քննարկում 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 3 
առկա 
2 ժամ  Գործնական աշխատանք  

Կլինիկական դեպքեր + սիմուլյացիա։ Նյարդաբանական, 
նյարդամկանային և գենետիկ հիվանդություններով երեխայի 
համալիր վարում 

Անուշ Սարգսյան 

Մոդուլ 8 
Շաբաթ 8  
Կարիքների գնահատում 
Օր 1 
առցանց 
2 ժամ  Դասախոսություն 

Աղեստամոքսային ախտանիշների գնահատում և կառավարում և 
կլինիկական դեպքեր 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 2 
առցանց 
2 ժամ  Դասախոսություն 

Սնուցման կարիքների գնահատում, էնտերալ և պարենտերալ 
սնուցում և քննարկում 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 3 
առկա 
2 ժամ  Գործնական աշխատանք 

Նազոգաստրալ զոնդ, գաստրոստոմա, ստոմաներ․ բժշկական 
գնահատում, ցուցումներ և բարդությունների վարում և սիմուլյացիա և 
գործնական ուսուցում 

Անուշ Սարգսյան 

Մոդուլ 9 
Շաբաթ 9 



Օր 1 
առցանց 
2 ժամ  Դասախոսություն 

Բերանի խոռոչի խնդիրներ, սնուցման հետ կապված խնդիրներ, 
մաշկի խնամք, քոր, պառկելախոցեր և քայքայվող ուռուցքների հետ 
կապված խնդիրներ, Միզարձակման խանգարումներ, միզային 
կաթետեր և անհետաձգելի իրավիճակների գնահատում ու 
կառավարում 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 2 
առցանց 
2 ժամ  Դասախոսություն 

Վատ լուրի հայտնում՝ SPIKES։ երեխայի և ընտանիքի հոգեբանական 
աջակցություն և կլինիկական սցենարներ 

Ալիսա Քամալյան 

Օր 3 
առկա 
2 ժամ  Գործնական աշխատանք  

Բերանի խոռոչի, մաշկի և միզուղիների հետ կապված խնդիրների 
կլինիկական կառավարում։ Անհետաձգելի 
իրավիճակների սիմուլյացիա և կլինիկական սցենարներ 

Անուշ Սարգսյան 

Մոդուլ 10 
Շաբաթ 10  
Պալիատիվ խնամք 
Օր 1 
առցանց 
2 ժամ  Դասախոսություն 

Դելիրիում, տագնապ, դեպրեսիա։ Պերինատալ պալիատիվ 
օգնություն և անտենատալ խնամք և դեպքերի քննարկում 

Անուշ Սարգսյան 

Օր 2  
առցանց 
2 ժամ  Դասախոսություն 

Վիշտ, սուգ, սոցիալ-հոգեբանական գնահատում և քննարկում 
Ալիսա Քամալյան 

Օր 3 
առկա 
2 ժամ  Գործնական աշխատանք  

Պալիատիվ խնամքի կազմակերպում 
Անուշ Սարգսյան 

Մոդուլ 11 
Շաբաթ 11 
Պալիատիվ խնամք 
Օր 1 
2 ժամ Գործնական աշխատանք բաժանմունքներում   Անուշ Սարգսյան 
Օր 2 
2 ժամ Գործնական աշխատանք բաժանմունքներում   Անուշ Սարգսյան 
Օր 3 
2 ժամ Գործնական աշխատանք բաժանմունքներում   Անուշ Սարգսյան 

 


