
 

 

«Թերապիայի ժամանակակից հարցեր» 

2023թ.-ի մայիսի 22-ից հուլիսի 10-ը կրկնողաբար Երևան քաղաքում,  Մ․ 

Հերացու անվան ԵՊԲՀ կողմից կանցկացվի «Թերապիայի ժամանակակից հարցեր» 

թեմայով դասընթաց: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ առողջապահության նախարարի 

հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ բուժքույրեր: Մասնակիցներին կշնորհվի ՇՄԶ 94 

տեսական և 12 գործնական կրեդիտ: Լրացուցիչ տեղեկատվության համար 

զանգահարել 010583101 հեռախոսահամարով: 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ԹԵՐԱՊԻԱՅԻ ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ ՀԱՐՑԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2022թ.-ից, կրկնողաբար, ք. Երևան (ԵՊԲՀ Ընտանեկան բժշկության ամբիոն, Մուրացան փող. 114) 

Մ. Հերացու անվան ԵՊԲՀ  

 

Շաբաթ 1 

Օր 1 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթաց 

Լ.Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

 Կենսաբժշկական էթիկա 

Լ.Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Գործնական 

Հիվանդի զննում, օբյեկտիվ և սուբյեկտիվ տվյալների 

գրանցում 

Լ.Մուրադյան 

12։30–12։50 Ընդմիջում 

12։50–14:00 Դասախոսություն 

Բժշկական ինֆորմատիկա և համակարգչի 

օգտագործում 

Լ.Մուրադյան 

14։00-14։10 Ընդմիջում  

14։10-15։00 Թեմայի ամփոփում Մ.Նարիմանյան 

Օր 2 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Կանխարգելում 

Լ.Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Սանէպիդ ռեժիմ 

Լ.Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Գործնական Լ.Մուրադյան 



Նպատակասլաց զրույց, վստահություն, կոնտակտ, 

ինքնաարտահայտման համար նպաստավոր 

պայմանների ստեղծում 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45-13։45 Դասախոսություն 

Համայնքի առողջության կարիքների գնահատում    

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00  Ընդմիջում 

14։00-15։00 Հարցերի քննարկում  Մ.Նարիմանյան 

Օր 3 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Վարակների կանխարգելում 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Ռացիոնալ և բալանսավորված սնուցում 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։20 Ընդմիջում 

11։20–12։20 Դասախոսություն 

Ֆիզիկական ակտիվություն և առողջ ապրելակերպ 

Լ. Մուրադյան 

12։20–12։30 Ընդմիջում 

12։30–13։30 Գործնական  

ՄԶՑ ուսուցում, Կետլեի բանաձև 

Լ.Մուրադյան 

13:30-13:45 Ընդմիջում  

13:45-15:00 Թեմայի ամփոփում Մ. Նարիմանյան 

Օր 4 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Ծխախոտի ծխի պատճառած վնասն անձին և 

հասարակությանը 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Ծխախոտը և առողջությունը 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Գործնական 

Զարկերակային ճնշման և գլյուկոզայի հաշվարկման 

ուսուցանում 

Լ. Մուրադյան 

12:30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Ծխելու, ծխախոտի չարաշահման և կախվածության 

կլինիկական դրսևորումները 

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Դասախոսություն 

Ծխելու սոցիալական, կլինիկական, իրավաբանական և 

էթիկական տեսանկյունները 

Մ. Նարիմանյան 

15։00-15։10 Ընդմիջում  

15։10-16:00 Թեմայի ամփոփում Մ. Նարիմանյան 

Օր 5 

09:00-10։00 Դասախոսություն 

Դեղամիջոցները և դրանց ներմուծման ուղիները 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Դեղաբանական հիմնական օրենքներ, 

ենթաօրենսդրական ակտեր և կանոնակարգեր 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Գործնական  

Քսուքների, փոշիների, սպեղանիների օգտագործում 

Լ.Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Դեղամիջոցների ներմուծման ուղիները և ձևերը 

Մ. Նարիմանյան 



13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Գործնական Հաբերի, փոշիների, հեղուկ դեղորայքի 

օգտագործում 

Լ. Մուրադյան 

15։00-15։10 Ընդմիջում  

15։10-16։00 Թեմայի ամփոփում Լ. Մուրադյան 

Շաբաթ 2 

Օր 1 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Շնչառական համակարգի նորմալ անատոմիա և 

ֆիզիոլոգիա 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Շնչառական համակարգի խնդիրներով հիվանդի 

խնամք 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Շնչառական օրգանների հիվանդությունների 

կլինիկական դրսևորումները 

Լ.Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Բուժման սկզբունքները, կիրառվող դեղերի 

ֆարմակոլոգիան, ժամանակակից հակամանրէային 

դեղամիջոցների կիրառում 

 

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Գործնական  

Շնչառական օրգանների հիվանդությունների և 

բարդությունների կանխարգելման նպատակով 

հիվանդի կրթում 

Լ. Մուրադյան 

Օր 2 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Շնչառական համակարգի հիվանդությունների 

ժամանակ հաճախ հանդիպող բարդություններ՝ դրանց 

գնահատումը, տարբերակիչ ախտորոշումը և վարումը 

Մ. Նարիմանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Շնչառական հիվանդություններով հիվանդների 

ֆիզիկական, հոգեկան և սոցիալական ռեաբիլիտացիան 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթացի առանձնահատկությունները 

շնչառական համակարգի հիվանդությունների 

ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Օդակաթիլային վարակների առաջացման դեպքում  

բուժքույրական գործընթացի 

առանձնահատկությունների տիրապետում 

 

Լ. Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Ամփոփում Մ. Նարիմանյան 

Օր 3 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Սիրտ-անոթային համակարգի խնդիրներով հիվանդի 

խնամք 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 



10։10-11։10 Դասախոսություն 

Ռիսկի գործոնների դերը սիրտ-անոթային համակարգի 

հիվանդությունների առաջացման և զարգացման 

գործընթացում 

Լ.Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Սկրինինգները սիրտ-անոթային հիվանդությունների 

վաղ ախտորոշման համար (արտերիալ 

հիպերտենզիայի սկրինինգը)  

 

Մ.Նարիմանյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Սիրտ-անոթային համակարգի հիվանդությունների 

կլինիկական դրսևորումները 

Լ. Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Թեմայի ամփոփում  

Օր 4 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Սիրտ-անոթային համակարգի հիվանդությունների 

բուժման սկզբունքները, կիրառվող դեղերի 

ֆարմակոլոգիան 

Մ. Նարիմանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Սիրտ-անոթային համակարգի հիվանդությունների 

ժամանակ հաճախ հանդիպող բարդությունները, դրանց 

գնահատումը, տարբերակիչ ախտորոշումը և վարումը 

Մ. Նարիմանյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Հիվանդների ֆիզիկական, հոգեկան վերականգնում 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթացի առանձնահատկությունները 

սիրտ-անոթային համակարգի հիվանդությունների 

ժամանակ  

 

Լ.Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

Սրտային հեղձուկի և սրտամկանի ինֆարկտի նոպայի 

տարբերակիչ ախտորոշում և բուժքրոջ 

գործողությունները    

 

Լ.Մուրադյան 

Օր 5 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Տարածված առողջական խնդիրներ և դրանց 

առանձնահատկությունները տղամարդկանց շրջանում 

Մ. Նարիմանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Բուժքրոջ դերը կնոջ առողջության պահպանման 

գործում 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Հոգեկան առողջության խնդիրներ (սթրես, տագնապ, 

դեպրեսիա, ուշագնացություն և տրամադրության 

փոփոխություններ  

 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 



12։45–13։45 Դասախոսություն 

Տարածված առողջական խնդիրներ և դրանց 

առանձնահատկությունները տղամարդկանց շրջանում 

Լ. Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Ամփոփում Լ.Մուրադյան 

Շաբաթ 3 

Օր 1 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Աղեստամոքսային համակարգի նորմալ ֆիզիոլոգիա 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Ռիսկի գործոնների դերը մարսողական համակարգի 

հիվանդությունների առաջացման և զարգացման 

գործընթացում 

 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Մարսողական համակարգի խնդիրներով հիվանդի 

խնամք 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Մարսողական համակարգի հիվանդությունների 

ախտորոշման գործիքային և լաբորատոր 

հետազոտություն, արդյունքների գնահատում  

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Դասախոսություն 

Մարսողական համակարգի հիվանդությունների 

բուժման սկզբունքները, կիրառվող դեղերի 

ֆարմակոլոգիա  

 

Մ. Նարիմանյան 

Օր 2 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթացի առանձնահատկությունները 

սեռական համակարգի հիվանդությունների ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Մարսողական համակարգի հիվանդությունների 

ժամանակ հաճախ հանդիպող բարդությունների 

գնահատում, տարբերակիչ ախտորոշում 

Մ. Նարիմանյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Գործնական  

 Ռիսկի գործոնների հայտնաբերում և առողջ 

ապրելակերպի քարոզում 

 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Գործնական  

Մարսողական համակարգի հիվանդություններ 

բուժման ժամանակ կիրառվող սննդակարգերի 

նկարագիրը և կիրառումը 

Լ. Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Մարսողական համակարգի խնդիրներով հիվանդի 

խնամքի թեմայի ամփոփում 

Մ. Նարիմանյան 

Օր 3 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Միզասեռական օրգանների անատոմիան և 

ֆիզիոլոգիան 

Լ. Մուրադյան 



10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Միզասեռական համակարգի հիվանդությունների 

ռիսկի գործոնները 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Գործնական  

Առողջական պրոբլեմի ճանաչում և գնահատում, 

լաբորատոր հետազոտության արդյունքների 

մեկնաբանում 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Միզասեռական համակարգի հիվանդությունների 

ախտորոշման գործիքային և լաբորատոր հետազոտման 

մեթոդները և արդյունքների գնահատում 

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Գործնական 

Հմտություններ՝ խնամքի, բուժման և կանխարգելման 

Մ. Նարիմանյան 

Օր 4 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Միզասեռական համակարգի առավել տարածված 

հիվանդությունները և դրանց վարման 

առանձնահատկությունները 

Մ. Նարիմանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Միզասեռական համակարգի հիվանդների քույրական 

խնամքի առանձնահատկությունները և բուժման 

ժաանակակից մեթոդները 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթացի առանձնահատկությունները 

միզասեռական համակարգի հիվանդությունների 

ժամանակ  

Լ.Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Միզասեռական համակարգի հիվանդություններով 

հիվանդների ֆիզիկական, հոգեբանական, սոցիալական  

ռեաբիլիտացիա 

Լ. Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում 

14։00-15։00 Թեմայի ամփոփում 

Օր 5 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Թոքաբորբ՝ տեսակները 

Մ. Նարիմանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Բուժքրոջ գործունեությունը թոքաբորբով հիվանդների 

խնամքի ժամանակ 

Լ.Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Թոքերի քրոնիկական օբստրուկտիվ հիվանդության 

բնորոշում, թերախտորոշման պատճառների 

վերլուծություն 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Գործնական  

Խնամքի բուժման և կանխարգելման հմտություններ 

թոքաբորբի ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում 



14։00-15։00 Թեմայի ամփոփում 

Շաբաթ 4 

Օր 1 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Ներզատական համակարգի նորալ անատոմիա և 

ֆիզիոլոգիա 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Ներզատական համակարգի հիվանդությունների 

առաջացման և զագացման գործընթացում ռիսկի 

գործոնների դերը 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Ներզատական համակարգի հիվանդություններով 

հիվանդների մշտական հսկողությունը՝ 

բարդությունների կանխարգելման և վաղաժամ 

հայտնաբերման ժամանակ 

Մ. Նարիմանյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Ներզատական համակարգի հիվանդությունների 

կլինիկական դրսևորումները. շաքարային դիաբետ, 

էնդեմիկ խպիպ, թիրեոտոքսիկոզ, հոպոթիրեոզ և այլն 

Լ. Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Դասախոսություն 

Շաքարային դիաբետի բուժման սկզբունքները, 

կիրառվող ժամանակակից դեղորայքային միջոցները» 

Լ. Մուրադյան 

Օր 2 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Շրջակա միջավայրի ազդեցությունը մարդու 

առողջության վրա 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Շնչառական համակարգի հիվանդությունների 

կենսակերպով պայմանավորված ռիսկերի գնահատում 

Մ.Նարիմանյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթացի առանձնահատկությունները 

ներզատական համակարգի հիվանդությունների 

ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Վահանագեղձի հիվանդությունների կանխարգելում, 

բուժում և խնամք 

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Թեմայի ամփոփում Մ. Նարիմանյան 

Օր 3 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Նյարդաբանության հիմունքները. նյարդային 

համակարգի անատոմիան և ֆիզիոլոգիան 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Նյարդային հիվանդների բուժման հիմնական 

սկզբունքները 

Մ. Նարիմանյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն Լ.Մուրադյան 



Նյարդային հիվանդությունների հիմնական 

ախտանիշները և հետազոտման հիմնական 

սկզբունքները 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթացը նյարդային 

հիվանդությունների ժամանակ 

Լ.Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Դասախոսություն 

Սուր նյարդաբանական հիվանդություններ 

Մ. Նարիմանյան 

Օր 4 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Օստեոխոնդրոզի կլինիկական դրսևորումները և 

բուժման սկզբունքները 

Մ. Նարիմանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթացի (առաջնային վիճակի 

գնահատում, պրոբլեմների վերհանում, պլանի 

կազմում, արդյունքների գնահատում, 

միջամտությունների իրականացում) իրականացում՝ 

նյարդային հիվանդությունների ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Անհետաձգելի նախաբժշկական օգնություն նյարդային 

հիվանդությունների ժամանակ՝ տնային պայմաններում 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Բժշկական, հոգեբանական օգնություն՝ երկարատև և 

հաշմանդամության բերող նյարդային հիվանդ ունեցող 

ընտանիքներին 

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Թեմայի ամփոփում Մ. Նարիմանյան 

Օր 5 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Տուբերկուլյոզի դեմ տարվող պատվաստումը, դրա 

 անհրաժեշտությունը, կատարման տեխնիկան և 

օրգանիզմի համապատասխան ռեակցիան 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Տուբերկուլյոզի դեմ պայքարի միջոցառումները 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Ընտանիքի անդամների ուսուցում, սենյակի մաքրում, 

սպիտակեղենի ախտահանում, սպասքի 

վարակազերծում, հիվանդի սննդի մնացորդի 

ախտահանում, խորխի, մեզի, կղանքի ախտահանում 

 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Քովիդ ԼՕՆԳ 

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Թեմայի ամփոփում Մ. Նարիմանյան 

Շաբաթ 5 

Օր 1 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Փորկապություն 

Լ. Մուրադյան 



10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Փորլուծություն 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն 

Խոլեցիստիտ 

Մ. Նարիմանյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Դեղնուկ 

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Դասախոսություն 

Ճարպակալում 

Լ. Մուրադյան 

Օր 2 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Գլխապտույտ 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Գործնական պարապմունք 

Խնամքը գլխապտույտի ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Գործնական պարապմունք 

 Խնամքը խոլեցիստիտի ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթաց փորլուծության ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Թեմայի ամփոփում Մ. Նարիմանյան 

Օր 3 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթաց գլխապտույտի ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթաց խոլեցիստիտի ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն  

Քույրական գործընթաց դեղնուկի ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթաց ճարպակալման ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Թեմայի ամփոփում Մ. Նարիմանյան 

Օր 4 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթաց սուր թոքաբորբի ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթաց թոքերի քրոնիկ օբստրուկտիվ 

հիվանդությունների ժամանակ 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Դասախոսություն  

Բրոնխիալ ասթմա 

Մ. Նարիմանյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Քույրական գործընթաց բրոնխիալ ասթմայի ժամանակ 

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Դասախոսություն Մ. Նարիմանյան 



Առաջին բուժօգնություն բրոնխիալ ասթմայի ժամանակ 

Օր 5 

09:00-10:00 Դասախոսություն 

Առողջ ապրելակերպ 

Մ. Նարիմանյան 

10։00-10։10 Ընդմիջում 

10։10-11։10 Դասախոսություն 

Սնվելու հիմնական սկզբուքները 

Լ. Մուրադյան 

11։10–11։30 Ընդմիջում 

11։30–12։30 Գործնական պարապմունք 

Սնվածության վիճակի գնահատում 

Լ. Մուրադյան 

12։30–12։45 Ընդմիջում 

12։45–13։45 Դասախոսություն 

Տարբեր տարիքային խմբերի սնուցման սկզբունքները  

Մ. Նարիմանյան 

13։45-14։00 Ընդմիջում  

14։00-15։00 Դասախոսություն 

Առողջ ապրելակերպի սկզբունքները որոշ 

հիվանդությունների կանխարգելման և բուժման գոծում 

Մ.Նարիմանյան 

 

Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր: 

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1–30 հոգի: 

 

 

 


