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«ՈՉ ԻՆՎԱԶԻՎ ՎԵՆՏԻԼՅԱՑԻԱՅԻ ԿԼԻՆԻԿԱԿԱՆ ԵՎ ԳՈՐԾՆԱԿԱՆ 
ՍԿԶԲՈՒՆՔՆԵՐԸ (CPAP/BPAP ԹԵՐԱՊԻԱ)» ԹԵՄԱՅՈՎ ՍԵՄԻՆԱՐԻ 

 
Նոյեմբերի 29, 2025թ., ք. Երևան («Մերիդիան» հյուրանոց)  

Քնի խանգարումների հայկական ասոցիացիա, 
ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային 

ինստիտուտ» ՓԲԸ 

 

• Թիրախային լսարան՝ նյարդաբաններ, սրտաբաններ, թերապևտներ, 

թոքաբաններ, մանկական թոքաբաններ, քիթկոկորդականջաբաններ, 

մանկական քիթկոկորդականջաբաններ, ընտանեկան բժիշկներ, 

ներզատաբաններ, ալերգոլոգներ և կլինիկական իմունոլոգներ, 

անեսթեզիոլոգներ և ինտենսիվ թերապիայի մասնագետներ, պալիատիվ 

բժիշկներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 200 հոգի  

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 5 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ   +37496037674 

10:00-10:30 Քնի խանգարումների ընդհանուր ակնարկ: 
Կլինիկական և գործիքային ախտորոշիչ 
մեթոդները 

բ.գ.դ. Սամսոն Խաչատրյան 
նյարդաբան 

10:30-11:30 Քնի օբստրուկտիվ ապնոէի բուժումը՝ CPAP 
թերապիա   

բ.գ.դ. Ալեքսանդր Պալման 
թոքաբան, սոմնոլոգիայի 
բաժանմունքի վարիչ  

11:30-11:50 Ընդմիջում 
11:50-12:35 Շնչառական աջակցության մեթոդները քրոնիկ 

շնչառական անբավարարության ժամանակ՝ 
թոքերի քրոնիկ օբստրուկտիվ հիվանդություն, 
նյարդամկանային հիվանդություններ, 
ճարպակալում և այլն 

բ.գ.դ., պրոֆեսոր Սերգեյ Ավդեև 
թոքաբան, ՌԴ գիտությունների 
ակադեմիայի ակադեմիկոս  

12:35-13:10 Երեք հիվանդությունների համախտանիշ բ.գ.դ., պրոֆեսոր Մարինե 
Պետրոսյան  
թոքաբան 

13:10-13:30 Ընդմիջում 
13:30-14:10 Ոչ ինվազիվ վենտիլյացիան քնի օբստրուկտիվ 

ապնոէի և ուղեկցող հիպովենտիլյացիայի 
ժամանակ՝ ինչ պետք է իմանա և կարողանա 
բժիշկը  

բ.գ.դ. Ալեքսանդր Պալման 
թոքաբան, սոմնոլոգիայի 
բաժանմունքի վարիչ  

14:10-15:10 Սարքերի կարգավորում, դիմակի ընտրություն  բ.գ.դ. Ալեքսանդր Պալման 
թոքաբան, սոմնոլոգիայի 
բաժանմունքի վարիչ  



 


