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«ՔՈՒՅՐԱԿԱՆ ԽՆԱՄՔԻ ԱՌԱՆՁՆԱՀԱՏԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ 
ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 
2025թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան և ՀՀ մարզեր 

 
ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային 

ինստիտուտ» ՓԲԸ 

 

• Թիրախային լսարան` բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-50 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 10 տեսական և 15 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդող Լիլիա Մուրադյանին՝ ՇՄԶ 10 տեսական և 15 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ    010235310 

 

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն 
Քույրական խնամքի առանձնահատկությունները (0-ից մինչև 6 տարեկան հասակը) 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
0-ից մինչև 6 տարեկան սկրինինգային հետազոտություններ (առողջ երեխայի այց, 
խորհդատվություններ խնամքի վերաբերյալ տարբեր տարիքներում և սկրինինգային 
հետազոտություններ) 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Մեծահասակների խնամք։ Քույրական խնամքի առանձնահատկությունները ծերերի և 
մեծահասակների մոտ 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Մեծերի և ծերերի մաշկի, բերանի խոռոչի, մազերի, սեռական օրգանների, ստորին 
վերջույթների, եղունգների խնամքի կիրառման ցուցադրումը մուլյաժների վրա։ 
Խնամքի պարագաների ցուցադրում: Իմունականխարգելման գործընթացում 
խորհդատվություն կառավարելի և ոչ կառավարելի ինֆեկցիաների ռիսկի գործոնների 
դեմ պայքարի միջոցների և դրանց առաջացրած բարդությունների վերաբերյալ 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

Կյանքին վտանգ սպառնացող իրավիճակների տարբերակում և բուժքրոջ 
համապատասխան գործողությունները այդ պարագայում 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Ցավ, ցավի հասկացողություն և բուժքրոջ խնամքի առանձահատկությունները տարբեր 
ցավային սինդրոմների ժամանակ (թույլատրելի ընդունման ցավազրկող դեղորայք) 

Օր 4 



2 ժամ Դասախոսություն 
Զարկերակային ճնշում, բուժքրոջ խնամքի առանձնահատկությունները հիպերտոնիայի 
և հիպոտոնիայի ժամանակ 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Զարկերակային ճնշման չափում և  խորհդատվություն բարձր և ցածր ճնշումների 
ժամանակ 

Օր 5 
2 ժամ 
 

Դասախոսություն 
Ջերմություն և քույրական խնամքի առանձնահատկությունները ջերմության ժամանակ 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Խորհրդատվություն դեռահասներին և տարեցներին անձնական հիգիենայի վերաբերյալ 
և քույրական խնամքի առանձնահատկությունները տարեց անձանց հետ 

Դասավանդող՝ Լիլիա Մուրադյան։ 

 


