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«ՔՈՒՅՐԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻ ԱՐԴԻ ՀԱՐՑԵՐԸ․ ՄԱՍ 1-2» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  
 

2025թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ, «Էրեբունի» ԲԿ)  
 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային 
ինստիտուտ» ՓԲԸ 

 

• Թիրախային լսարան` բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-50 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 50 տեսական և 75 գործնական կրեդիտ. 

մաս 1-ի մասնակիցներին` ՇՄԶ 30 տեսական և 45 գործնական կրեդիտ, 

 մաս 2-ի մասնակիցներին` ՇՄԶ 20 տեսական և 30 գործնական կրեդիտ, 

դասավանդողներ Քրիստինե Վիրաբյանին՝ ՇՄԶ 50 տեսական և 75 գործնական 

կրեդիտ, Մետաքսյա Եղիազարյանին՝ ՇՄԶ 50 տեսական և 75 գործնական 

կրեդիտ  

• Կոնտակտ   010235310 
 

Մաս 1 - Բուժքույրական մեթոդներ 
Շաբաթ 1  
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

Բուժքույրական գործի պատմություն 
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Շփումը հիվանդների, նրանց հարազատների հետ, 
հաղորդակցման հմտություններ, բուժաշխատողի 
մասնագիտական հանդերձանքը 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Էնտերալ ճանապարհով օգտագործվող դեղորայքի 
բաժանման կարգ։ Հակաբիոտիկների պարէնտերալ  
ընդունում 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Դեղորայքի նշանակում, դեղորայքի ներմուծում 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

Անվտանգ ներարկումների իրականացում 
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 



3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Ներարկումներ՝ ներերակային, միջմկանային, 
ենթամաշկային 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Ծայրամասային երակային կաթետերավորում, 
արյան նմուշառում 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Ծայրամասային երակային կաթետերավորման 
տեխնիկան։ Արյան նմուշառում․ նմուշառում 
ծայրամասային երակային կաթետերից, նմուշառում 
կենտրոնական երակային կաթետերից, 
զարկերակային արյան նմուշառում 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն 

Ինոտրոպ դեղամիջոցներ 
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Կիրառման ներմուծման կանոնները 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

Էլեկտրասրտագրության հիմունքները 
 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Էլեկտրասրտագրի իրականացում՝ անհրաժեշտ 
պարագաները, 12 արտածման դեպքում էլեկտրոդների 
տեղադրությունը / ԷՍԳ 15 արտածումով, ԷՍԳ 18 
արտածումով 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտի իշեմիկ հիվանդություն։ Ստենոկարդիա։ 
Սրտամկանի ինֆարկտ 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Առաջին բուժoգնություն 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

Միզային կաթետերի տեղադրում․ ցուցումները, 
հակացուցումները, կաթետերիզացիայի 
բարդությունները։ Իգական սեռի պացիենտի 
կաթետերավորումը։ Արական սեռի պացիենտի 
կաթետերավորումը 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Կաթետերի ամենօրյա խնամքը, միզահավաք պարկի 
դատարկումը, միզային կաթետերի հեռացումը 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Շաքարային դիաբետ։ Հիպեր- և հիպոգլիկեմիկ կոմա։ 
Կետոացիդոզ 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Առաջին բուժօգնություն։ Ինսուլինոթերապիա  

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 



 
Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն 

Պառկելախոց․ զարգացման փուլերը, առաջացման 
ռիսկի գործոնները, կանխարգելումը 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Պառկելախոցով հիվանդների խնամքը 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

Շաբաթ 3 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

Անաֆիլակտիկ շոկ: Կարդիոգեն շոկ: Հիպովոլեմիկ շոկ 
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Առաջին բուժօգնություն 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Հիպերտոնիկ կրիզ 
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Առաջին բուժօգնություն 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

Հիպո- և հիպերգլիկեմիա: Ուշագնացություն: Կոլլապս 
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Առաջին բուժօգնություն 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Բժշկական թափոնների գործածության մեջ 
ընդգրկված անձնակազմի հագուստը 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Սնդիկի թափոններ, թափված սնդիկը հավաքելու 
ընթացակարգը: Բժշկական թափոնների փաթեթի 
վնասման ժամանակ անձնակազմի գործողությունների 
ընթացակարգ 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն 

Ասեպտիկա, անտիսեպտիկա  
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Ասեպտիկա, անտիսեպտիկա․ կանոնները: 
Բժշկական կազմակերպություններում ձեռնոցներ 
կրելու կանոնները:  
Ձեռքերի լվացում, ձեռքերի մաշկի միկրոֆլորա։  
Ձեռքերի դեկոնտամինացիայի եղանակները: 
Պացիենտի բերանի խոռոչի հիգիենիկ մշակում 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Մաս 2 - Վարակազերծման մեթոդներ 
Շաբաթ 4       
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

Բժշկական նշանակության իրերի դասակարգումը ըստ 
վարակային անվտանգության ռիսկի 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Ոչ կրիտիկական բժշկական նշանակության իրերի 
ախտահանումը /ֆորենդոսկոպ, ջերմաչափ, 
տոնոմետրի բազկակալ, տականոթ, միզընդունիչ և այլ 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 



Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Վարակազերծում, մանրէազերծում․ սահմանումը և 
տարբերությունը 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

3 ժամ 
 

Գործնական աշխատանք 
Վարակազերծման մեթոդները: 
Կանխարգելիչ և օջախային ախտահանում․ նպատակը 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

Ինչպե՞ս խուսափել արյան միջոցով փոխանցվող 
վարակներից 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Միջոցառումներ սրածայրով վնասվելու ժամանակ 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Ինֆեկցիոն /համաճարակային/ պրոցես:  
Ինֆեկցիայի աղբյուր, փոխանցման մեխանիզմ, ընկալ 
օրգանիզմ 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Կանխարգելիչ միջոցառումներ՝ ըստ փոխանցման 
մեխանիզմի: Բուժանձնակազմի կողմից 
միջոցառումները՝ բաժանմունքում ինֆեկցիոն հիվանդ 
հայտնաբերելու ժամանակ: Մեկուսացում: 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն 

Արյունային վարակ 
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Վարակային հսկողության միջոցառումները՝ 
բաժանմունքում արյունային վարակով հիվանդ 
հայտնաբերելիս 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Շաբաթ 5 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն 

Աղիքային վարակ 
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Վարակային հսկողության միջոցառումները 
բաժանմունքում՝ աղիքային վարակով հիվանդ 
հայտնաբերելիս 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն 

Օդակաթիլային վարակ 
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Վարակային հսկողության միջոցառումները 
բաժանմունքում՝ օդակաթիլային վարակով հիվանդ 
հայտնաբերելիս 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն 

ՁԻԱՀ/ ՄԻԱՎ,  Հեպատիտ Ա, Բ,Ց  ինֆեկցիայի 
աղբյուր․  փոխանցման ուղիները, տարբերությունը, 
կանխարգելումը 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Վարակային հսկողության միջոցառումները 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 



Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն 

Կենսաբանական նյութը մանրէաբանական 
հետազոտության նպատակով վերցնելու կանոնները․ 
մեզ, վերքային արտադրություն, ողնուղեղային հեղուկ,  
բրոնխիալ սեկրետ, կալ, արյուն  

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Մանրէաբանական հետազոտության նպատակով 
կատարվող նմուշառման տեխնիկան 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 
 

Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն 

Արյան խմբեր, ռեզուս պատկանելիություն  
Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Արյան փոխներարկում 

Քրիստինե Վիրաբյան/ 
Մետաքսյա Եղիազարյան 

 


